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Abstract 

Background & Objectives: Children with learning disabilities encounter numerous issues acquiring basic math skills or applying them to 

calculations that do not match their level of intelligence and chronological age. Weakness in the skill of number sense leads to problems, such 

as poor counting methods, slow recall of facts, and incorrect numerical calculations. Auditory processing disorder also refers to auditory 
information processing problems in the central nervous system with poor performance in one or more of the following skills: sound orientation, 

auditory differentiation, auditory pattern recognition, auditory temporal aspects, integration, differentiation, coverage, and chronological order, 

as well as auditory function in the presence of vocal stimuli of competition. Number sense and auditory processing are critical in academic 
success. Therefore, this study aimed to explore the effects of mathematics education on number sense and verbal processing in first–grade female 

students with mathematical problems. 

Methods: This was a quasi–experimental study with pretest–posttest and a control group design. The statistical population of the study consisted 
of all experimental knowledge with mathematical problems of the first–grade of primary schools in Kerman City, Iran, in 2020. Thirty subjects 

were selected by convenience sampling method and randomly assigned to the experimental and control groups (n=15/group). The inclusion 

criteria of the research included being a first–grade student, having a math disorder, and consent to participate in the research; the exclusion 
criteria included receiving another therapeutic intervention and absence from >2 sessions. The required data were collected by the Number Sense 

Test (Jordan et al., 2007) and Auditory Discrimination Test (Wepman, 1958). The experimental group received 24 three–hour weekly sessions 

of the mathematics education intervention based on the mathematics education package (Vanbinst et al., 2014). The obtained data were analyzed 
using descriptive statistics (mean & standard deviation) and inferential statistics, including Analysis of Covariance (ANCOVA) in SPSS at the 

significance level of 0.05. 

Results: The present research results highlighted significant differences between the experimental and control groups in number sense (p=0.002) 
and its components, including counting (p=0.005), number knowledge (p=0.001), and performance with numbers (p=0.003) as well as auditory 

processing (p=0.002) and its components, including difference (p=0.001) and equal (p=0.004). The effect size of number sense was measured 

as 0.472; the same value was computed for its components, including counting (0.247), knowledge of number (0.314), performance with numbers 
(0.584), also for auditory processing (0.412) and its components, including the difference (0.326) and equal (0.396). 

Conclusion: According to the current study findings, math education is effective in increasing the skills of number sense and auditory processing 

in first–grade elementary school female students with math problems. 

Keywords: Mathematics education, Number sense, Auditory processing, Mathematics disorder. 
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  .۷11(:11)؛ ۴۰۰1ی ناتوان مطالعات مجله 1

لیاصی پژوهش قالهم 1۴۰۰ رماهمه برخط انتشار   

با اختلال  دختر آموزاندانشپردازش شنیداری عدد و  حس بر ریاضی آموزش یاثربخشتعیین 
 ریاضی

 ۴، فریبرز درتاج۳، محمدمهدی شریعت باقری۲، *مسعود قاسمی1پورفاطمه زارع

 سندگانینو حاتیتوض

 شناسی، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران؛شناسی و آموزش کودکان استثنایی، گروه روانروان. دانشجوی دکترای 1
 شناسی، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران؛. استادیار، گروه روان۲
 اه آزاد اسلامی، تهران، ایران؛تربیتی، واحد تهران مرکزی، دانشگ-شناسی بالینی. استادیار، گروه روان۳
 شناسی تربیتی، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران.. استاد، گروه روان۴

 Qasemi@iauctb.ac.ir: *رایانامهٔ نویسندهٔ مسئول

 1۴۰۰شهریور  1۸ تاریخ پذیرش:؛ 1۴۰۰تیر  1۸ تاریخ دریافت:
 

 

  

                                                      
( deed.fa/4.0nc/-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب ۰٫۴ی رتجاریغ-اریاخت مجوز تحت که است آزادی دسترس با مقاله کی نیا. یناتوان مطالعات مجله ،۱۳۹۵ © است محفوظ انتشار حق

 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 دهیچک

 و عدد حس بر ریاضی آموزش تعیین اثربخشی هدف با پژوهش در عملکرد کودکان دارای اختلال یادگیری ریاضی مهم است. اینپردازش شنیداری عدد و  حس زمینه و هدف:
 .شد با اختلال ریاضی انجام دبستان اول پایهٔ دختر آموزاندانشپردازش شنیداری 

 اول پایهٔ ریاضی با اختلال آموزاندانش  آماری پژوهش را تمامی   گواه بود. جامعهگروه همراه با آزمون سپ و آزمونپیشبا طرح  آزمایشیپژوهش حاضر از نوع نیمه بررسی:روش
آزمایش و گروه گواه قرار گرفتند )هر  صادفی در گروهصورت تگیری دردسترس وارد مطالعه شدند و بهروش نمونهتشکیل دادند. تعداد سی نفر به 1۳۹۹ در سال کرمان دبستان

 آزمایش گروه. دادند پاسخ مداخله از بعد و بل( ق1۹۵۸وپمن، )آزمون تمیز شنیداری  ( و۲۰۰۷)جردن و همکاران،  عدد حس ها به آزمونگروه پانزده نفر(. سپس آزمودنی
 گواه گروه ساعته، دریافت کرد؛ اما برایسه    جلسه سه ایصورت هفتهجلسه به ۲۴( در ۲۰1۴را براساس بستهٔ آموزش ریاضی )وانبینست و همکاران،  ریاضی آموزش   مداخله
 در نظر گرفته شد.  ۰۵/۰ها داری آزمونتحلیل شدند. سطح معناوتجزیه ۲۲نسخهٔ  SPSSافزار ها با استفاده از روش تحلیل کوواریانس در نرمداده. ارائه نشد آموزشی گونههیچ
( و عملکرد با اعداد p=۰٫۰۰1(، دانش عدد )p=۰٫۰۰۵آن شامل شمارش ) هایمؤلفه ( وp=۰٫۰۰۲نتایج نشان داد، بین گروه آزمایش و گروه گواه در متغیر حس عدد ) ها:یافته

(۰٫۰۰۳=p( و همچنین متغیر پردازش شنیداری )۰٫۰۰۲=pو مؤلفه ) های آن( ۰٫۰۰1شامل تفاوت=p( و مساوی )۰٫۰۰۴=p .تفاوت معناداری وجود داشت ) 
 با مشکلات آموزان دختر پایهٔ اول دبستانهای حس عدد و پردازش شنیداری دانششود که آموزش ریاضی بر افزایش مهارتهای پژوهش نتیجه گرفته میبراساس یافتهگیری: نتیجه

  ریاضی مؤثر است.
 ، اختلال ریاضی.پردازش شنیداریعدد،  حس ریاضی، وزشآم ها:واژهکلید

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

07
-1

5 
] 

                               2 / 8

file:///C:/maryam/Downloads/Qasemi@iauctb.ac.ir
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.fa
https://www.jdisabilstud.org/article-1-2605-en.html


۲ 

 مقدمه ۱
 و دریافت پردازش فرد برای توانایی در نقص ، 1یادگیری للااخت

 پیاپی مشکلات با است. این اختلال مؤثر و صحیح نحوبه اطلاعات
 ریاضی یا خواندن، نوشتن تحصیلی ایپایه هایمهارت یادگیری در

 هنگام در ریاضی یادگیری اختلال دارای (. کودکان1است ) همراه
 انجام در هاآن کارگیریبه یا ریاضی( پایه) اولیهٔهای مهارت اکتساب

 سطح با ناتوانی این که شوندمی زیادی مشکلات دچار محاسبات
 از شکلیک  (. تنها۲کند )نمی مطابقت هاآن تقویمی سن و هوشی
 شخصی دیگر به شخصی از هااین ویژگی و ندارد وجود ریاضی اختلال
 مشکلات .1: است سه صورت به رایج هایویژگی اما است؛ متفاوت

 گیری،اندازه مشکلات .۲ مسئله؛ حل راهبردهای و ذهنی محاسبات
 مشکلات .۳ عددی؛ هایکمیت تخمین و پول، زمان شمارش
(. از ۳ریاضی ) محاسبات انجام و عدد مفهوم یادگیری کردن،شمارش

 ازقبیل هاییزیرمهارت شامل ۲عدد دیدگاه دانش شناخت ریاضی، حس
(. ۴است ) عدد دانش و کمیت عدد، ارتباطات عدد، عملیات شمارش،

حس عدد عامل اساسی برای عملکرد مناسب در تکالیف نمادی و 
و نقایص حس  ۳غیرنمادی است. دو فرضیهٔ نقایص عمومی شناختی

مشکلات یادگیری ریاضی وجود دارد. فرضیهٔ نقایص  عدد دربارهٔ
عمومی شناختی، علت مشکلات اختلال ریاضی را به نقایص هوشی، 

ها نسبت  کاری، کنترل توجه، کارکردهای اجرایی و پردازش داده  حافظه
های ضعیف عدد، به مشکلاتی چون شیوهدهد؛ اما ضعف در حس می

شمارش، یادآوری کُند حقایق و محاسبات نادرست عددی منجر 
 نتیجهٔ عنوانبه زمان طول در آرام وآرام عدد (. حس۵شود )می

کند. می رشد متفاوت هایزمینه در هاآن تجسم و اعداد وجویجست
 ریاضیات در ابتدایی دورهٔ در بعدی هایپیشرفت با عدد هایمهارت

 (.۵دارد ) زیادی همبستگی
 از پیش دورهٔ در عدد مطالعهٔ قاسمی و همکاران نشان داد، حس

(. ۶است ) ابتدایی دورهٔ در ریاضی کنندهٔ پیشرفتبینیپیش دبستان،
 شمارش راهبردهای فاقد دبستان از پیش سنین در که آموزانیدانش

 از کمتر سایرین سه بادرمقای ابتدایی سوم و دومهای پایه در هستند،
 ذهنی هایمهارت انواع در کنند؛ همچنینمی استفاده کلامی شمارش

 انگشتی شمارش از دبستان سنین در هستند و ضعیف شمارش در
شود می عدد بندیدسته اصول یادنگرفتن موجب که کنندمی استفاده

 هایمهارت در ریاضی یادگیری اختلالات با آموزاندانش (.۷)
 طوربه آموزان عادیدانش گروه با درمقایسه ادراکی دانش محاسباتی و
عدد بر بهبود  حس برنامهٔ آموزش. (۴هستند )تر ضعیف معناداری
 دیرآموز آموزاندانش تحصیلی ریاضی عددی و پیشرفت هایمهارت

مربوط  به مشکلاتنیز  اختلال پردازش شنوایی(. ۵دبستانی تأثیر دارد )
عصبی مرکزی با  دستگاهاطلاعات شنوایی در  و درک پردازش به

تمایز  :ها اشاره دارداز این مهارت چند نمونهضعیف در یکی یا  عملکرد
و  یابیمکان ؛سازییکپارچه؛ بازشناسی الگوی شنیداری ؛شنیداری
 کنارپوشش و ترتیب زمانی و عملکرد شنوایی در  ؛یابی صداجهت

                                                      
1. Learning Disorder (LD) 
2. Number sense 
3. General cognitive deficits 

بخشی توان اثربخشی برنامهٔعات . در مطالهای صوتی رقابتمحرک
آموزان بر ادراک شنیداری دانش  4اختلال پردازش شنیداری مرکزی

 (.۸) یید شده استأنارساخوان ت
 در کشور آموزشی نظام در اجرایی و پژوهشی موجود خلأ به باتوجه
های برنامه فقدان وای مداخله-تشخیصی اقدامات غربالگری زمینهٔ

 اهمیت به باتوجه و عدد حس ابتدایی دربارهٔ مقطع در لازم آموزشی
 تعیین اثربخشی پژوهش، مطالعهٔ حاضر با هدف پیشینهٔ و مسئله این

 پایهٔ دختر آموزاندانش پردازش شنیداری و عدد حس بر ریاضی آموزش
 .شد انجام ریاضی مشکلات با دبستان اول

 بررسیروش 2
آزمون سپ و آزمونپیشبا طرح  آزمایشیپژوهش حاضر از نوع نیمه

با  آموزاندانش  آماری پژوهش را تمامی   گواه بود. جامعهگروه همراه با 
تشکیل دادند.  1۳۹۹ در سال کرمان دبستان اول پایهٔ ریاضی اختلال

گیری دردسترس وارد مطالعه شدند و روش نمونهتعداد سی نفر به
)هر گروه  قرار گرفتند های آزمایش و گواهصورت تصادفی در گروهبه

پانزده نفر(. لازم به ذکر است تعداد حجم نمونه در مطالعات آزمایشی 
کنندگان به (. معیارهای ورود شرکت۹کند )نفر کفایت می ۳۰تا1۰بین 

آموز پایهٔ اول دبستان، داشتن اختلال ریاضی و پژوهش شامل دانش
داشتن علاقه و رغبت برای شرکت در پژوهش بود. معیارهای خروج 

 درمانی دیگر و غیبت بیش   کنندگان از پژوهش، دریافت مداخلهکتشر
 از دو جلسه در نظر گرفته شد. 
 مدیران تمامی ترتیب بود که در ابتدا بهروش اجرای پژوهش بدین

 کرمان، شهر دو منطقهٔ دبستان مقطع در دخترانه آموزشی واحدهای
 از شد. الارس پژوهشی طرح این در همکاری به دعوت برای اینامه
ارتباط  در مشکلاتی آنان نظر از که را آموزانیدانش شد درخواست هاآن
 باوجود) ریاضی زمینهٔ در یادگیری مشکلات نیز و تمرکز حفظ توجه، با

 منظوربه دارند،( هوشی واضح مشکلات علتبه نه و لازم استعداد
 این در. کنند معرفی پژوهشی طرح این در شرکت و لازم بررسی انجام
 جدول تهیهٔ از پس که شدند معرفی مدارس سوی از نفر ۵۴ مرحله
 هریک به دو، منطقهٔ وپرورشآموزش مشاورهٔ مرکز با هماهنگی و زمانی

 از بعد .یافت اختصاص حضوری ملاقات وقت شدهمعرفی افراد از
 حین کودکان    مشاهده و آموزاندانش این والدین با مصاحبه اجرای
 نفر سی ،(دقیقه ۶۰ تا ۴۵ مدتبه مجموعاً) ریاضی تکالیف اجرای

 افراد تمامی برای مجددی ملاقات وقت سپس. شدند وارد مطالعه
 متخصص توسط یادگیری اختلال تشخیص تأیید منظوربه منتخب
 هایفرم کودکان این والدین از در ادامه. شد تنظیم بالینی شناسیروان

ها سپس آزمودنی. شد اخذ پژوهش در شرکت منظوربه آگاهانه موافقت
 از بعد و ( قبل11( و آزمون تمیز شنیداری )1۰) 5عدد حس به آزمون
 ۲۴ریاضی را در  آموزش    مداخله آزمایش، گروه. دادند پاسخ مداخله
برای  ساعته، دریافت کرد؛ اماسه    جلسه سه ایصورت هفتهجلسه به

  .ارائه نشد آموزشی گونههیچ گواه گروه
شرح ذیل بود: الف. تمامی ملاحظات اخلاقی این پژوهش به

4. Central Auditory Processing Disorder 
5. Number Sense Test 
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۳ 

کنندگان در پژوهش با اختیار و تمایل خود شرکت کردند؛ ب. شرکت
کنندگان به آنان بودن هویت شرکتدربارهٔ اصول رازداری و محرمانه

صورت محرمانه باقی خواهد اطمینان داده شد که تمامی اطلاعات به
کنندگان در پژوهش تقدیر و تشکر از شرکت ماند؛ ج. در پایان آموزش

کنندگان در صورت تمایل هر زمان که از ادامهٔ مشارکت شد؛ د. شرکت
 منصرف شدند، مختار بودند آزادانه گروه را ترک کنند. 

 کار رفت.ها بهمنظور گردآوری دادهابزارها و جلسات آموزشی زیر به
همکاران در سال توسط جردن و  عدد حس عدد: آزمون حس آزمون-

 مقیاسخرده سه و سؤال سی دارای این آزمون. (1۰ساخته شد ) ۲۰۰۷
 بنیادیهای مهارت از است که اعداد با عملیات و عدد دانش شمارش،

 اجرا انفرادی طوربه و زمانی محدودیت و بدون است کودکان عدد
 شود داده درست پاسخ که سؤال هر گذاری این ابزار، بهنمره در. شودمی
 گیرد.تعلق می صفر عدد شود،داده  غلط پاسخ که سؤال هر به و 1 عدد

 مقیاسخرده 1۸تا۸های سؤال شمارش، مقیاسخرده ۸تا1 سؤالات
 را عدد با عملیات مقیاسخرده ۳۰تا1۸های سؤال و عدد دانش
 هامقیاس خود در آزمودنی که نمراتی جمع از کل نمرهٔ. سنجدمی
 صفر آن حداقل و ۳۰ نمره حداکثر. شودمی محاسبه آورده، دستبه

 اصلی این ابزار،   در پژوهش جردن و همکاران، در نسخه. (1۰است )
 روشبه آن پایایی ضریب و ۰٫۹۲ کرونباخ آلفای روشبه پایایی ضریب

دست آمد و روایی صوری و محتوایی آن نیز تأیید به ۰٫۹۵ بازآزمایی
(. در پژوهش جدیدی و همکاران ضریب پایایی این ابزار با 1۰شد )

دهندهٔ پایایی قابل دست آمد که نشانبه ۰٫۸۳روش آلفای کرونباخ 
 (.1۲قبولی برای این ابزار بود )

ساخته  1۹۵۸: این آزمون توسط وپمن در سال 1آزمون تمیز شنیداری-
آن،  واژهٔ جفت سی که است واژه جفت چهل شامل (. آزمون11شد )

 بار دو است که واژه یک یعنی است؛ یکسان دیگر جفت و ده متفاوت
 هستند؛ های کمینهجفت همگی متفاوت هایواژهجفت. شودمی تکرار

 تفاوت دارند؛ باهم صدا یک در فقط که است بامعنا واژهٔ دو یعنی
 آزمون این در شدههای استفادهواژه همهٔ(. کیش و کیف) مثال عنوانبه

. استپراکنده  هاواژه تمام بین مشابه در هایواژه. است هجایییک
 درست، پاسخ هر ازایبه یعنی است؛ ۴۰ آزمون این امتیازات مجموع

 نحوهٔ ابتدا آزمون اجرای برای .(11گیرد )می کودک تعلق به امتیاز یک
که  مختلف کلمات ازطریق متفاوت و مشابه مفاهیم و نیز آزمون اجرای

از  اطمینان از پس شد. داده توضیح کاملاا  برای کودکان نبود، آزمون در
 طریقشد؛ بدین اجرا اصلی آزمون شدند، آزمون متوجه کودکان اینکه
 کنند نگاه دهان درمانگر به اینکه بدون شد، خواسته کودکان از که

 پاسخ اگر کودک یا خیر؟ هم است مثل شنوندمی که ایواژه دو بگویند
 تعلق او به صفر امتیاز این صورت غیر در و +1 امتیاز داد صحیح
تمیز  نمرهٔ و شد جمع کودک هر برای مجموع امتیازات پایان در. گرفت

 کودک دوهزار بر آزمون این .(11دست آمد )به کودک شنیداری
شد و روایی محتوایی آن نیز مطلوب  استاندارد سال ۸تا۴زبان انگلیسی
(؛ همچنین در ایران این آزمون توسط بختیاری و همکاران 11بود )

سال شهر  ۶تا۴سنی  کودک طبیعی در محدودهٔدویست بر ترجمه شد و 
متیاز تمیز شنیداری براساس صدک ا هنجاریابی صورت گرفت. سمنان

 ،۳۶و  ۲۰ترتیب بین سال به ۶ و ۵ ،۴های سنی هدر گرو ۹۵و  ۵
داشت. همچنین پایایی مقیاس  قرار ۳۹٫۳۵و  ۲۳٫۳۰ ،۳۸ و ۲1٫۸۵

دست آمد که بیانگر پایایی به ۰٫۸1براساس محاسبهٔ آلفای کرونباخ 
 (.1۳مطلوب این ابزار بود )

آموزش ریاضی: بستهٔ آموزش ریاضی این بسته توسط وانبینست و -
آموزان دارای اختلال یادگیری ریاضی منظور کمک به دانشهمکاران به
شناس یادگیری تأیید وای آن را سه نفر روان( و محت1۴تهیه شد )

ارشد ریاضی کردند. در این پژوهش بستهٔ مذکور توسط کارشناس
بیان شده  1در جدول   جلسات آموزش ریاضی  آموزش داده شد. خلاصه

 است.

 . خلاصهٔ جلسات آموزش ریاضی1جدول 
 محتوا عنوان جلسه

 ۴تا1 اعداد مفهوم آموزش اول
 تواناشدن ،(بعد و قبل مفهوم) برعکس و ترتیببه ۴تا1 اعداد ، شمارش۴تا1 اعداد واقعی مفهوم یادگیری

 دست انگشتان با ۴تا1 اعداد دادننشان در

 دادننشان در تواناشدن برعکس، و ترتیببه ۶تا1 اعداد شمارش ،۶تا1 اعداد واقعی مفهوم یادگیری و مرور ۶ و ۵ اعداد شناخت و مفهوم دوم
 دست انگشتان با ۶تا1 اعداد

 اعداد مفهوم شناخت و آموزش سوم
 ۹تا۷

 دادننشان در تواناشدن برعکس، و ترتیببه ۹تا1 اعداد شمارش ،۹تا1 اعداد واقعی مفهوم یادگیری و مرور
 دست انگشتان با ۹تا1 اعداد

 ریاضی اعداد مقایسهٔ در شدنتوانا بیشتربودن، و کمتر نظر از اعداد کردنمقایسه مفهوم با آشنایی اعداد کردنمقایسه آموزش چهارم
 ریاضی اعداد مقایسهٔ در( =) و>(  و)<  هایعلامت جایگاه درک برابربودن، و مساوی مفهوم یادگیری تساوی مفهوم آموزش پنجم

 ششم
 نماد از استفاده با عددنویسی
 (۴تا1 اعداد) ریاضی

 اعداد کردنمقایسه مفهوم مرور و اعداد این واقعی مفهوم مرور با زمانهم) ۴تا1 اعداد ریاضی نماد یادگیری
 (یکدیگر با ذکرشده

 از استفاده با عددنویسی آموزش هفتم
 (۶ و ۵ اعداد) ریاضی نماد

 کردنمقایسه مفهوم مرور و اعداد این واقعی مفهوم مرور با زمانهم) ۶ و ۵ اعداد ریاضی نماد یادگیری
 (یکدیگر با ذکرشده اعداد

 هشتم
 از استفاده با عددنویسی آموزش
 (۹تا۷ اعداد) ریاضی نماد

 اعداد کردنمقایسه مفهوم مرور و اعداد این واقعی مفهوم مرور با زمانهم) ۹تا۷ اعداد ریاضی نماد یادگیری
 (یکدیگر با ذکرشده

 توانایی ،)+( جمع نماد یادگیری کردن،اضافه و بستنجمع گذاشتن،همروی مفاهیم با آشنایی و یادگیری ریاضی اعداد جمع مفهوم آموزش نهم

                                                      
1. Auditory Discrimination Test 
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۴ 

 پنج کمتر از اعداد بستنجمع (۵ ازکمتر  جمع)

 دهم
 ریاضی اعداد جمع مفهوم آموزش

 (۷ کمتر از جمع)
 ،)+( جمع نماد یادگیری و مرور کردن،اضافه و بستنجمع گذاشتن،همروی مفاهیم با آشنایی و یادگیری

 ۷کمتر از  اعداد بستنجمع توانایی

 یازدهم
 ریاضی اعداد جمع مفهوم آموزش
 (1۰ کمتر از جمع)

 توانایی ،)+( جمع نماد یادگیری و مرور کردن،اضافه و بستنجمع گذاشتن،همروی مفاهیم یادگیری مرور
 ۹ کمتر از اعداد بستنجمع

 ریاضی اعداد تفریق مفهوم آموزش دوازدهم
 (۶ کمتر از تفریق)

ریاضی  اعداد تفریق نماد یادگیری و آشنایی کردن،منها و برداشتن کردن،کم تفریق، مفهوم درک و یادگیری
 ۶ کمتر ازهای تفریق محاسبهٔ توانایی ،(-)

 سیزدهم
 ریاضی اعداد تفریق مفهوم آموزش
 (1۰ کمتر ازهای تفریق)

 اعداد تفریق نماد یادگیری و مرور کردن،منها و برداشتن کردن،کم تفریق، مفهوم درک و مرور یادگیری
 1۰ کمتر ازهای تفریق محاسبهٔ توانایی ،(-)ریاضی 

 مطالب یادآوری و مرور چهاردهم
 بر هاآن کامل تسلط از شدنمطمئن و آموزاندانش تمامی ارزیابی شده،دادهآموزش مطالب یادآوری و مرور

 تاییدههای دسته مفهوم یادگیری برای کامل شده، آمادگیدادهآموزش مطالب

 پانزدهم
 تاییدههای دسته مفهوم آموزش
 (۲۰ و 1۰ اعداد)

 تاییده هایدسته کشیدن آموزش تایی،ده هایدسته با هاآن دادننشان و ۲۰ و 1۰ اعداد مفهوم یادگیری

 تاییدههای دسته مفهوم آموزش شانزدهم
 (۴۰ و ۳۰ اعداد)

 تاییده هایدسته کشیدن آموزش تایی،دههای دسته با هاآن دادننشان و ۴۰ و ۳۰ اعداد مفهوم یادگیری
 ۴۰ عدد تا، تاده تاده شمردن ، آموزش۲۰ و 1۰ اعداد مفهوم اعداد، مرور این برای

 تاییدههای دسته مفهوم آموزش هفدهم
 (۶۰ و ۵۰ اعداد)

 تاییده هایدسته کشیدن آموزش تایی،ده هایدسته با هاآن دادننشان و ۶۰ و ۵۰ اعداد مفهوم یادگیری
 و ترتیببه) ۶۰ عدد تا، تاده تاده شمردن ، آموزش۴۰ و ۳۰ ،۲۰ ،1۰ اعداد مفهوم اعداد، مرور این برای

 (برعکس

 هجدهم
 تاییدههای دسته مفهوم آموزش
 (۸۰ و ۷۰ اعداد)

 تاییده هایدسته کشیدن آموزش تایی،دههای دسته با هاآن دادننشان و ۸۰ و ۷۰ اعداد مفهوم یادگیری
 ۸۰ عدد تا، تاده تاده شمردن آموزش ،۶۰ و ۵۰ ،۴۰ ،۳۰ ،۲۰ ،1۰ اعداد مفهوم مرور اعداد، این برای

 (برعکس و ترتیببه)

 نوزدهم
 تاییده هایدسته مفهوم آموزش
 مطالب مرور و( ۹۰ عدد)

 تاییده هایدسته

 این برای تاییده هایدسته کشیدن آموزش تایی،ده هایدسته با آن دادننشان و ۹۰عدد  مفهوم یادگیری
 ۹۰ عدد تا، تاده تاده شمردن ، آموزش۸۰ و ۷۰ ،۶۰ ،۵۰ ،۴۰ ،۳۰ ،۲۰ ،1۰ اعداد مفهوم مرور کلی عدد،

 (برعکس و ترتیببه)

 بیستم
 و تاییدهیکی جدول مفهوم آموزش

 ۵۰تا1۰) اعداد عددنویسی
 (تاده تاده صورتبه

 آموزش تایی،ده هایدسته به باتوجه جدول در ۹ از بیشتر اعداد قراردادن تایی،دهیکی جدول مفهوم یادگیری
 ریاضی نماد از استفاده با( تاده تاده صورتبه ۵۰تا1۰) اعداد عددنویسی

 ویکمبیست
 و تاییدهیکی جدول مفهوم مرور

 اعداد عددنویسی
 تا(ده تاده صورتبه۹۰تا۵۰)

 تایی،ده هایدسته به باتوجه جدول در ۹ از بیشتر اعداد قراردادن تایی،دهیکی جدول مفهوم یادگیری مرور
 ریاضی نماد از استفاده با( تاده تاده صورتبه ۹۰تا۵۰) اعداد عددنویسی آموزش

 ودومبیست
 جمع) ریاضی اعداد جمع آموزش

 (۹۰ کمتر از رند
 یکدیگر با تاییدههای دسته بستنجمع شیوهٔ یادگیری

 تفریق) ریاضی اعداد تفریق آموزش سوموبیست
 (۹۰ کمتر از رند

 یکدیگر از تاییدههای دسته تفریق شیوهٔ یادگیری

 چهارموبیست
 اعداد برای عددنویسی آموزش

 1۰ بیشتر از
 تا اعداد شمارش آموزش تایی،دهیکی جدول در هاآن جایگاه به باتوجه ریاضی اعداد عددنویسی یادگیری

 ۹۹ عدد
 

 

در دو بخش آمار توصیفی  ی پژوهش حاضر،هادادهتجزیه و تحلیل 
منظور بررسی معیار( و آمار استنباطی انجام شد. به و انحراف)میانگین 

آموزش ریاضی از روش تحلیل کوواریانس و برای بررسی  تأثیر
و آزمون لون و برای  اسمیرنفکولموگروف های آن از آزمونفرضپیش

افزار و گروه در مدل رگرسیونی، از نرم آزمونپیش بین متقابل بررسی اثر
SPSS  ٔدر نظر  ۰۵/۰ها استفاده شد. سطح معناداری آزمون ۲۲نسخه

 گرفته شد.

 هایافته ۳
آموزان دارای اختلال ریاضی پایهٔ اول در این پژوهش سی نفر از دانش

سال و در  ۷٫۲۸دبستان شرکت کردند. در گروه آزمایش میانگین سنی 

نفر( از  ۵درصد )۳۳ آزمایش، گروه سال بود. در ۷٫۶۵۷گروه گواه 
نفر( تحصیلات لیسانس و  ۶درصد )۴۰دیپلم،  تحصیلات والدین

 نیز گواه گروه در داشتند. لیسانسیلات فوقنفر( تحص ۴درصد )۲۷
نفر( با  ۸درصد )۵۳ نفر( دارای تحصیلات دیپلم، ۵درصد )۳۳

نفر( دارای تحصیلات  ۲درصد )1۴لیسانس و  تحصیلات
میانگین و انحراف ) های توصیفیآماره ۲در جدول لیسانس بودند. فوق
 متغیرهای پژوهش نشان داده شده است. (معیار

 پژوهش هایگروه در آزمونپیش نمرات بین ،۲ جدول نتایجبراساس 
 این معناداری بررسی به ،۳جدول  در. نداشت وجود چندانی تفاوت
شده است.  با استفاده از روش تحلیل کوواریانس پرداخته تفاوت

بررسی  کوواریانس، تحلیلهای مفروضه رعایت منظوربه
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۵ 

 اسمیرنفکولموگروف نآزمو از استفاده با آزمون این هایفرضپیش
 منظورلون به آزمون و نمونه افراد در متغیرها توزیع بودننرمال برای

همچنین در . (<۰٫۰۵pرد نشد ) و صورت گرفت هاواریانس همگنی

 و نداشت وجود و گروه آزمونپیش بین متقابل مدل رگرسیونی، اثر
بود  همگن هاشیب آن و نکردند قطع را یکدیگر رگرسیونی خطوط

 (.p=۰٫۶۲1، پردازش شنیداری: p=۰٫۴۷۳)حس عدد: 

 آزمایش و گروه گواه آزمون در گروهآزمون و پس. میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش در پیش۲جدول 

 گروه متغیرها
 آزمونپس آزمونپیش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 عددحس 

 ۰٫۸۲۸ ۹٫۶۰ 1٫۷۰۹ ۸٫۰۶ آزمایش شمارش
 1٫۷۹1 ۶٫۲۶ ۲٫۲۸۲ ۶٫۲۶ گواه

 ۰٫۵1۶ ۹٫1۳ 1٫۶۸1 ۶٫۴۰ آزمایش دانش عدد
 ۲٫۰1۶ ۵٫۰۶ 1٫۶۵۶ ۴٫۸۰ گواه

 ۰٫۹۴1 ۹٫۲۰ ۲٫۳۸۶ ۴٫۸۶ آزمایش عملکرد با اعداد
 1٫۸۴۶ ۳٫۸۶ ۲٫۲۵۰ ۴٫۰۶ گواه

 پردازش شنیداری
 تفاوت

 1٫۴۵۴ ۲۸٫۶۰ ۲٫۳۰۵ ۲۶٫۲۰ آزمایش
 ۲٫۸۴۸ ۲۲٫۶۰ ۲٫۲۸۲ ۲۳٫۰۶ گواه

 مساوی
 ۰٫۸1۶ ۹٫۳۳ 1٫۳۰۲ ۸٫۵۳ آزمایش
 1٫۰۶۰ ۷٫۴۶ ۰٫۸۸۳ ۹٫۰۶ گواه

 آزمایش و گروه گواه گروهدر  شنیداری پردازش و عدد حس بر ریاضی آموزش اثربخشی بررسی. نتایج تحلیل کوواریانس برای ۳جدول 

مجموع  متغیرها
 مجذورات

میانگین  آزادی درجهٔ
 مجذورات

 اندازهٔ اثر pمقدار احتمال  Fضریب 

 ۰٫۲۴۷ ۰٫۰۰۵ ۹٫1۸ ۲۳۸٫۴۷ 1 ۲۳۸٫۴۷ شمارش

 ۰٫۳1۴ ۰٫۰۰1 1۲٫۷۹ ۵۲1٫۵۴ 1 ۵۲1٫۵۴ دانش عدد

 ۰٫۵۸۴ ۰٫۰۰۳ ۳۹٫۳۲ ۸۳۲٫۸۴ 1 ۸۳۲٫۸۴ عملکرد با اعداد

 ۰٫۴۷۲ ۰٫۰۰۲ ۲۴٫۶۸ ۹۲۷٫۳۶ 1 ۹۲۷٫۳۶ حس عدد
 ۰٫۳۲۶ ۰٫۰۰1 1۳٫۵۵ ۴۲۵٫۳۶ 1 ۴۲۵٫۳۶ تفاوت

 ۰٫۳۹۶ ۰٫۰۰۴ 1۸٫۳۲ ۳۹۰٫۲۵ 1 ۳۹۰٫۲۵ مساوی

 ۰٫۴1۲ ۰٫۰۰۲ ۲1٫۴۵ ۸۷۲٫۸۷ 1 ۸۷۲٫۸۷ پردازش شنیداری

، بین گروه آزمایش و گروه گواه در متغیر حس عدد ۳باتوجه به جدول 
(۰٫۰۰۲=pو مؤلفه )( ۰٫۰۰۵های آن شامل شمارش=p دانش عدد ،)
(۰٫۰۰1=p( و عملکرد با اعداد )۰٫۰۰۳=p و همچنین متغیر )

های آن شامل تفاوت ( و مؤلفهp=۰٫۰۰۲پردازش شنیداری )
(۰٫۰۰1=p( و مساوی )۰٫۰۰۴=p .تفاوت معناداری وجود داشت )

 های آن شامل شمارشو مؤلفه ۰٫۴۷۲اندازهٔ اثر در متغیر حس عدد 
و همچنین در  ۰٫۵۸۴، عملکرد با اعداد ۰٫۳1۴، دانش عدد ۰٫۲۴۷

 ۰٫۳۲۶های آن شامل تفاوت و مؤلفه ۰٫۴1۲متغیر پردازش شنیداری 
 .بود ۰٫۳۹۶و مساوی 

 بحث 4
حس عدد و  بر آموزش ریاضی اثربخشی هدف این پژوهش بررسی
ی بود. نتایج نشان داد، اضیر اختلال با آموزانپردازش شنیداری دانش

 نتایج اثربخشی داشت. اینآموزش ریاضی بر افزایش مهارت حس عدد 
با  عدد های مطالعهٔ واندرهیدن همسوست. او دریافت، حسبا یافته
 ارتباطات، و بازنمایی عدد، عملیات عدد، دانش شمارش، هایمؤلفه

 ابتدایی دورهٔ در ریاضی پیشرفت زیادی میزانبه دبستان از پیش دورهٔ در
(. پوشنه و 1۵) کندمی بینیپیش را کودک مهد در ریاضی عملکرد و

عدد بر بهبود  حس نیکنام در پژوهش خود نشان دادند، برنامهٔ آموزش

 دیرآموز آموزاندانش تحصیلی ریاضی عددی و پیشرفت هایمهارت
 (.۵دبستانی تأثیر دارد )

 مدارس، آموزشی اهداف از یکی کرد، بیان توانمی یافته این تبیین در
 آموزاندانش های ریاضیمهارت و مفاهیم شایستگی رشد و توسعه
 هایبرنامه. است کرده پیدا اهمیت همه برایای فزاینده طوربه که است

 در موفقیت ویژه طوربه تا کنند کمک آموزاندانش به باید آموزشی
های فعالیت و جدید قرن تکنولوژی مشاغل برای که اکتساب ریاضی را

 عنوانبه عدد حس (. امروزه۳کنند ) است، کسب ضروری روزمره
 است؛ شده شناخته بنیادی عددهای مهارت برای مفهومی چارچوبی
 اعداد روابط و اعداد از عمیقی است درک قادر شخص آن براساس

 زمان طی در تدریجبه عدد حس. کند پیدا ریاضی مسائل حل برای
های زمینه درها آن تجسم و اعداد وجویجست از اینتیجه عنوانبه

 و دارد تحولی ساختاری عدد حس همچنین. کندمی رشد مختلف
 فرد که حسی است؛ اعداد با کودک پذیریانعطاف و سیالیت به مربوط

 ذهنی عملیات انجام برای توانایی و بخشدمی معنا اعداد به آن واسطهٔبه
 (.۳یابد )می دنیا به نگریستن و

 بنا فرضپیش این براساس عدد بنیادیهای مؤلفه در آموزشی مداخلهٔ
 زمینهٔ اولیه عددهای مهارت در ضعف اول مرحلهٔ در که شده است نهاده
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۶ 

ها مهارت این آنکه دوم است؛ ریاضیات مشکلات وجودآورندهٔبه
 داده پرورش زودهنگام طوربه مندهدف و منظم آموزش ازطریق تواندمی

 بازی، ازطریق آموزش مستقیم، آموزش مانند آموزشیهای شود. طرح
 در انتزاعی،-عینیهای بازنمایی ازطریق آموزش چندحسی و آموزش
 حس توانایی. (۷است ) مؤثر کودکان این ریاضی عملکرد بهبود و ارتقا
 پیوندی ریاضیهای روش و اصول میان تا دهدمی امکان کودک به عدد

 مشکلاتی با را کودک عدد حس ضعف کند؛ همچنین ایجاد معنادار
 محاسبات و حقایق کُند یادآوری شمارش، ضعیفهای شیوه مانند

 ریاضی یادگیری مشکلات برجستهٔهای نشانه از که عددی نادرست
 کمک آموزاندانش به عدد حس آموزش سازد. برنامهٔمی مواجه است،
یابند  دست ریاضیهای مهارت و مفاهیم از بهتری درک به تا کندمی
(۴.) 

آموزش ریاضی بر افزایش مهارت دیگر یافتهٔ این پژوهش نشان داد، 
پردازش شنیداری اثربخشی داشت. نتایج این پژوهش با مطالعهٔ قاسمی 

بخشی توان اثربخشی برنامهٔ هاو همکاران همسوست. در پژوهش آن
آموزان بر ادراک شنیداری دانش  1اختلال پردازش شنیداری مرکزی

 (.۸) یید شدأنارساخوان ت
ن گفت، کودکان مبتلا به اختلال یادگیری توادر تبیین این یافته می

های پرچالش ریاضی پس از ورود به مدرسه با محیط و موقعیت
دهد. توجه تأثیر قرار میها را تحتشوند که توجه آنشنیداری مواجه می

شنیداری برای یادگیری ضروری است. ازآنجاکه توانایی توجه همراه با 
ی یادگیری به آن نیاز دارند، این آموزن براتمرکز مهارتی است که دانش

ها کودکان برای دریافت آموزش مناسب باید قادر باشند به دستورالعمل
توجه کنند و بر جزئیات تمرکز نمایند و یاد بگیرند که تنها محرک هدف 

 ازیای است که ندهیچیپ ندیفرا یداریپردازش زبان شنرا انتخاب کنند. 
توجه و  ،از شناخت یدارد تا در چارچوب یداریو شن یزبان ستمیبه س
های از بخش کیدر هر یصی. در صورت بروز نقادکنعمل  زشیانگ

 باشد یداریپردازش شن لاختلا هیتواند شبآن می یرونیمربوط، نمود ب
 یریادگیتواند بر عملکرد کارکرد می نیهرگونه نقص در ا (.۸)

. تأثیر بگذارد یاضیهای رمهارت یریادگی آموزان خصوصاًدانش
راهبرد  یو نوع یرفتار کردیبر رویروش مبتن میدرواقع آموزش مستق

 ،یهای آموزشهدف انیمحور است که در چهار مرحله شامل بمعلم
، نیمطالب و تمر ارائهٔ ،یمفهوم دهنده و نقشهٔسازمانشیاستفاده از پ

های معلم هدف میستقدر روش آموزش م. شودمی یو طراح میتنظ
و  کندمی سیبه شاگردان تدر میطور مستقو مطالب درس را به یزشآمو

 به همهٔ میطور مستقدرس را به یکند محتوافعالانه تلاش می
آموز مدام توسط معلم دانش وهیش نی. در ادهدآموزان کلاس ارائه دانش
اطلاعات  افتیدر یبرا یهای مناسبشود و عادتمی تیو هدا کیتحر

درواقع ازآنجاکه معلم (. ۳آید )وجود میبهدر کودک  یداریپردازش شن
 ،یداریشن کیبا تحر ،آموز بر عهده دارددانش تیرا در هدا ینقش اصل

 یکلام یگرفتن بازخوردها زیآموز و ندانش یبر مطالب و فراخوان دیکأت
 شیدرجهت افزا یمناسب یتواند اثربخشمی سیهای تدردر مراحل و گام

 یریادگیآموزان با اختلال دانش یداریدازش شنپر تمهار تیو تقو
 شودمی موجب مستقیم آموزش برنامهٔهای ویژگیداشته باشد.  یاضیر

                                                      
1. Central Auditory Processing Disorder 

 آموزاندانش برای جذابی و مطلوب شیوهٔ بسیار آموزشی راهبرد این تا
های مهارت یادگیری در راها آن و باشد ویژه یادگیریهای اختلال دارای
 همین به آموزش برای اساساً مستقیم آموزش کند. کمک اولیه
 .(1۶است ) شده طراحی آموزاندانش

 مقطع در آموزان دختردانش گروه در اجرا پژوهش این هایمحدودیت
 قطعی، گیرینتیجه به دستیابی برای شودمی دبستان بود. توصیه

همچنین . شود انجام تربزرگ و متنوع هاینمونه با بیشتر مطالعات
 منزل در تکالیف انجام برای کنترلی و نظارتی عامل هرگونه دلیل نبودبه
 شد ارائه پژوهشگر خود توسط پژوهش این هفته، مداخلات طول در و
شود؛  تهدید پژوهش بیرونی اعتبار سوگیری اثر به باتوجه است ممکن و

 نتایج به باتوجه .بود پژوهش حاضر دیگرهای محدودیت این مطلب از
 با آموزاندانش به کمک بر مستقیم آموزش اثربخشی و شدهکسب
 آموزش امر اندرکاراندست تا شودمی توصیه ریاضی یادگیری اختلال
 معلمان برای خدمتضمن آموزشیهای دوره ریزیبرنامه برای تدابیری
 یادگیری اختلال مراکز درمانگران و مدارس مشاوران ابتدایی، مقاطع

های کتاب تهیهٔ. کنند فراهم مستقیم آموزش شیوهٔ با آشنایی درخصوص
 ویژهٔ مراحل گامبهگام ارائهٔ و تمرین با همراه ساده زبانی به و کاربردی
 آموزش شرایط تا ریاضی صورت گیرد یادگیری اختلال با آموزاندانش

. شود فراهم موقعیتی هر در آموزیدانش هر برای مشکلات رفع و
 دبستان از پیش مقاطع مربیان آموزش منظوربه تدابیری کردنفراهم

 درک با مرتبط مفاهیم درخصوص آموزاندانش سازیآماده منظوربه
 اختلالات برای مناسبی پیشگیری نقش تواندمی ریاضیات، و اعداد

 .باشد داشته دبستان مقاطع در ریاضی یادگیری

 گیرینتیجه ۵
 هایداد، آموزش ریاضی بر افزایش مهارت نشان پژوهش این نتایج

با  آموزان دختر پایهٔ اول دبستانحس عدد و پردازش شنیداری دانش
توان برای می آموزش ریاضیبنابراین از  ریاضی مؤثر است؛ مشکلات

. استفاده کردریاضی  اختلال دارای موزانآکاهش مشکلات دانش
تواند به معلمان برای انجام های پژوهش حاضر میهمچنین یافته

 پردازش شنیداری و عدد های حسافزایش مهارتمداخلات در زمینهٔ 
 کودکان دارای اختلال یادگیری کمک کند.

 قدردانی و تشکر 6
کنندگان که در انجام این پژوهش یاری رساندند، تقدیر از تمامی شرکت

 شود.و تشکر می

 هابیانیه 7
 کنندگان نامه از شرکتتأییدیهٔ اخلاقی و رضایت

 شناسی تربیتی است؛شده از رسالهٔ دکتری رشتهٔ رواناین مقاله استخراج
از  IR.REC.TEHRAN.1398.022همچنین دارای کد اخلاق 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی است. ملاحظات اخلاقی این 
کنندگان در پژوهش با شرح ذیل بود: الف. تمامی شرکتپژوهش به

 اصول رازداری و اختیار و تمایل خود شرکت کردند؛ ب. دربارهٔ
کنندگان به آنان اطمینان داده شد که تمامی بودن هویت شرکتمحرمانه
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۷ 

صورت محرمانه باقی خواهد ماند؛ ج. در پایان آموزش از اطلاعات به
کنندگان در کنندگان در پژوهش تقدیر و تشکر شد؛ د. شرکتشرکت

ر صورت تمایل هر زمان که از ادامهٔ مشارکت منصرف شدند، مختا
 بودند آزادانه گروه را ترک کنند. 

 رضایت برای انتشار
 این امر غیر قابل اجرا است.

 منافع تزاحم
 .ندارند منافعی تضاد گونههیچ که کنندمی اعلام نویسندگان

 مالی منابع
 .است شده نهاد یا سازمانی انجام مالی حمایت بدون پژوهش، این

 نویسندگان مشارکت
 بازبینی فقط نویسندهٔ دوم. داشت برعهده را مقاله نگارش نویسندهٔ اول

برعهدهٔ  هاداده تفسیر و آنالیز .انجام داد را مقاله نگارش بر نظارت و
 طراحی و پژوهشی ایدهٔ ارائهٔ در نویسندهٔ چهارم. بود نویسندهٔ سوم

 .داشت سهم مطالعه
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