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Abstract 

Background & Objectives: Assessment of motor skills paves the way for detecting functional disorders and defects in the body structures and 

the child's interactions with their surroundings. While analyzing it and its factors affecting the importance of motor skills, experts have developed 
many tests and techniques to detect motor abnormalities. Most motor growth tests can convert qualitative characteristics of movement into 

quantitative ones; therefore, they provide objective criteria for investigating and detecting delay and slowness in motor development. One of the 

best tools for identifying developmental motor delays and motor problems in children is the Bruininks–Oseretsky motor skills tool. Psychometrics 
of motor skills have had different results in different societies and cultures. Hence, the present study aimed to investigate the psychometric 

properties of the Bruininks–Oseretsky test in Iraqi boys aged 5 to 7 years. 

Methods: The present cross–sectional study was a tool development and the research design. The study's statistical population included Iraqi 
boys in the age range of 5 to 7 years. The sample included 400 Iraqi boys selected by cluster sampling among those eligible for the study from 

different parts of Iraq. Children with neurological and musculoskeletal injuries were excluded from the study. The Bruininks–Oseretsky Test of 

Motor Proficiency (1950) was used in this study. This set of reference norm tests assesses the motor performance of children aged 4.5 to 14.6 
years. This test consists of 8 subscales and 46 items that evaluate motor proficiency or movement disorders in gross and fine motor skills. Four 

subscales measure gross motor skills, three measure fine motor skills, and one measures both motor skills. Motor proficiency test subscales 

include running speed and agility, balance, coordination of friendship, strength, upper limb coordination, response speed, visual–motor control, 
and upper limb speed and agility. The Cronbach alpha, intra–class correlation coefficient, test–retest, and confirmatory factor analysis were used 

to analyze the data. SPSS statistical software version 20 and LISREL were used to analyze the data. A significance level of α = 0.05 was 

considered significant for statistical calculations.   
Results: The results showed that the Bruininks–Oseretsky test and its subscales have the necessary internal reliability and consistency in the 

community of Iraqi boys aged 5 to 7 years. The reliability coefficients of 0.80, 0.82, 0.70, and 0.86 were calculated for the subscales of motor 

proficiency of gross skills, fine skills, upper limb coordination, and the whole test. This test has the necessary time reliability (p<0.001). The 
test–retest reliability coefficients were calculated to be 0.86, 0.82, 0.88, and 0.83, respectively, for motor proficiency in gross skills, fine skills, 

upper limb coordination, and the whole test. The reliability (between the evaluator and the evaluator) of this test was also at a desirable level 

(p<0.001). So that the intra–rater reliability with coefficients of 0.82, 0.86, 0.84, and 0.85 and the inter–rater reliability with coefficients of 0.90, 
0.85, 0.89, and 0.88 for the subscales of gross skills, fine skills, coordination of upper limb, and the whole test were calculated. In this study, the 

content validity of this test was also confirmed so that this index was calculated in the range of 0.8 to 1 for the subscales of gross skills, fine 

skills, and the whole test. Fit goodness indices were calculated as χ2/df=2.84, RMSEA=0.074, RMR=0.023, GFI=0.91, and AGFI=0.90. The 
study results showed that the Bruininks–Oseretsky Test and the subscales of gross skills, fine skills, and the whole test in the community of Iraqi 

boys aged 5 to 7 years have appropriate and acceptable validity and reliability. 

Conclusion: Based on the findings of this study, the Bruininks–Oseretsky Test can be used with confidence to assess motor proficiency in the 
community, and for use in girls and other age groups, it is necessary to design and implement additional studies in the future. 

Keywords: Psychometrics, Basic motor skills, Motor competence, Reliability, Validity, Iraqi children. 
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1 

  .۲۲۷(:۲1؛ )1۴۰1ی ناتوان  مطالعات مجله 1

ل یاصی پژوهش مقاله 1۴۰1 اسفند برخط انتشار    

 عراقی  ساله ۷تا۵در پسران  اوزرتسکی-برونینکسسنجی آزمون های روانویژگی

 ۳، سیدرضا عطارزاده حسینی۲، حمیدرضا طاهری۲مهدی سهرابی*، 1عقیل المالکی

 سندگان ینو حاتیتوض

 ؛علوم ورزشی، دانشگاه فردوسی مشهد، ایران  دانشجوی دکتری، گروه رفتار حرکتی، دانشکدهٔ.  1

 ؛علوم ورزشی، دانشگاه فردوسی مشهد، ایران استاد گروه رفتار حرکتی، دانشکدهٔ. ۲

 . علوم ورزشی، دانشگاه فردوسی مشهد، ایران  استاد گروه فیزیولوژی ورزشی، دانشکدهٔ. ۳
 Ma.sohrabi@um.ac.ir :*رایانامهٔ نویسندهٔ مسئول

 1۴۰۰آبان  ۴تاریخ پذیرش: ؛  1۴۰۰مهر    1۰ تاریخ دریافت: 
 

 

  

 
(  nc/4.0/deed.fa-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب  ۴٫۰ی  رتجاریغ-ار یاخت  مجوز  تحت  که  است  آزادی  دسترس  با  مقاله  کی  نیا.  یناتوان  مطالعات  مجله  ،۱۴۰۱  ©  است  محفوظ  انتشار  حق

 . دیکن عیتوز و ی بردارنسخهی رتجار یغ  طور به ،یاصل نسخه به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در  شده  منتشر مواد که  دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 ده ی چک 

سنجی آزمون  های روانحاضر بررسی ویژگی  رو هدف مطالعه ازاین  ؛های مختلف نتایج متفاوتی داشته استسنجی ابزار تبحر حرکتی در جوامع و فرهنگروان  زمینه و هدف:
 سال عراقی بود.  ۷تا۵اوزرتسکی در پسران -برونینکس 

. تعداد نمونه  تشکیل دادندسال    ۷تا۵سنی   کودکان پسر عراقی در دامنه  راآماری پژوهش    بود. جامعهو طرح تحقیق از نوع مقطعی  ابزار    حاضر از نوع توسعه  مطالعه  بررسی:روش
( ارزیابی  1۹۵۰)  اوزرتسکی-و با آزمون تبحر حرکتی برونینکس  صورت گرفتعراقی،    هسال۷تا۵ای از بین کودکان  گیری خوشهروش نمونهبه  هاکه انتخاب آن  بود  نفر  چهارصد

برای   آزمون مجدد و روش تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد. -ای، آزمونطبقههای آماری ضریب آلفای کرونباخ، ضریب همبستگی درونها از روششدند. برای تحلیل داده 
 در نظر گرفته شد.  α=۰٫۰۵سطح معناداری . برای محاسبات آماری کار رفتبه LISRELو  ۲۰ نسخه SPSSافزارهای آماری نرم ،هاتحلیل داده

،  ۰٫۸۰ترتیب  ضرایب پایایی همسانی درونی به  ،هماهنگی اندام فوقانی و کل آزمون  های ظریف،های درشت، مهارتمهارت  هایآزمونبرای خرده  مشخص کرد،نتایج    ها:یافته
ارزیاب با  و پایایی درون۰٫۸۵و    ۰٫۸۴،  ۰٫۸۶،  ۰٫۸۲  ضرایببا    ارزیاببینپایایی    ، ۰٫۸۳و    ۰٫۸۸،  ۰٫۸۲،  ۰٫۸۶آزمون مجدد با ضرایب  -پایایی آزمون،  ۰٫۸۶و    ۰٫۷۰،  ۰٫۸۲

محاسبه    AGFI=۰٫۹۰و    GFI=۰٫۹1  و  RMR=۰۲۳۰٫و    RMSEA=۰٫۰۷۴  و  df/2χ=۲٫۸۴  های نکویی برازش با مقادیر. شاخص بود  ۰٫۸۸و    ۰٫۸۹،  ۰٫۸۵،  ۰٫۹۰ضرایب  
مطلوب برخوردار   عراقی از روایی سازهٔ  ساله۷تا۵پسران    اوزرتسکی در جامعه-آزمون تبحر حرکتی برونینکس   ،ییدی نشان داد أعاملی تهای حاصل از تحلیل  همچنین یافته  . شد
   . بود

استفاده کرد و  هسال ۷تا۵کودکان پسر عراقی  اوزرتسکی با اطمینان برای ارزیابی تبحر حرکتی در جامعه-توان از آزمون برونینکس های این پژوهش میبراساس یافته گیری:نتیجه
   سنی دیگر، نیاز است در آینده مطالعات تکمیلی طراحی و اجرا شود.  دختران و دامنه   برای استفاده در جامعه

 .های حرکتی بنیادی، شایستگی حرکتی، پایایی، روایی، کودکان عراقیسنجی، مهارتروان ها:کلیدواژه
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۲ 

 مقدمه  ۱
اجرای مهارتامعنبه 1شایستگی حرکتی  توانایی  متعدد  ی  های حرکتی 

صورت مؤثر و کارآمد است  مانند دویدن، ضربه به توپ با پا و پریدن به
شود  نیز تعریف می ۲عنوان صلاحیت حرکتی . شایستگی حرکتی به(1)
در بین   ۳های حرکتی درشت و ظریف . مشکلات حرکتی در مهارت(۲)

است  شایع  نوجوانان  و  هم  ؛کودکان  ضعیف،  گرچه  حرکتی  اهنگی 
دقتی و چابکی ضعیف در حرکت انگشتان دست تا زمانی که تأخیر  بی

آن یا معلمرشدی  والدین  توسط  ناشناخته  ها  نشود،  داده  ها تشخیص 
می )باقی  اختلال  ۳ماند  مانند  هماهنگی  مشکلات  که  کودکانی   .)

رشدی  دیس4هماهنگی  رشدی ،  اختلال5پراکسی  ادراکی،  - های 
روانی 6حرکتی  مشکلات  انجام کارهای    ،دارند ۷حرکتی و  در  معمولاً 

های  خود، برقراری ارتباط با دیگران، رفتارها و فعالیت  شخصی روزانه 
های  . تأخیر رشد مهارت(۳)رو هستند مربوط به مدرسه با چالش روبه

خود و با افزایش سن  خودیبه  ،وجود آمده باشدحرکتی که در کودکان به
 (. ۴شود )دکان جبران نمیکو

استاندار  ابزارهای  ازقبیل  دمعمولاً  برونینکسی   ۸اوزرتسکی -آزمون 
مهارت  ، (۵) رشد  پیآزمون  حرکتی  دوم -بادیهای  (،  ۶) ۹ویرایش 

حرکتی کودکان  سیاهه رشد  ۷)  1۰دوم ویرایش    -سنجش  آزمون   ،)
برای ارزیابی سطوح    (۸) 11  سوم ویرایش-های حرکتی درشت مهارت

کودکان   حرکتی  میبهرشد  برونینکسرودکار  آزمون    ، اوزرتسکی -. 
های حرکتی درشت و ظریف  ارزیابی مهارتبرای  هنجارمرجع  ی  آزمون

ساله است که توسط متخصصان سلامت،  1۴تا۴کودکان و نوجوانان  
حیطه  متخصصان  و  می  پژوهشگران  استفاده  افراد  تحصیلی  تا  شود 

ا به  را شناسایی  مشکوک  تا متوسط  ختلال هماهنگی حرکتی ضعیف 
سال  (۵)کنند   در  ابتدا  آزمون  این  ارزیابی  به  1۹۸۷.  آزمون  عنوان 

برونینکس حرکتی  شد-شایستگی  ایجاد  بین    .اوزرتسکی  سپس 
دوم آزمون    نسخه   طراحی  و  شد دوباره بررسی    ۲۰۰۵تا۲۰۰۲های  سال

ب -برونینکس اختلال  منظور هاوزرتسکی  حرکتی،  هتشخیص  ای 
هدف و  پژوهشی  اهداف  مداخلهغربالگری،  طراحی  برای  های  گزینی 

 .  (۴)صورت گرفت تمرینی 
  بخش تقسیم   چهارآیتم دارد که در    ۴۷اوزرتسکی،  -آزمون برونینکس

بینایی  و  ست ا   شده هماهنگی  شامل کنترل  دستی،  هماهنگی  حرکتی، 
مهارت و  میبدنی  درشت  حرکتی  ن۹ُ)شود  های  آزمون  مر(.  این  های 

از    که سال تهیه شد    1۴تا۴سن    با آمریکایی    کنندهٔشرکت   1۵۰توسط  
بود جنس  دو  نُ  ندهر  اختلالمرو  برای  را  قوی  تشخیصی    های های 

های عاطفی و رفتاری، اختلال یادگیری  به خدمات ویژه، اختلال  مندنیاز 
عقب  وخاص،  ذهنی  بهاختلال  ماندگی  و گفتاری  زبانی  وجود  های 

)آور  برونینکس   (. 1۰دند  بین  ،اوزرتسکی-آزمون  المللی  آزمون 
  دربرای استفاده از نتایج این آزمون    روازاین(؛  11است )  یپرطرفدار 
. نمرات  انجام شودهای متفاوت باید ارزیابی دقیقی از این ابزار جامعه

تأثیر عوامل محیطی  ای ممکن است تحت مرزی تشخیصی در هر جامعه
 

1. Motor proficiency  
2. Motor competence  
3. Gross and fine motor skills  
4. Developmental Coordination Disorder  
5. Developmental dyspraxia 
6. Perceptual-motor disorder  

اقتصادی، فرهنگ و نژاد قرار  افیایی، شرایط اجتماعیجغر  مانند منطقه
اگر فردی قصد استفاده از این آزمون را در جوامع مختلف    پس ؛بگیرد

 . شودهدف بررسی  دارد، باید روایی و پایایی آن ابزار در جامعه 
های فرهنگی در کشورهای مختلف باید  بنابراین با درنظرگرفتن تفاوت

بر آزمون  پایایی  و  روایی  شود  ارزیابیاوزرتسکی  -ونینکسروایی   .
برونینکس آمریکایی  -آزمون  کودکان  روی  سال   1۲تا۴اوزرتسکی 
ذهنی   خود،    داراینارسایی  انطباقی  رفتارهای  در  شدید  مشکلات 

نمرهٔ در  آزمون  درونی  ثبات  آلفای کرونباخ  شد. ضریب    ، کل  بررسی 
آمد؛به  ۰٫۹۲ درونی  گونهبه  دست  ثبات  آن ضریب    چهار ای که  عامل 

  هشتداشتند و ضریب آلفای کرونباخ    ۰٫۸۸تا۰٫۸۷آلفای کرونباخ بین  
بین    آزمون خرده )  ۸٫۸۸تا۰٫۸1آن  روایی  ۹بود  به  مربوط  شواهد   .)

بین در مطالعات  زمان، روایی عاملی و روایی پیشمحتوایی، روایی هم
(. ونگ و سو در پژوهشی به بررسی  ۹،1۲شده است )  زیادی گزارش

برونیر  حرکتی  تبحر  آزمون  نسخهوا-کسنوایی  در    زرتسکی  دوم 
کودک در سنین    صدمنظور  ذهنی پرداختند. بدین  ماندهٔکودکان عقب 

  گیری پایه با دو اندازه  شدند؛جداگانه آزمایش    زمان  سهسال در    1۲تا۴
  چهارگیری پیگیری پس از  هفته قبل از مداخله و اندازه دهزمانی   فاصله

برنامه انجام  توان  ماه  مجدد  گرفت بخشی کودکان  اطمینان  قابلیت   .
  ICC1۲  دست آمد وهکل بسیار عالی ب  آزمون آزمون و هماهنگی درونی  

و  درصد۹۵اطمینان    )فاصله   ۰٫۹۹با   تمام  پاسخ  ۰٫۹۲(  برای  گویی 
  پذیرفتنی   ،تعادل   جز زیرمجموعهاوزرتسکی به-ابعاد آزمون برونینکس

در  (۶)بود   همکاران  پژوهشی.  و  نسخه  فریا  بررسی  آزمون    به  دوم 
این  -برونینکس نتایج  پرداختند.  برزیل  در  نشان    پژوهشاوزرتسکی 

نُ  ،داد با  درمقایسه  برزیلی  در  رمکودکان  آمریکایی  کودکان  های 
و  آزمونخرده چابکی  و  دویدن  سرعت  دوطرفی،  هماهنگی  های 

بررسی    بابراون    لعه؛ اما مطا(۷)  داشتندهماهنگی اندام فوقانی برتری  
  مشخص کرد،اوزرتسکی  -کسنسنجی آزمون تبحر حرکتی برونیروان
از    پنج حالت    چهاردهعامل  در  حرکتی  تبحر  ارزیابی  برای  عامل 

در  (۸)  بودتری  مناسب  همچنین   ،برونینکسو  برونینکس    پژوهش. 
آزمون روی  -پایایی  آزمون  این  کودک توسط یک    1۳۴آزمون مجدد 
. نمرات همبستگی  شدروز بررسی    ۴۲تا۷زمانی بین       صلهفا  ارزیاب و با

  ۰٫۸۰تا۰٫۶۹و بین    کمتقریباً    هاآزمونبین این دو بار ارزیابی در خرده
و در حدود   بیشترکل    که ضریب همبستگی نمرهٔدرحالی  دست آمد؛به

صورت  کودک به  ۴۷گذاری  ها توسط نمرهبود. پایایی بین ارزیاب  ۰٫۸۰
. ضریب این پایایی در  شددو ارزیاب مختلف بررسی  زمان و توسط  هم

   .(۵)بود  ۰٫۹۹تا۰٫۹۲ای بین دامنه
ای برای تأیید روایی و  شواهد مداوم و پیوسته  ،مانند هر مقیاس دیگری
برونینکس آزمون  است -پایایی  نیاز  به  ازاین  ؛اوزرتسکی  باتوجه  رو 

جهان  سنجیروان مختلف  مناطق  در  مختلف  شده که  مشخص  های 
اول و دوم نتایج متفاوتی    هاینسخهدر  سنجی ابزار تبحر حرکتی  روان

سنجی این ابزار در  روان  نشدنارزیابیداشته است؛ بنابراین باتوجه به  

7. Psychomotor problem 
8. Bruininks-Oseretsky Test (BOT) 
9. Peabody Motor Development Scale-Second Edition (PDMS-2) 
10. Movement Assessment Battery for Children-Second Edition 
11. Test of Gross Motor Development-Third Edition 
12. Intraclass correlation coefficient  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

05
-2

5 
] 

                               3 / 9

https://www.jdisabilstud.org/article-1-2663-en.html


۳ 

  ، ودکانآموزش و توجه ویژه به ک   تحولات اخیر در حوزهٔ ،  کشور عراق 
  ی عامل  ،سنجش ابزار استاندارد سنجش تبحر حرکتی  که  رسدنظر میبه

ریزی صحیح  دنبال آن برنامهها و بهاثربخش در افزایش کیفیت ارزیابی
ارتقا هدف    یبرای  بنابراین  باشد؛  کودکان  در  حرکتی    پژوهش تبحر 

-بررسی روایی و پایایی فرم بلند آزمون تبحر حرکتی برونینکس  ،حاضر
 رتسکی در بین کودکان عراقی بود. اوز 

 بررسی روش 2
ابزار و طرح تحقیق از نوع مقطعی بود.    از نوع توسعه  پژوهش حاضر

سال  ۷تا۵سنی    کودکان پسر عراقی در دامنه  راآماری پژوهش    جامعه 
دادند دامنه   چهارصد  ،کنندگان شرکت .  تشکیل  در  عراقی  پسر    کودک 

روش  (، به۵،1۳)  که باتوجه به مطالعات مشابه  ندسال بود  ۷تا۵سنی  
خوشهنمونه افرادگیری  بین  از  پژوهش  دارای  ای  به  ورود  از    ، شرایط 

شدند انتخاب  عراق  مختلف کشور  تقسیم    که  طوری به  ؛ مناطق  ابتدا 
صورت  کشور عراق به مناطق شمالی، جنوبی، غربی، شرقی و مرکزی  

طور  سه مدرسه به  ،ت مدنظر. بعد از هر منطقه باتوجه به جمعیگرفت 
بعد از هر مدرسه سه کلاس و از    در مرحله   شد.  در نظر گرفتهتصادفی  

مدنظر تعداد  کلاس  بهدانش  یهر  شد.  آموز  انتخاب  تصادفی  طور 
  ،عضلانی بودندشناختی و اسکلتیکودکانی که دارای صدمات عصب 

مطالعه این  در  شدند.  گذاشته  تحقیق کنار  حر   ، از  تبحر  کتی  آزمون 
رفت به(  1۹۵۰)  زرتسکی وا-برونینکس حرکتی کار  تبحر  آزمون   . ،  
کودکان   ای مجموعه حرکتی  عملکرد  و  است  هنجارمرجع  آزمون 

کامل این آزمون شامل    (. مجموعه ۷)کند  ارزیابی میساله را  1۴٫۶تا۴٫۵
خرده در  هشت  حرکتی  اختلالات  یا  حرکتی  تبحر  که  است  آزمون 

تر بیشکند. نمرات  ظریف را ارزیابی میهای حرکتی درشت و  مهارت
  . اجرای مجموعه است عملکرد حرکتی بهتر    منزله سنی به  در هر طبقه

دقیقه زمان نیاز دارد. آزمون تبحر حرکتی    ۶۰تا۴۵فرم بلند این آزمون به  
)سرعت دویدن و    های حرکتی درشتآزمون مهارتشامل چهار خرده

دود هماهنگی  تعادل،  قدچابکی،  خردهستی،  سه  آزمون  رت(، 
ظریف مهارت حرکتی  بینایی  های  کنترل  پاسخ،    ، حرکتی)سرعت 

خرده یک  و  فوقانی(  اندام  چالاکی  و  اندام  سرعت  هماهنگی  آزمون 
شیوهٔاست فوقانی   خردهنمره  .  از  هریک  تفاوت  آزموندهی    دارد؛ ها 

)شاخص زمان    سرعت دویدن و چابکی هایآزمونکه در خردهطوریبه
ثان در به  در   یه(،  ثانیه(،  به  )زمان  قدرت    تعادل  و  دودستی  هماهنگی 

کنترل   در  توپ(،  دریافت  )تعداد  پاسخ  در سرعت  حرکت(،  )تعداد 
)تعداد حرکات تقلیدی(، در سرعت پاسخ )زمان به ثانیه(    حرکتیبینایی

و در سرعت و چالاکی اندام فوقانی )تعداد حرکات صحیح( ثبت و  
تنها در شاخص سرعت دویدن و    ،ذکر است شود. لازم به  محاسبه می

ها  در سایر شاخص  دهد.را نشان میعملکرد بهتر  ،  چابکی زمان کمتر
نشانه اعم بیشتر  مقادیر  دریافت توپ  تعداد  و  تعداد حرکت  زمان،    از 

مدل مفهومی دوعاملی آزمون تبحر حرکتی در    (. ۷)است  عملکرد بهتر 
 نمایش داده شده است.   ۲آن در قالب شکل    شدهٔو مدل برازش  1شکل  

 مهارت حرکتی درشت و مهارت حرکتی ظریف( . مدل مفهومی آزمون تبحر حرکتی )1شکل 

خرده  1شکل  در   به  مربوط  و  آزمونمقادیر  درشت  حرکتی  تبحر  های 
 : شده است  ظریف با نام اختصاری بیان

، Sub2، تعادل:  Sub1تبحر حرکتی درشت: سرعت دویدن و چابکی:  
 ؛ Sub4، قدرت: Sub3ستی: هماهنگی دود

فوقانی:   اندام  چالاکی  و  سرعت  حرکتی ظریف:  ، کنترل  Sub8تبحر 
 . Sub6  :، سرعت پاسخSub7حرکتی:  بینایی

اجراییبه مطالعهمنظور  برونینکسابتدا    ، کردن  از    اوزرتسکی -آزمون 
مستقل    روش ترجمه   ، کار   زبان انگلیسی به عربی ترجمه شد. برای این

چهار مترجم دوزبانه    ، . براساس این روشکار رفت به 1معکوس-دوگانه
ها  دهی در تحقیق همکاری کردند. دو نفر از آنفرم نمره  برای ترجمه

از زبان    را  اوزرتسکی-های برونینکسآزمونخرده  ترجمه  طور مستقلبه
ها را  های عربی آنو دو نفر دیگر ترجمهانجام دادند  انگلیسی به عربی  

طور مستقل به انگلیسی ترجمه کردند. درنهایت فرم اصلی آزمون با  به

 
1. Double back-reverse independent translation 

روایی    ، ابزار   استفاده شد. پس از ترجمه   افراد ساخته و آمادهٔ  نظر همه
آن   شدمحتوایی  محتوا  .بررسی  روایی  شاخص    ۲( CVI)  مقادیر 

. بعد از  (۹) در نظر گرفته شد  پذیرفتنیعنوان مقدار به ۰٫۷تر از بزرگ
از آن، روایی محتوایی آن بررسی    نسخه   تهیه عربی و قبل از استفاده 

محتوایی  روایی  تعیین  برای  محتوا    نامهپرسش  ،شد.  روایی  شاخص 
(CVI  ) و ضریب نسبی روایی محتوا  (CVR  )هجده .  (۹)  کار رفتبه  

درباره را  خود  نظرات  حرکتی  رفتار  آزمون  دهی  نمره    متخصص 
« بودنواضح»  « وبودنساده»، در قالب سه آیتم  اوزرتسکی -برونینکس

قسمتی تکمیل کردند. بعد  چهاربراساس طیف لیکرتی «  بودنمربوط»و  
نمره در تمام معیارهای  بررسی شاخص روایی محتوایی  این  از  دهی، 

حرکتی کودکان  ارزیا  منظوربهآزمون   شایستگی  عراقی    ۷تا۵بی  سال 
(  CVI)   ییشاخص روایی محتوا  ،براساس مطالعات قبلی  .رفت کار  هب

در نظر  عربی ابزار  برای نسخه پذیرفتنیعنوان مقدار به ۰٫۷تر از بزرگ

2. Content validity index  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

05
-2

5 
] 

                               4 / 9

https://www.jdisabilstud.org/article-1-2663-en.html


۴ 

- پایایی آزمون  پایایی آزمون اصلی ازطریقبررسی  .  (1۰)گرفته شد  
آلفای    ازآزمون،ب درونضریب  همبستگی  ضریب  و  ای  طبقهکرونباخ 
(ICC .انجام شد ) 
  درصد1۰نفر برابر با    چهلبازآزمون،  -منظور ارزیابی پایایی آزمونبه

بهآزمودنیاز   انتخاب  ها  تصادفی  بار  شدند  روش  دو  آزمون  و 
فاصله   اوزرتسکی -برونینکس شد.    چهارده   با  ارزیابی  و  اجرا  روز 
ارزیاب  هشت  ارزیاب توسط  ارزیاب و درونپایایی بینبررسی  همچنین  

فاصله به با  مستقل  همبستگی    چهارده  طور  ضریب  ازطریق  روز 
دادهICC)ای  طبقهدرون از  استفاده  با  صورت  آزمودنی    چهلهای  ( 
از  گرفت  توافق کمتر  ضرایب  ضعیف هب  ۰٫۴.   ۰٫۷تا۰٫۴  و  عنوان 
عالی در نظر گرفته شد. ضریب آلفای    ۰٫۷  یشتر از سط و ضرایب بمتو

برای ارزیابی روایی    .کار رفت بهکرونباخ نیز برای پایایی درونی ابزار  
براون 1سازهٔ  دوعاملی  طرح  ازطریق  ۸)   ابزار،  و  شد  فرض  تحلیل  ( 

ییدی براساس  أ. مدل تحلیل عاملی تشدآزمون   ۲( CFA)  ییدیأعاملی ت

  AGFI6و   df/2χ  ،RMSEA۳  ،RMR4  ،GFI5  برازشهای  شاخص
شاخص برای  پذیرش  معیار  از    df/2χ  انجام گرفت.  برای    ،۳کمتر 

نزدیک به    RMRبرای شاخص    ،۰٫۰۸تا۰٫۰۳بین    RMSEAشاخص 
در نظر گرفته    ۰٫۹  یشتر ازب  AGFIو    GFIهای  و برای شاخص  صفر
و   SPSSافزارهای آماری نرم ،هاوتحلیل دادهبرای تجزیه(. ۸،11) شد

LISREL  ۰٫۰۵. برای محاسبات آماری سطح معناداری  کار رفت به=α 
   در نظر گرفته شد.

 هایافته 3
- میانگین و انحراف معیار نمرات خام آزمون برونینکس  1در جدول  

دانشا بهوزرتسکی  دامنهآموزان  در  سن  ارا  ۷تا۵سنی    تفکیک  ه  ئسال 
همان است.  دادهشده  میطورکه  نشان  سطح    ، دهدها  سن  افزایش  با 

 یافت.  سال بهبود    ۷تا۵عملکرد و تبحر حرکتی کودکان 

 تفکیک سن به اوزرتسکی-آزمون برونینکسمیانگین و انحراف معیار نمرات خام  .1جدول 

 تعداد  سن 

 )کل( تبحر حرکتی تبحر حرکتی ظریف  هماهنگی اندام فوقانی  نمرهٔ تبحر حرکتی درشت

 میانگین 
انحراف  
 معیار 

 میانگین 
انحراف  
 معیار 

 میانگین 
انحراف  
 معیار 

 میانگین 
انحراف  
 معیار 

 1۲٫1 1۰۲٫۴۷ ۴٫۲۶ ۴۳٫۹۷ ۲ 1۵٫۴1 ۶٫۵۲ ۴۳٫۰۸ 1۳۶ سال پنج
 11٫1۶ 1۲۴٫۹۳ ۶٫۶۹ ۵۲٫۸1 1٫۷1 1۸٫۳۴ ۴٫۹۴ ۵۳٫۷۸ 1۲۸ سال شش
 ۹٫۷۷ 1۳۰٫۵۸ ۵٫۲۵ ۵۶٫۴۷ 1٫۹1 1۸٫۲۳ ۵٫1۳ ۵۵٫۸۸ 1۳۶ سال  هفت
 1۶٫۴۸ 11۹٫۲۲ ۷٫۶۰ ۵1٫۰۵ ۲٫۳۲ 1۷٫۳1 ۷٫۹۳ ۵۰٫۸۶ ۴۰۰ کل 

ازطریق شاخص روایی  اوزرتسکی  -آزمون برونینکس  ی روایی محتوای
  ۷والتز و باسل ن و ازطریق روش  اباتوجه به نظر متخصص(  CVI)محتوا  

  هجده استفاده از نظر  باتوجه به    . محاسبه شد  (۹نقل از  به)(  1۹۸۶)
حرکتی  رفتار  محتوا    ،متخصص  روایی  نسبی  ضریب  پذیرش  معیار 

(CVR )  ۰٫۴۲  که برای دقت بیشتر معیار پذیرش در این    دست آمدبه
ب ضرایب  از  یشبخش  شد  ۰٫۷تر  گرفته  نظر  دادیافته  . در  نشان    ، ها 

تر  یشب  شدهدر تمامی معیارهای مطالعه(  CVI)شاخص روایی محتوا  
آن در    هایآزمونآزمون و خرده  یروایی محتوای   بنابراین  بود؛  ۰٫۷۰از  

 سطح مطلوب گزارش شد.  
درون ضریب    مشخص کرد،(  ICC)ای  طبقهنتایج ضریب همبستگی 

درون بینتوافق  و  برونینکس  ارزیابارزیاب  از    اوزرتسکی-آزمون 
  ارزیاب با ضرایببینکه پایایی  طوریبه  بود؛مقادیر مطلوبی برخوردار  

درون  ۰٫۸۶تا۰٫۸۲ پایایی  ضرایب  و  با  برای    ۰٫۹۰تا۰٫۸۵ارزیاب 
مهارتمهارت  هایآزمونخرده درشت،  هماهنگی  های  ظریف،  های 

 (. ۲)جدول   اندام فوقانی و کل آزمون محاسبه شد 

 نفر(  چهل )   ارزیابارزیاب و درونی پایایی بیناطبقهنتایج ضریب همبستگی درون .۲جدول 

 فاصله اطمینان یاطبقهضریب همبستگی درون آزمون تبحر حرکتی  پایایی 
 درصد ۹۵

 مقدار احتمال  F آمارهٔ

 ارزیاب بین 

 < ۰٫۰۰1 ۵٫۲۶1 ۰٫۸۰و  ۰٫۸۴ ۰٫۸۲ تبحر حرکتی درشت

 < ۰٫۰۰1 ۶٫۵۶۴ ۰٫۸۳و  ۰٫۸۸ ۰٫۸۴ هماهنگی اندام فوقانی  نمرهٔ

 < ۰٫۰۰1 ۶٫1۸۳ ۰٫۸۵و  ۰٫۸۷ ۰٫۸۶ تبحر حرکتی ظریف 

 < ۰٫۰۰1 ۷٫1۷۴ ۰٫۸۴و  ۰٫۸۷ ۰٫۸۵ تبحر حرکتی 

 ارزیابدرون

 < ۰٫۰۰1 ۸٫۳۸۶ ۰٫۸۸و  ۰٫۹۲ ۰٫۹۰ تبحر حرکتی درشت

 < ۰٫۰۰1 ۷٫۶۵۷ ۰٫۸۷و  ۰٫۹1 ۰٫۸۹ هماهنگی اندام فوقانی  نمرهٔ

 < ۰٫۰۰1 ۷٫1۲۰ ۰٫۸۲و  ۰٫۸۸ ۰٫۸۵ تبحر حرکتی ظریف 

 < ۰٫۰۰1 ۸٫۴۸۸ ۰٫۸۷و  ۰٫۹۰ ۰٫۸۸ تبحر حرکتی 

 
1. Construct validity 
2. Confirmatory factor analysis  
3. Root Mean square error of approximation 
4. Root mean square residual 

5. Goodness of fit index 
6. Adjusted goodness of fit index 
7. Waltz & Bussel  
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۵ 

آزمون مجدد  -آزمون  ییایپا  ، نشان داد  رسون یپ  یهمبستگ  بیضر  جینتا
دا  ط یشرادر   قرار  -آزمون  ییایپا  ب ی ضرا  که یطور به  شت؛ مطلوب 

  ی ، هماهنگ۰٫۸۶  درشت  یهامهارت  یتبحر حرکت  ی آزمون مجدد برا

و کل آزمون    ۰٫۸۲  فیظر  یهامهارت  ی، تبحر حرکت۰٫۸۸ی  اندام فوقان
 (. ۳)جدول  بود ۰٫۸۳

 بازآزمون-ضرایب همبستگی پیرسون برای پایایی آزمون .۳جدول 

 تعداد  انحراف معیار میانگین  مرحله پایایی 
ضریب 
 مقدار احتمال  همبستگی 

 فاصله اطمینان
 درصد ۹۵

 تبحر حرکتی درشت
 ۴۰ ۵٫۴۸ ۵۲٫۹۵ آزمون 

 ۰٫۷۸و  ۰٫۹۰ < ۰٫۰۰1 ۰٫۸۶
 ۴۰ ۴٫۴۴ ۵۷٫1 بازآزمون 

هماهنگی اندام  نمرهٔ
 فوقانی 

 ۰٫۷۸و  ۰٫۸۹ < ۰٫۰۰1 ۰٫۸۸ ۴۰ 1٫۵۵ 1۷٫۷ آزمون 
 ۴۰ 1٫۵۸ 1۹٫۲۵ بازآزمون 

 تبحر حرکتی ظریف 
 ۰٫۸۲و  ۰٫۸۸ < ۰٫۰۰1 ۰٫۸۲ ۴۰ ۴٫۳1 ۵۳٫۷۵ آزمون 
 ۴۰ ۸٫۵۴ ۵۶٫۶۵ بازآزمون 

 ۰٫۷۷و  ۰٫۸۵ < ۰٫۰۰1 ۰٫۸۳ ۴۰ 1۰٫۷ 1۲۴٫۴ آزمون  تبحر حرکتی 
 ۴۰ 11٫۴1 1۳۳ بازآزمون 

ازطر  یدرون  ییایپا بررس  یلفاآ   ب یضر  قی ابزار    ؛ شد   یکرونباخ 
حرکت  هایآزمونخرده  ی برا  ییایپا  بیضرا   کهیطور به   یتبحر 

اندام    ی، هماهنگ۰٫۸۲  ف یظر  یها، مهارت۰٫۸۰  درشت  یهامهارت
  بی ضرا  اینکه  . باتوجه بهدست آمدبه  ۰٫۸۶  و کل آزمون  ۰٫۷۰ی  فوقان

ابزار در حد    یدرون  ییایپا  یفاآل  ب ی ضرا  ،بود  ۰٫۷  یشتر از شده بمحاسبه
شد  برآورد  برون  نکه یا   جه ینت  ؛مطلوب  و    یاوزرتسک-نکسیآزمون 

  یدرون ییایاز پا ی عراق ساله۷تا۵کودکان   آن در جامعه یهاآزمونخرده
   لازم برخوردار است.

و  به سازه  روایی  بررسی  آزمونمنظور  عاملی    ،ساختار  تحلیل  روش 
راستا با مطالعات تحلیل  در پژوهش حاضر و هم.  کار رفت بهییدی  أت

شاخص بین  از  مجذورکای،عاملی  برازش  شاخص  برازندگی،    های 

میانگین  (، شاخص ریشه df/2χآزادی )  دو به درجهشاخص نسبت خی
( تقریب  برآورد  ریشه RMSEAمجذور  مجذور  میانگین    (، شاخص 

و شاخص نکویی    (GFI(، شاخص نکویی برازش )RMRباقیمانده ) 
های برازش  ( استفاده شد. مقادیر شاخصAGFIشده )برازش اصلاح

جدول  هئ ارا در  شاخص  ۴شده  این  مقبولیت  معیار  بیانگر و  ها، 
شاخصپذیرفتنی مدل  بودن  مناسب  برازش  درنتیجه  و  برازندگی  های 

ت عاملی  با  شاخص  کهطوریبهبود؛  ییدی  أتحلیل  برازش  نکویی  های 
،  RMR=df/2χ  ،۰٫۰۷۴ =RMSEA،  ۰۲۳۰٫=۲٫۸۴  مقادیر
۰٫۹1=GFI    ۰٫۹۰و=AGFI    (. درنهایت مدل  ۴محاسبه شد )جدول
حرکتی    هایساختار دوعاملی مهارت  ، آزمون تبحر حرکتیهٔ  شد برازش

 (. ۲)شکل  های حرکتی ظریف را تأیید کرددرشت و مهارت
 برازش تحلیل عاملی تأییدی های نکویی شاخص .  ۴ جدول

 df2χ RMSEA RMR GFI AGFI/ آزادی درجه دوکای شاخص
۵٫۶۸ ۲ ۲٫۸۴ ۰٫۰۷۴ ۰٫۰۲۳ ۰٫۹1 ۰٫۹۰ 

آزمون تبحر حرکتی(   شدهٔ)مدل برازشییدی أ. تحلیل عاملی ت۲شکل 
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۶ 

های تبحر حرکتی درشت و  آزمونمقادیر مربوط به خرده،  ۲شکل  در  
 : شده است  ظریف با نام اختصاری بیان

، Sub2، تعادل:  Sub1تبحر حرکتی درشت: سرعت دویدن و چابکی:  
 ؛ Sub4 : ، قدرتSub3ستی: هماهنگی دود

فوقانی:   اندام  چالاکی  و  سرعت  حرکتی ظریف:  نترل  ، ک Sub8تبحر 
  .Sub6، سرعت پاسخ:  Sub7حرکتی:  بینایی

 بحث  ۴
اصلی   ویژگی  ،حاضر  پژوهش هدف  روانبررسی  آزمون  های  سنجی 

پسران  -برونینکس در  بود.  ساله۷تا۵اوزرتسکی  در  یافته  عراقی  ها 
داد نشان  محتوایی  روایی  مهارتگویه  یتمام  ،بخش  های  های 

آزمون  و روایی محتوایی    بود  1تا۰٫۸۰دارای ضریب توافق    شده مطالعه
 . شدتأیید اوزرتسکی -برونینکس

مطالعه  اهداف  از  ارزیاب  ،یکی  پایایی  یا  عینیت  بود. بررسی  کنندگان 
ها دارای بار  گذاری آزمونند که هرچه نمرههست متخصصان بر این باور 

گذار قرار  نمرهتأثیر قضاوت  بیشتر تحت   ،شناختی و ذهنی بیشتری باشد
نمرهمی خطای  افزایش  سبب  و  میگیرد  آزمونگذاری  در  های  شود. 

زیاد ر  به قضاوت فرد    ؛دهدمی  وی تشریحی این نوع خطا  زیرا کاملاً 
آزموننمره در  دارد.  بستگی  بههای مشاهدهگذار  نمره  که  نیز  میزان  ای 

  است  زیاداین نوع خطا    ،کننده بستگی دارددرک و قضاوت مشاهده
برونینکس.  (1۲) این    اوزرتسکی-آزمون  است.  آزمون  قبیل از  ها 

بین  مشخص کرد،حاضر  پژوهش  های  یافته پایایی  و  ضریب  ارزیاب 
و مقادیر مناسبی برای پایایی    بود و مطلوب  خوب ارزیاب در حددرون
که    بودن  آ  دهندهٔ . این یافته نشانشدارزیاب مشاهده  ارزیاب و بیندرون

طور مستقل یک مهارت  ها که بهارزیابری بسیار کمی در بینتغییرپذی
در یک ارزیاب که یک مهارت واحد را دو    نیزواحد را ارزیابی کردند و  

با دا   فاصله  بار  وجود  ارزیابی کرد،  هفته  دو  یافتهشت زمانی  های  . 
ها  . آناست راستا  دیتز و همکاران هم  پژوهشحاضر با نتایج  پژوهش  
استفاده کردند.   خود  در مطالعه ارزیاب  دو  بین    از  ضریب همبستگی 

که  درحالی  ؛ بود  ۰٫۹  یشتر ازب  هاآزموننمرات دو ارزیاب در تمام خرده
  گزارش   ۰٫۸۶های حرکتی ظریف  تنها ضریب همبستگی دقت مهارت

 . (1۳)شد 
به مطالعات  بررسی  در  به  آزمون  متغیرهای  همگنی  از  اطمینان  منظور 

می پرداخته  ابزار  درونی  همسانی  و  بیشتر  پایایی  در    ها پژوهششود. 
  پذیرفتنیعنوان حداقل پایایی  به  ۰٫۷۰ضریب پایایی مساوی یا بیشتر از  

  عنوان پایایی مطلوب ذکربه ۰٫۹۰و ضریب پایایی مساوی یا بیشتر از 
  پایایی و همسانی درونی آزمون   ،حاضر  پژوهش. در  (1۴)است  شده  

 ۰٫۸۶و  ۰٫۷۰، ۰٫۸۲، ۰٫۸۰ با ضرایب پایایی اوزرتسکی-برونینکس
خردهبه برای  مهارت  های آزمونترتیب  حرکتی  درشت،  تبحر  های 

های ظریف، هماهنگی اندام فوقانی و کل آزمون محاسبه شد که  مهارت
 .  بود پذیرفتنیمسانی درونی مطلوب و  میزان پایایی و ه دهندهٔنشان
فاصلهبه در  نتایج  ثبات  بررسی  زمانی  منظور  پایایی  از  زمانی  های 

انتظار بر این است که نمرات افراد در   مذکور  شود. در روشاستفاده می
مدت باشد   ، زمان کوتاهاین  نداشته  زیادی  دو    فاصله   و  تغییرات  بین 

 
1. Criterion-related validity 

عواملی مانند افزایش توانایی و رشد و  ای باشد که  اندازهآزمون نباید به
و باعث تغییرات واقعی در  تأثیر بگذارد  نمو در طول زمان روی نتیجه  

اول    این است که تجربه شده بیان های روش از محدودیت   .ها شودنمره
تأثیر قرار  نمرات حاصل از اجرای دوم را تحت   امکان دارداجرای آزمون  

حاضر ضرایب  پژوهش  های  یافته  مذکور،   طالب . باتوجه به م (1۵)دهد  
-ای که ضرایب پایایی آزمونگونهبه  ؛ از پایایی زمانی را نشان داد  زیادی

برای تبحر حرکتی    ۰٫۸۳و    ۰٫۸۲،  ۰٫۸۸،  ۰٫۸۶  ترتیب آزمون مجدد به
های ظریف و کل  های درشت، هماهنگی اندام فوقانی، مهارتمهارت

در م و همکاران  دیتز  آزمون  طالعهآزمون محاسبه شد.  پایایی  -خود 
( کودکان  از  سنی  سه گروه  در  را  مجدد    ، نفر  ۴۳سال=  ۷تا۴آزمون 

بررسی کردند  ۴۷سال=  ۲1تا1۳  ،نفر  ۴۴سال=  1۲تا۸ آزمون    .نفر( 
و    اوزرتسکی-برونینکس روی این سه گروه اجرا شد  در دو موقعیت 

بین      فاصله ارزیابی  بار  دو  همبستگی    ۴۲تا ۷بین  ضریب  بود.  روز 
  ۰٫۸۰  یشتر از کل برای هر سه گروه ب  سون فرم کوتاه آزمون در نمرهٔپیر
قابلیت پایایی زمانی    ،پژوهش لوکاس و همکاراندر    .(1۳)  دست آمدبه

)فاصله  مجدد  آزمون  آزمون  ازطریق  بین  بود(    ۴۵تا۵ها  متوسط  روز 
برونینکس دامنه   ، اوزرتسکی-آزمون    شدگزارش    ۰٫۷۳تا۰٫۶۲  در 

-کسنر بررسی روایی آزمون تبحر حرکتی برونیونگ و سو د  .(1۶)
برخوردار   خوبیابزار از قابلیت اعتماد  دریافتند،دوم  زرتسکی نسخهوا

زمانی دو هفته قبل از    فاصله گیری پایه بادو اندازه در  کهطوریبه ؛است
اندازه و  برنامه مداخله  ماه  چهار  از  پس  پیگیری  بخشی  توان  گیری 

قابلیت اطمینان مجدد آزمون و هماهنگی درونی مقیاس کل    ،کودکان
 . (۶)  ه است بسیار عالی گزارش شد
های  روایی معرف این مفهوم است که سؤال  ،در مباحث روش تحقیق

را    شدهکاملی از عناصر موضوع بررسی نهآزمون تا چه حد محتوا یا نمو
یعنی عنصر    ،تر باشدیش. هرچه روایی محتوایی آزمون بگیرددر بر می

کامل  و  درواقع  بیشتر  است.  داده  پوشش  را  مدنظر  موضوع  از  تری 
  ، شده است   منظور آن ساخته که برای اهدافی که به  داردآزمونی روایی  

باشد   مناسب  و  سبه  ؛ (1۵)کافی  روایی  طورکلی  روایی شامل  نوع  ه 
حاضر  پژوهش  وجود دارد. در   1روایی سازه و روایی ملاکی  و  محتوایی 
روش یافتهاز  شد.  استفاده  سازه  روایی  و  محتوایی  روایی  های  های 

آن در    هایآزمونو خرده  اوزرتسکی -آزمون برونینکس  ،حاضر نشان داد 
برخوردار    یعراقی از روایی محتوایی مطلوب  ساله ۷تا۵کودکان    جامعه 
محاسبه    1تا۰٫۸  در دامنه(  CVI)که شاخص روایی محتوا  طوریبه  بود؛

نشان اکتشافی  عاملی  تحلیل  نتایج  مؤلفه  دهندهٔشد.  های  مهارت  دو 
مهارت و  بوددرشت  ظریف  حدود    سهکه  صورتیبه  ؛های  با  عامل 

عامل با حدود    چهار  و  ریف های ظمهارتدرصد واریانس مربوط به  ۵۴
را تبیین کرد. همچنین    های درشت مهارتدرصد واریانس مربوط به  ۷۰

سؤالات   تأییدی  عاملی  تحلیل  از  حاصل  ظریف نتایج  حرکتی    تبحر 
  مؤلفه   هفتو    است   ۰٫۳آمده بیشتر از  دست بارهای عاملی به  داد، نشان  

قابل دسته متغیر  این  به  عاملمربوط  در  ازطرفی  هستندمجزا    ی بندی   .
کرد، ها  یافته عاملی    مشخص  بارهای  درشت  حرکتی  تبحر  در 
تبحر حرکتی  مربوط به    مؤلفه   چهار و    است   ۰٫۳آمده بیشتر از  دست به

دسته  درشت  عاملقابل  در  یافته  یبندی  با  همسو  هستند.  های مجزا 
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۷ 

- آزمون برونینکسدر بررسی و مرور ادبیات تدوینی    ،پژوهش حاضر
این  شد  صمشخ  اوزرتسکی دارد آزمون  ،  ترکیبی  زیرا    ؛ساختار 
اندام  یهامهارت و  عضلات  براساس  استفادهحرکتی  و    شده های 

های عملکردی ازقبیل کنترل قامت  ها با فعالیت چگونگی ارتباط مهارت
شوند. محققان به این منظور  کاری اشیا، متمایز میجایی و دست جابه

از دو روش    اوزرتسکی-ونینکسآزمون بر برای ارزیابی ساختار درونی  
با    هاآزموناستفاده کردند. اولین روش بررسی ارتباط بین نمرات خرده

 11تا۸  و  سال  ۷تا۴وه سنی  رنمرات کل بود. این روش برای هر سه گ 
ارتباط ضعیفی بین  ،  سال انجام شد. نتایج نشان داد   ۲1تا1۲سال و  

  روش. است ش بیشتر  این دو نمره وجود دارد که باتوجه به سن این کاه
  وآماری است    یدوم استفاده از روش تحلیل عاملی تأییدی بود که روش 

شده  ها تا چه میزانی مدل طراحیتوان مشخص کرد دادهآن می وسیله به
تأیید می تأییدی نشان داد(1۳)کنند  را  نتایج تحلیل عاملی  ها  داده  ،. 

  شده ظریف ارزیابیتبحر حرکتی درشت و    ، حرکتی     خوبی در دو حیطهبه
 کنند.  را تأیید می اوزرتسکی-آزمون برونینکسدر 

تواند  تنهایی نمییک آزمون به  ،ندهست  متخصصان رشد حرکتی معتقد
از   ترکیبی  و  باشد  حرکتی  رشد  سنجش  برای  مناسبی  و  معرف  ابزار 

وسیعآزمون و  بهتر  دید  حرکتی کودکان    دربارهٔتری  ها  رشد  وضعیت 
ها براساس مشاهدات در یک  ها و ارزیابیکند. بیشتر آزمونفراهم می

تواند سبب  ه میمقطع زمانی و متأثر از عوامل فردی و محیطی است ک
شود نتایج  میازاین  ؛انحراف  توصیه  این  به  ،شودرو  کاهش  منظور 

های استاندارد و  از روش  ، ضمن استفاده از ابزارهای مختلف  ،عوامل
حال  بااین  ؛ چندسطحی برای ارزیابی رشد حرکتی کودکان استفاده شود

به جامعه یافته نمایندهٔ   بود   شدهبررسی  های پژوهش حاضر محدود    و 
بنابراین مطالعات    بود؛های سنی و جنسیتی نگروه  تمام جامعه در همه

سنی بیشتری را شامل    تر هر دو جنسیت و دامنه با دیدی کامل  دآینده بای
 شود.

 گیری نتیجه  5
  اوزرتسکی -آزمون برونینکسحاضر روایی و پایایی   پژوهش های  یافته

یید  أعراقی ت  لهسا۷تا۵را برای ارزیابی شایستگی حرکتی کودکان پسر  
بینکنمی پایایی  ارزیابی  نتایج  براساس  دروند.  ارزیاب،  ارزیاب، 

و  -آزمون درونی  همسانی  و  و    نیزبازآزمون  محتوایی  روایی  ارزیابی 
  زیاد و پذیرفتنی   دارای درجه   اوزرتسکی-آزمون برونینکسروایی سازه،  

روایی   و  پایایی  مقادیر  است از  بودن شده دوعاملیمحاسبه. همچنین 
شواهد    ی پژوهش حاضرهاد. درنهایت یافتهکنمیرا تأیید    مذکور   ابزار

نسخه این  برای  را  می  کافی  فراهم  اطمینان  آور آزمون  به کاربران  و  د 
مدنظر یعنی    معتبر و مناسب برای جامعه  یدهد که این ابزار، ابزارمی

   عراقی است.  هسال۷تا۵کودکان 

 هابیانیه 6
 کنندگان نامه از شرکت اخلاقی و رضایت  ییدیهأت

بدنی، گروه رفتار حرکتی  تربیت   حاضر توسط اساتید دانشکدهٔ  پژوهش
مشهد   فردوسی  والدین رسیدیید  أتبهدانشگاه  همچنین    نامه رضایت   . 

نامه هدف مطالعه ذکر  در این رضایت   .دکردنامضا    راشرکت آگاهانه  
توانند  می  ، کنندگان هر زمان تمایل داشتندو گفته شد که شرکت   گردید
ادامه خودداری کنند.    از  پژوهش  در  زبانی  به  علاوه بهمشارکت  طور 

 ها گرفته شد.  کنندگان برای انجام آزمون از آنرضایت ضمنی شرکت 
 ها و مواد بودن دادهدردسترس

و تمام حقوق    بودهدکتری    هحاضر برگرفته از رسال   باتوجه به اینکه مقاله
ها وجود  امکان انتشار عمومی داده  است،آن متعلق به دانشگاه فردوسی  

  ، ها داشت ندارد؛ باوجود این اگر پژوهشگری نیاز به دسترسی به داده
ب  ازطریق  می  نویسندهٔ  اتماس  مقاله  را  مسئول  خود  درخواست  تواند 

 مطرح کند. 
 منافع  تضاد

 د. نگونه تضاد منافعی ندار کنند که هیچنویسندگان اعلام می
 منابع مالی 

تمام مراحل اجرای پژوهش و تنظیم مقاله با هزینه شخصی محققان  
 انجام شده است. 

 مشارکت نویسندگان 
  گیری پژوهش را انجام داد. نویسندگاناول کار اجرایی و نمونه نویسندهٔ

اصلی مقاله همکاران اصلی    نسخه  دوم و سوم در طراحی مطالعه و تهیه 
های پژوهش را تحلیل و تفسیر کرد. تمامی  چهارم داده  بودند. نویسندهٔ 

یید کردند.أنهایی مقاله را خواندند و ت نویسندگان نسخه
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