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Translation and Investigation of the Validity and Reliability of 
the Persian Version of Communication Attitude Test for 

Preschool Children Who Stutter 

آſموƸ سنجش نگƅž  ینŸƄٔ فارس ییایو پا ییروا یتžجƷه و بžرس
 لکنت یŹارا یŹبƄتانشیکوŹکاƸ پ ژٔیو یارتباط

 چکیده 

 ،یſبƊتتتتتŤنشیکوſکŤن پ ینگƃţ ƋƄتبŤط یŤبیمƞǁوƅƃţ ƃ: بههدف
ŤهƃţƆبţ ƅţ ǂſŤƭستتتţی ŤیپŤ به ، ţƀهţ Ťستتب بŤǁمت ǆیخوب  ƇŤتتƊحţ

 یستتتŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤط یمعتبƄتƄ بţƄ یهţ ƅţŤبƃţƆ یکی. شتتتوſیم
نžƊٔ  ٔیمŤƚلعه تǅ نیţست. هKiddy CAT ţ  ƀکوſکŤن، آƅمون

 آƅمون بوſ.  نیţ ییŤیǆ پŤ ییţǆƃ یǆ بƃƄس یفƃŤس

Ƌǆƃ  سƃیبرţ :نی ǆƃ Ƅهش بǆیپژ ǒ۰ تǁک لکſیکو ǒ  ŤتǕ   Ťستت
 ſŤمع ǆ ج هƄت ƅţ ƀبع .ƀشتت ƺŤŶنţƅŤستت یستتƃŤن فŤبƅ مون بهƅیآ، 

ţǆƃیی ţتوźییم ƃصو  ǆی ţنی Ƅمون بƅحبآŤص  Ƅƞن ƇŤس ţ نţƄƞن
ǁه چ .ƀش  بیآƅمون، ƅţ ضƄ ییŤیپŤ یمƞǁوƃ بƃƄسبه نیمشžص 

Ťƭیآل  .ƀش ǂſŤƭستţ ŻŤنبǆƄک 

ƃ آƅمون، نشتتŤن ſţſنƀ که ت ƺŤ ستت ţات موجوſ ſ هŤŤفتهی: هاافتهی
موجوſ  یهǂſţſŤ لیمƹƚوţſ ťشتتتتƀǁ. تƹź تیƭیتƄج ٔ آستتتŤن ǆ ک

ƃſ  یسŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤط یآƅمون بţƄ ینشŤن ſţſ که نžƊٔ فƃŤس
مقبو  ţستتت.  ییţǆƃ یمبتا به لکǁت، ţƃţſ یſبƊتتتŤنشیکوſکŤن پ

Ƅبیضتتتت Ťƭیآل ţƄب ŻŤنبǆƄیک ( مونƅ۰کل آǛ۰۰ǐ>P ،۰ǛǗǒ=α) ،
 ţست.  یمƹƚوť ثبŤت ǆƃſنبه ſست آمƀ که نشŤن ƅţ سƚح 

بوſ که  نیŤ ţنگƄیحŤضتتتƄ، ب قیحŤصتتتل ƅţ تźق جی: نتŤیریگجهینت
س ƃŤف ٔžƊ ƅţ  ،یآƅمون نگƃţ ƋƄتبŤط یبţƄ شǂƀیسǆƅŤ معſŤ  ین

ţǆƃیی Ťپ ǆیŤوب ییƹƚیم ţƄس یبƃŤن فŤکſنیکوŤبƅ  .ستţ ƃţſƃخوƄب 

ƹدیکǂژţǆکهاſن کوţƃǆſ تǁی: لک، ţǆƃیی، ŤیپŤیی،  ƋƄمون نگƅآ
 کت. یƀیک ،یƃţتبŤط

Abstract  
Objective: In order to evaluate the communication 
attitude of preschool children, we need a standard 
and reliable instrument appropriate to the goals. 
One of the most reliable tools for measuring 
communicative attitude of children is the 
KiddyCAT test. The purpose of the present study 
was to translate this test into Persian and 
investigation of its validity and reliability.  
Methods: The study was conducted on 30 
stuttering children between the ages of 3-6 years. 
After the translation and equivalence of the test 
into the Persian language, content and face validity 
of the test were determined by experts. Also, in 
order to investigate the test reliability, Cronbach 
alpha coefficient was used.  
Results: Results showed that the all the questions 
in the test had easy translation with appropriate 
quality. The data analysis indicated that the 
Persian version of the test has an accepted validity 
for assessment of the communication attitude in 
preschool children who stutter. The Cronbach 
alpha coefficient for the total test was 0. 83 
(P<0.001), which indicates desirable levels of 
internal consistency.  
Conclusion: The results of this study showed that 
the equivalent Persian version for the 
communication attitude test has high validity and 
reliability for Persian language-children.  
Keywords: Childhood stuttering, Validity, 
Reliability, Communication Attitude Test, 
KiddyCAT. 
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 مقدمه
کǁت ƃشƀی، نŤشی ƅţ آسیب به بعţǆƃ ƀُنی گƭتţ ƃŤست ل

هŤی فیƆیکی که ţǆţ ƃſیل ţƃǆſن کوſکی ƃſ ǆ نبوſ آسیب
. (ǐ) شوſپƀیƃţƀ می عصبی ƃſ مŤǁطق مغƆی ǆ مشžص

هŤی لکǁت ƃشƀی، بین ƃſ بƊیƃŤی ƅţ موǆţ ،ſƃţلین نشŤنه
سŤلگی متعŤقب یک ƃǆſٔ تولیƀ گƭتƃŤ نƊبتǔ Ťًتǒ  Ťسǁین 

 ǑǛǔǚتǐǚ  ŤشیوƟ لکǁت بین (. Ǒ)شوţǆƃ ſن مشŤهǂƀ می
 ǂſƅ ین žستتţ ǂƀش (ǒ) .هیŤت به آگǁلک ƅţ نţوǁع

 شوſفŤکتوƃی مǅم ƃſ آغƃ ǆ ƅŤشƀ لکǁت ƃſ نƄƞ گƄفته می
(Ǔ) ǆ لیهǆţ تǁبین لک ƆیŤ ت )تǁلک ƅţ هیŤنقش آگ .

  Ťنویه( به سŤثǐǘǒǑ ƄمیبſſƄگ (ǔ) .ٔضیƄن فŤمƅ آن ƃſ 
بţ Ƅیǁکه، عƺƀ یشţƃ ٔƀیŶی ǆجوţſ ſشت، مبǁپƂیƄفته

گŤهی ƅţ لکǁت ƃſ طو  فǆţ ƅŤلیٔ ţختا  ţست. ه ین  آ
گţƄن ţƃ به س تی سوſţſ Ʈ که ƃſ مƀیƄیت مƹŢƊه ƃſمŤن

هŤی غیƄمƊتقیم بŤلیǁی لکǁت ţƃǆſن کوſکی، ƃſ ƅţمŤن
هǆƃ Ťی مشǂƃǆŤ به ţǆلƀین ţ ƃſستǂſŤƭ کƀǁǁ. ع ƃſ ٔƀمŤن
ƃŤفتƃ ƅţ ťŤǁجتţ تǅهیجŤی آگŤبه کوه ǂƀǁهſ ،کſ

ſبو ƆکƄ مت (Ǖ) ǂƅǆƄمţ Ťمţ می؛ ƃŤی آشکǁلیŤب ťƃŤŶت ƀǁک
گŤهی ǔ-ǒ ƅţکه کوſکŤن ƅţ سن  سŤلگی شوţهƀی ƅţ آ
گŤهی ſǔهƃſ ǆ ƀǁ لکǁت ţƃ نشŤن می سŤلگی به حţƀکƄŲ آ

هŤی ƃţتبŤطی ƃſ . تصوǆţ ƃلیه ƅţ توţنŤییƃ (Ǔ،ǖ)سƀǁمی
کوſکŤن ţƃţſی لکǁت، تźت تأثیƄ سƚح آگŤهی ƅţ لکǁت، 

Ƅغی ťƃŤŶت ǆ نţƄیگſ شǁکţǆمی ƃţƄمع و  قſƄگی 
(Ǘ،ǘ) . ţƃ یſƀی متعƭǁم ťƃŤŶک تſمی که کوŤگǁه

کƀǁ، نگǆ ƋƄ عقŤیƀ مƭǁی مŤنţ ƀǁحƇŤƊ تƄŶبه می
 گیſƄخŤŶلت ǆ شƄمƀǁگی ƃſبƃŤٔ گƭتƋƃŤ شکل می

(ǐ۰)یط میţƄین شţ .ƅţ ţƃ کſکو ƀنţنی توţǆƃ ƛŤźل
ƄŶǁیت مŤǅن ƃſ ǆ ƀǁعیف کƖیشتţƆفţ به  ǆ ťţƄƚضţ
ſſƄگ ǆţ عیŤ جتţ ماتŤهش تعŤک (ǐǐ) بیƄŶت ƀهţشو .

قوی مبǁی بţ Ƅیǁکه نگƃţ ƋƄتبŤطی مƭǁی ţفţƃţſ ſţƄی 
 ſجوǆ ſƃţſ نŤشƃŤتƭنی گţǆƃŤن Ťیکی بſƆن ƗŤتبƃţ ،تǁلک
 ƀیƀت، تشǁت لکƀیش شţƆفţ Ťی بƭǁم ƋƄین نگţ ǆ ſƃţſ

هŤی ƅیſŤی ƃſ ƅţمŤن لکǁت ƃſ . پژǆهش(ǐǑ) شوſمی
کƅ ،ƀǁǁیţƄ نتŤیج بǅتſ ƅţ ǆ ƄبƊتŤن ح Ťیت می سǁین پیش

ſƃţſ ǂţƄ ی به هƄتƃţƀیŤپ ƋƄنگ ſŤŶیţ ƅţ ſƄف ƃſ ǆ یŤه
. (ǐǒ،ǐǓ) کƀǁمیمƭǁی قوی به گƭتƋƃŤ، جƹوگیƄی 

                                                      
1 Communication Attitude Test for Preschool and 

Kindergarten Children Who Stutter 

ن ſهƀ که لکǁت، بţ ŤفţƆیش سهŤی مƊتƀǁ نشŤن مییŤفته
ǂƀتپیچیžس ǆ Ƅمیت Ƅین تţƄبŤǁ؛ بſک شوſکو Ƅگţ

بǅبوſ نیŤبƀ یƃſ ŤمŤن م ثƃſ Ƅ خوſی صوƃت خوſبهبه
 Ťت میسǁلک ،ƀǁفت نکŤیƃſ نŤتƊبſ ƅţ ی پیشŤه ƀنţتو

یک ţثƄ مƭǁی ǆƃی ع ƹکţ ſƄجت Ťعی، هیŤŶنی، تźصیƹی 
بŤ توجه . (ǐǔ) سŤلی بگţſƃţƂی ţƃǆſ ƃſ ǆţن بƃƆگǆ حƄفه

 ǆ نŤسŤǁشƃŤک ƄŲکţ ƄضŤح  Ťح ƃſ ،مǅین مţ به
کǁت توجه کǂſƄ متžصصین بŤلیǁی تŤǅǁ به جǁبٔ بیǆƄنی ل

 Ťًت، خصوصǁمبتا به لک ſƄنی فǆƃſ مǅبٔ مǁج ƅţ ǆ
کǆ ƀǁǁ معتقƀنƀ که پţſƄختن به نگƋƄ کوſکŤن، غƹƭت می

به لکǁت موجب بƀتƄ شƀن ƃ ǆفتƃŤ پŤǅǁن کوſکِ مبتا
ƀش ƀهţخو ǆţ  ختاţ ضعیتǆ (Ǔ) .ƃſلیŤح ţًƄخیţ که

Ƅختن به متغیţſƄخته که پŤشن سǆƃ یſŤیƅ تŤقیقźییتŤه 
به لکǁت، حتی ƃſ مŲل نگƃ ǆ ƋƄفتƃŤ پŤǅǁن کوſکِ مبتا

ţی که ƃſ مŤƚلعه. (ǘ) سŤلگی بţ Ƌƅƃţ ŤستǓیǒ Ťسǁین 
به کوſک مبتا Ǔǔتوسط ţǆنƄیکگǆ ƺŤǅ ه کţƃŤن، ǆƃی 

 ǆ تǁلکǕǒ Ƅک غیſن کوŤتƊبſ ƅţ تی پیشǁلکǒŤتǕ  Ťس
ǐ(KiddyCATبţ Ťستƅţ ǂſŤƭ آƅمون ) هţ ŤنƺŤŶ شƀ، یŤفته 

صوƃت معƃţſŤǁی به لکǁت، بهſţſ که کوſکŤن مبتانشŤن 
لکǁتی نشŤن تƄی ƃſ مقŤیƊه بŤ کوſکŤن غیƄنگƋƄ مƭǁی

بŤ توجه به ک بوţ ſبƃţƆهŤی ţستŤنſ (Ǔ) . ƃſ ſƃţƀهƀǁمی
که گţǆ ƋƃţƆلƀین، مǁبع ǆţلیٔ  ƃسƀ، به نƄƞ میţین ƅمیǁه

ţطاعŤت ƃţ ƃſتبƗŤ بŤ نگƋƄ کوſکŤن پیش ſ ƅţبƊتŤن 
ţنƀ که هŤی ƅیſŤی نشŤن ǂſţſ؛ ţمŤ پژǆهشţ (ǐǕ)ست

 ƋƄنگ ٔƃŤبƃſ ینƀلţǆ تţƀهŤیی مشŤیŤپ ǆ ییţǆƃ
ƀعŤن متقŤنشţƀنƅƄتفƊنی ǂƀǁǁک (ǐǖ) یţƄین بţƄبŤǁ؛ ب

 ƅţ ن پیشŤکſکو ƃſ طیŤتبƃţ ƋƄین نگţ تقیمƊبی مŤیƅƃţ
، ţستţ ƅţ ǂſŤƭبƃţƆهŤی پŤیǆ Ť متŤǁسب بţ Ťهſ ţƀبƊتŤن، 

ţبƃţƆ پژǆهشی  KiddyCAT. شوſخوبی ţحƇŤƊ میهب
توţنƀ بţƄی ƃſک بǅتţ ƄثţƄت لکǁت ƅƃţش ƀǁی ţست که می

 .ſشو ǂſŤƭستţ نŤتƊبſ ƅţ ن پیشŤکſی کوǆƃ
KiddyCAT، پیش ٔžƊن ƋƄمونِ نگƅآ ƅţ نیŤتƊبſ

ƃţǑتبŤطی   ƃſ یƭǁم ƋƄتقیم نگƊبی مŤیƅƃţ تǅست که جţ
 ƃſǑ۰۰Ǒ سŤ  به لکǁت کوſکŤن پیش ſ ƅţبƊتŤن مبتا

. ǆ (ǐǗ) بǆƄتن سŤخته شţ ǂƀست ţǆنƄیکگƺŤǅ توسط
  Ťس ƃſ مونƅآǑ۰ǐǑ  تǅج ƃſ ،مونƅآ ٔƀنƅŤتوسط س

2 Communication Attitude Test (CAT) 
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ƺوǅƭن مŤتƊبſ ƅţ ی پیشǁس ǂǆƄی گţƄن ج ات بƀش Ƅت
 .ƀیش شţƄیǆKiddyCAT ſخو ƇŤیک مقیƋƃţƆهی گſ

صوƃت آیتم به ǐǑنگƃţ ƋƄتبŤطی ţست که شŤمل 
که توسط  ţست« خیǆ«Ƅ « بƹی»هŤی ţی بŤ پŤسخپƄسشŤǁمه

 ƅ ƃſ ǆǔمŤنی مſǆƀź ) (ǐǕ) شوſگƄ پƄسیǂƀ میƃſمŤن
بţƄی ţین آƅمون . ſقیقه( ţجţƄ شƀنی ţست ţǐ۰لی 
ǂƅţƀنţیƄن گیŤمƃſ یجŤمی نت ǂſŤƭستţمی ǆ ſشو ƀنţتو

نگǆ  ǆţ ƋƄ لکǁتی کوſک مشžصŤتƅţ  مƭیƀی پǆƄفŤیل
 ţƃƀǁهم کţƄف (ǐǘ) . یƭƹتžی مŤهƃکشو ƃſ مونƅین آţ

 ŤیکƄآم ٔƀźات متŤیţ ǆ ژیکƹب ،ƀل سوئŲم ǆ ج هƄت
هţ ŤعتبƃŤسŶǁی شǂƀ؛ ţمţ ŤطاعŤت حŤصل ţ ƅţین پژǆهش

، ه چǁین (ǑǑ-Ǒ۰) به ƅبŤن ţنگƹیƊی مǁتشƄ نشţ ǂƀست
 ƋƄش نگŶǁی سţƄی بƭƹتžت مŤلعŤƚم ƃſ مونƅین آţ

 شţ ǂƀستſبƊتŤنی، ţستƃţ ǂſŤƭتبŤطی ƃſ کوſکŤن پیش
(Ǔ،ǖ،ǐǕ) . بیŤیƅƃţ یţƄمونی بƅن آţƄیţ ƃſ یی کهŤŶآن ƅţ

 ƃŤختیţ ƃſ نŤتƊبſ ƅţ ن پیشŤکſکو ƃſ طیŤتبƃţ ƋƄنگ
هţ  ƀین شŤǁسŤن گƭتƅ ǆ ƃŤبŤن قƃţƄ نţƀشت، آسیب

شƀٔ آƅمون مŤƚلعه، تعیین ţǆƃیی ǆ پŤیŤیی نžƊٔ فƃŤسی
 بوKiddyCAT .ſسŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤطی 

ƅرسیروžب 
. ţست شŤǁختیƋǆƃ نوţ ƅţ ƟیمŤƚلعه حŤضƄ پژǆهش
ţ ƃſین ţحت Ťلی ǆ سǂſŤ بوſ. صوƃت غیƄگیƄی بهن ونه

کوſک ţƃţſی  ǒ۰مŤƚلعه بŤ توجه به مŤƚلعŤت مشŤبه، 
ƀنƀسی شƃƄت بǁلک (Ǒǒ،ǑǓ) . ملŤش ŷƄی طţƄجţ Ƌǆƃ

 ǆ ییŤیŤسی پƃƄیی، بţǆƃ سیƃƄمون، بƅج ٔ آƄحل تţƄم
 تƹźیل ţطاعŤت بوǆ .ſتƆŶیه

بعƅţ ƀ تǅیٔ  .KiddyCATمƄحǆţ ٔƹ : تƄج ٔ آƅمون
آƅمون، ƅţ سƅŤنǂƀ آƅمون، خŤنم مƃŤتین ţǆنƄیǁکگƺŤǅ بţƄی 
تƄج ه ţ ǆجţƄی آن به ƅبŤن فƃŤسی ţجǂƅŤ گƄفته شƀ؛ سپس 
مƄحƹٔ تƄج ه آغƅŤ شţ ƃſ .ƀین مƄحƹه نţ ٔžƊصƹی آƅمون 

KiddyCAT ſŤمع ǆ ج هƄتکل تǆƄی، طبق پƅŤسǐ  
(Ǒǔ )نŤبƅ ین بهƀب .ƀج ه شƄسی تƃŤف ǆſ ţƀبتţ ƃوƞǁم

هŤ فƃŤسی بوǆ ſ تƄŶبه ǆ تƹƊط متƄجم که ƅبŤن مƃſŤی آن
کŤفی ţƃ به تƄج ٔ متون ţنگƹیƊی ţſشتţ ،ƀǁقƺţƀ به تƄج ٔ 
نţ ٔžƊنگƹیƊی آƅمون ن وſنƀ. ه چǁین ţ ƅţین ǆſ متƄجم 

                                                      
1 IQOLA: International Quality of life Assessment 

Project 

ǂژţǆ ƅţ خیƄی بţƄب ƺǆƆت لƃصو ƃſ Ťت ƀسته شţخو ،Ťه
موجوƃſ ſ آƅمون، فƄǅستی ƅţ  عبţƃŤت ǆ ج ات

هŤی جŤیگƆین ţحت Ťلی ţƃ تǅیه ن Ťیţ ƃſ .ƀǁین تƄج ه
 ſŤمع Ƅب ƀه تأکیƹحƄمǂژţǆ ومیǅƭی مƅŤس ǆ تţƃŤعب ،Ťه

ج ات موجوƃſ ſ آƅمون بوſ. سپس هƄ یک ƅţ متƄج ین 
هŤ، عبţƃŤت ǆ ج ات موجوƃſ ſ تک ţǆژƃſǂبƃŤٔ تک
ſهی ǆƃی ه ن ǂƄلſ ƛŤźشوƃţی تƄج ه، ţقƺţƀ بآƅمون به

ţی ن وſنƀ که ţ ƃſین نقƚه ǐ۰۰یک مقیſ ƇŤیƃţƀی 
مƆǁلٔ تƄج ٔ کŤماً آسŤن مقیſ ƇŤیƃţƀی، هƄ ن Ƅٔ صƄƭ به

 ٔ Ƅ ن ǆǐ۰۰ بیبه ٔ ٔ تƄج  نŤǅیت ſشوƃſ ƃţ نƄƞ گƄفته مƆǁل
ſلیل ǆجوſ تǆŤƭت ƃſ شƀ. اƺƅ به یſŤآƃǆی ţست که به

یŤنگین ن ţƄت میţƆن ſشوƃţی تƄج ه ţ ƃſین مƄحƹه، م
هŤی نƊبتŤً آسŤن عǁوţن تƄج ه، بهǒ۰تſǑǔ  Ťشوƃţی بین 

 ƅţ ƄاتŤی بƃţشوſ تţƄ نگین نŤمی ǆǒ۰ن ، بهţوǁع
هŤی ţƃţſی تƄج ٔ ſشوƃſ ƃţ نƄƞ گƄفته شƀ. نžƊٔ گƆیǁه

شţ ٔƀین مƄحƹه، ţ ƃſختیǆſ ƃŤ متƄجم ſیگƄ فƃŤسی تǅیه
ţت ǆ هŤ، عبƃŤتک ţǆژǂقƃţƄ گƄفت. ţین متƄج ین تک

ج ات موجوƃſ ſ نžƊٔ فƃŤسی آƅمون ƅţ ţƃ نƄƞ کیƭیت 
ǂƄ ج ه، نƄیت تƭکی ƅţ ƃوƞǁه مƹحƄین مţ ƃſ .ƀنſƄهی کſ

لǆ ƛŤźضوŷ بهتƄج ه، مƹƚوبیت عبţƃŤت ǆ ج ات 
ǂژţǆ ƅţ ǂſŤƭستţ( نŤبƅ ſƄبƃŤک ،)ƺوǅƭم ǆ ǂſŤی سŤه

هŤی فǁی ǆ تžصصی ǆ کƃŤگیƄی ţǆژǂمشتƄک )پƄهیƅţ Ɔ به
ţſشتن مźتوţی مǅƭومی بŤƊƄنی مǅƭومی )ƃſتصǁعی(، یک

ٔ ţصƹی مقیǆ )ƇŤ کیƭیت کƹی تƄج ه ţست. بţƄی  žƊن ƃſ
هţ ƃſ Ťین مقیƇŤ هǆ Ť توصیههƄ یک ſ ƅţستوţƃت، پŤسخ

ٔ کیƭیت کŤماً نŤمƹƚوſ ǆ ťیƃţƀی، صƄƭ نشŤن ƀǁهſǐ۰۰ 
بžش ţست. معŤǁی کیƭیت کŤماً مƹƚوƃ ǆ ťضŤیتبه

هŤ،  کیƭیت نŤمƹƚوť تƄج هگیƄی ƃſبƃŤٔماک تص یم
شǂƀ توسط متƄج ین( میŤنگین ن Ƅٔ کیƭیت )تعیین

ƃſ نƄƞ گƄفته شƀ. بƄخی ſ ƅţستوţƃت،  ǘ۰تƅţ Ƅ پŤیین
هŤی موجوƃſ ſ نžƊٔ فƃŤسی ţ ƃſین هǆ Ť توصیهپŤسخ

 ťوƹƚمŤج ٔ نƄی تţƃţſ ƃکوƂم ƃŤه، طبق معیƹحƄم
بŤ تشžیص ǂſţſ شƀنƀ که ƃſ مƄحƹٔ بعƀ طی یک جƊƹه 

تƄج ٔ حŤضƄ، به بźث ǆ ǆ مźققین  حƖوƃ متƄج ین
آمǂƀ پţſƄخته شƃſ ǆ ƀ نŤǅیت بţƄی ſستبƃƄسی ن ţƄت به

ǂژţǆ ،ťوƹƚمŤن ǆ ƃţشوſ ٔ جƄی تţƃţſ تŤ ƹک ǆ Ťه
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 ٔžƊن ǆ ƀسی شƃƄب ǆ ئهţƃţ یſŤǅǁین پیشƆیگŤت جţƃŤعب
 ƅţ هƹحƄین مƄآخ ƃſ .ƀیه شǅت ťوƹƚسی مƃŤج ٔ فƄت

 ƅţ ،ج هƄت ƀǁیţƄی آنفǆſ Ƅکه ه Ƅیگſ جمƄمت ǆſ به Ɔنی Ťه
 ،ƀǁشتţſ ملŤط کƹƊسی تƃŤف ǆ یƊیƹنگţ نŤبƅ ǆſ Ƅه

آمţƃ ǂƀ بſ ƃŤیگƄ به ſستخوţسته شƀ تŤ نžƊٔ فƃŤسی به
ƀǁیŤ ج ه نƄی تƊیƹنگţ نŤبƅ نŤبƅ ت بهƊج ٔ تƄت ƅţ پس .

معţ  ſŤنگƹیƊی، بţƄی نیل به ţط یŤǁن بیشتƅ ƃſ Ƅمیǁه 
ſستوţƃلع ل ţجţƄی آƅمون، بŤ  سƅŤی تƄج ه ǆ نیƆ بžش

 ƃţƆفţ ƺƄیق نƄط ƅţ مونƅآ ǂƀنƅŤسskype   ſŤتب ǆ ثźب
 ǆ ƀش ƺŤŶنţ Ƅƞن .ƀفته شƄیه گƀییŤن تŤیشţ ƅţ 

 )ƺǆه دƹمون مرحƅیی آţǆƃ سیƃƄبKiddyCAT:  تعیین
شŤمل ţǆƃیی صوƃی ţǆƃKiddyCAT  ǆیی آƅمون 

 ƺŤŶنţ نŤبƅ ǆ ƃŤتƭن گŤسŤǁتوسط آسیب ش ǆ ſیی بوţتوźم
 .ƀمی شƄمون، فƅسی آƃŤه فžƊی نƃی صوţǆƃ ی تعیینţƄب

 Ƅƞن ƅţ ات آنţسو Ťت ƀیه شǅتǐ-  بلŤق ǆ  Ťƭن، شţǆƃ
 ǆ نſم بوǅفǑ-  معهŤگی جǁهƄیط فţƄش Ťن بſسب بوŤǁمت
 Ƅƞن ƅţ Ťمǐǒ سی شƃƄن بŤبƅ ǆ ƃŤتƭگ ƇŤǁآسیب ش ƃſ .ſو

 ƇŤیک مقی ƅţ ض نǕ  تیƃصو ƃſ ǆ ƀش ǂſŤƭستţ یţ ǂƄ ن
ƃſصƀ شƄکت  Ǘ۰شƀ که آن سوţ  موſƃ قبو  ţǆقع می

 ƅţ ƄاتŤی بţ ǂƄ ن نŤگƀǁǁکǓ  فتهƄگ Ƅƞن ƃſ  ţسو Ƅی هţƄب
 ŷصاţ Ƅƞن ſƃمو  ţت سوƃین صوţ Ƅغی ƃſ .ƀǁشŤب

شƀ. ه چǁین تعیین ţǆƃیی مźتوţیی آƅمون سŶǁش می
آسیب شƇŤǁ گƭتţ ƄǗ  ƃŤسţ ƇŤج ƟŤ نƄƞنگƃţ ƋƄتبŤطی ب

ƅ ǆبŤن ǆ بţ ŤستƋǆƃ ƅţ ǂſŤƭ اţǆشه، بţ ƄسƇŤ مقیƇŤ سه 
توţن ţستǂſŤƭ کǆ ſƄلی ƃſجه ţی "مǅم ǆ مƄتبط "، " می

 .ƀست آمƀتبط "بƄم Ƅغی" ǆ " ſƃţƀتی نƃǆƄت ضǅج
 CVRهŤی سŶǁش ţǆƃیی Ƌǆƃ ƅţ اǆشه ǆ شŤخص

ǆCVI  .ƀش ǂſŤƭستţ  بل قبوŤیی قţǆƃ یبƄض(CVR )
بţ ƄسƇŤ تعſţƀ متžصصیǁی که ţǆƃیی مźتوţیی ţƃ تعیین 

 ǖǔǚمتžصص  Ǘکƀǁǁ بţ ƄسƋǆƃ ƇŤ اţǆشه ƅţ نƄƞ می
نƊبت ţفſţƄ تŤییƀ کǂƀǁǁ هƄ سوţ  به کل . ( ǑǕ) بŤشƀمی

ţست که ن CVI (I-CVI ) ǂƄمتžصصŤن به عǁوţن 
ǖǗ/۰ آیتم ƋƄیƂی پţƄب ƄاتŤب ǆ ǂƄ ن ƇŤسţƄب ŤهCVI 

شţ ǂƀست. ه چǁین ƃſ مƄحƹه بعƃſ ،ƀ نƄƞ گƄفته 
بţƄسƇŤ میŤنگین ن ţƄت شŤخص ţǆƃیی مźتوţی ه ه 

( ţتوźیی مţǆƃ خصŤمه، متوسط شŤǁسشƄت پţƃŤعبS-

CVI/Ave ǂƄ که ن ƀیſƄسبه گŤźمه مŤǁسشƄپ )ǘ۰/۰  ǆ
 ƋƄیƂی پţƄب ţƃ ƄاتŤبS-CVI/Ave  ǂƀفته شƄگ Ƅƞن ƃſ

ن ونه گیƄی ţ ǆجţƄی آƅمون مرحƹه سوţ (Ǒǖ ) . )ƺست
کوſک لکǁتی  ǒ۰نگƃţ ƋƄتبŤطی: ن ونه گیƄی بǆƃ Ƅی 

(ǑǓ  ǆƄƊپǕ  Ƅختſ ینǁبین سǒ  Ťنیم س ǆ  ŤتǕ  ǆ  Ťس
ǘ ǂŤقل مţƀشتن حţſ لعهŤƚبه م ſǆƃǆ یطţƄش .ƀش ƺŤŶنţ )
ǒ  ƄŲکţƀح ǆ  Ťسǔ  ǆ  Ťسǐǐ  ،ƺŤ ت ǂŤم Ƌشتن هوţſ

Ťن طبیعی، سامت شǁوţیی، عǆ ƺƀجوţ ſختاات ƅب
ƃſکی، ƅبŤن بیŤنی ţ ǆختاات گƭتƃŤی به غیƅţ Ƅ لکǁت، 

 ǆ نſن بوŤبƅ سیƃŤنگی، فŤبƅǆſ ſجوǆ ƺƀن عſţſ نŤنش
کƹ ه  ƃſǐ۰۰صǒ  ƃſ ƀحţƀقل  عائم لکǁت به صوƃت

یŤ بیشتƄ )یعǁی شƀت  ǆǐǐ کƊب ن ǂƄ  گƭتƃŤ شŤƭهی
حţƀقل خƭیف( بţ ƄسƇŤ مقیƇŤ تعیین شƀت 

وجوƃſ ſ پǆƄنǂƀ بوţ ƅţ .ſطاعŤت م( ( SSI-4لکǁت
بţƀǅشتی کوſک مبǁی بƄ سامت Ɓهǁی ǆ جƊ ی ǆی 
ţستǂſŤƭ شǆ ƀ بŤ گƄفتن ţطاعŤت ƃſ ƅţمŤنگţƄن ǆ مصŤحبه 
بţǆ Ťلƀین کوſکŤن ţƃţſی لکǁت، ţطاعŤت مƄبوƗ به 

آǆ ƺţƃ فŤقƀ  هŤ ج ع آƃǆی شƀ. آƅمون ƃſ مźیƚین ونه
 .ƀش ƺŤŶنţ یſţƄƭنţ تƃبه صو ǆ ت کنƄپ Ƈţمل حوţعو

ƀبتţƃſ سخŤپ ƀنǆƃ Ťک بſن کوſƄک Ťǁت آشǅمون جƅی آţ
ſهی ţبتǆſ ţƀ سوƃſ  ţ موſƃ نźوǂ صźبت کſƄن کوſک 
خƅţ ųƃŤ مǂſǆƀź سوţات آƅمون، بţ Ƅسſ ƇŤستوţƃلع ل 
 ƀǁتƃŤعب  ţسو ǆſ ینţ .ƀش ǂƀسیƄک پſکو ƅţ مونƅی آţƄجţ

کǁیƀ؟ ǆ "ش Ť خیƹی بƅţ ƀǁƹ " ش Ť سƄیع صźبت می
ه به کوſک توضیح ǂſţſ کǁیƀ ؟"، ض ن ţیǁکصźبت می
ţگƄ چیƆی که من ƃſ موſƃ چگونگی صźبت  شƀ که "

. . . )ƃſ حŤلی که کوſک ţƃ بگو دƃست بودکſƄنت گƭتم 
Ťغیب می بƄی تƹبه عامت ب Ƅکت سƄیمحſƄی( کƹب Ƅگţ .

بگو. . . )ƃſ حŤلی که ، نبود دƃستچیƆی که من گƭتم 
کſƄیم( کوſک ţƃ بŤ حƄکت سƄ به عامت نه تƄغیب می

 .ƀفته شƄقعی گţǆ مونƅسپس آ ǆ نه 
ƃſ جǅت حƭظ توجه ǆ لƂت بžش کſƄن جوſ ťţهی، 
 Ƅین گونه که هƀب ،ƀش ǂſţſ تیبƄی تţ ی گونهƅŤلیت بŤفع

کǆ ſƄ آن ſţſ تیƹه ţی ƃſیŤفت میƅمŤن به سوţلی پŤسخ می
هŤی متǁوعی ţنţƀخت، ه چǁین شکلǆƃſ ţƃن حţƄƭتی می

"بƊیƃŤ خوť " نیţƃţ Ɔئه ƅţ  ƃſ ǆ تشویق نƞیƄ " آفƄین "،
پŤیŤن نیƆ جŤیţ ǂƆی به کوſک ǂſţſ شƀ. بƄ طبق 
 ƅţ یſţƀکه تعǁیţ توجه به Ťمون، بƅی آţƄجţ لع لţƃستوſ

"  "KiddyCATهŤی آƅمون سŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤطیآیتم
 ƅţ قبل ،ſن " بوŤآس" ǆ " تžل "سŲتی مŤاحƚصţ ملŤش
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ƅţ Ť طƄیق ههŤ توسط ن ونهţجţƄی آƅمون، ƃſک ţین آیتم
یک یǆſ Ť مŤŲ  کƃŤبſƄی بƃƄسی شƀ، مŤنƀǁ سžتی ǆ آسŤنی 

، ƃſ (ǐǖ ) هǁگƺŤ بƅŤ کſƄن ťƃſ یک ظƄ  شیشه ţی
عاǂǆ بţ Ƅین ǆƃ ƃſنţ ƀجţƄی تƊت، بţƄی ţط یŤǁن ƃſ ƅţک 
کوſک ƅţ سžتی ǆ آسŤنی گƭتǆ ƃŤکŤهش تصſŤفی بوſن 
 ǆ کſک بین کوƄک مشتƃſ یک ſŤŶیţ ǆ هیſ سخŤپ

ſƃ مǅƭوƺ سوţات، عاǂǆ بţ ƄجţƄی ſقیق ƃſمŤنگƃſ Ƅ مو
ſستوţƃلع ل آƅمون، بţ Ťستƅţ ǂſŤƭ نƄƞ متžصصŤن ǆ به 
تŤییƀ سƅŤنǂƀ آƅمون، ƅţ یک مŤŲ  عیǁی ţستǂſŤƭ شƀ؛ بƀین 

( یکŤƊن بţƃţ Ťئه ǆſ نوpuppet Ɵصوƃت که ǆſ ƅţ پŤپت )
گƭتţǆƃ ƃŤن ǆ نţǆƃŤن ţستǂſŤƭ شƅţ ǆ ،ƀ کوſک خوţسته 

 ǂƃŤشţ پتیŤبه پ ƀست شţ یش مشکلţƄن بſƅ  Ƅکه" ح ƀǁک
 ƅţ Ťی ǆ ت کامیƃی به صوſƃخوƅŤکه هیچ بǁیţ نǆƀب "

 .ƀǁفت کŤیƃſ Ƅهشگǆپژ  Ƅط ƅţ ǂŤیق نگƄط 
ƃſ طو  ţجţƄی آƅمون، ţگƄ پŤسخ کوſک به تعƅ ſţƀیſŤی 

هŤی آƅمون به صوƃت مƺǆţƀ به صوƃت یکی ƅţ ƅţ آیتم
ţƃلع ل هŤی" بƹی" ǆ یŤ "خیƄ" بوſ، بƄ طبق ſستوگƆیǁه

، ǆǐ۰ آیتم  ţǔجţƄی آƅمون، یک آیتم سŤختگی بعƅţ ƀ آیتم 
شƀ که شƀ. آیتم سŤختگی به گونه ţی تƞǁیم میپƄسیǂƀ می

هŤی بŤثبŤت کوſک نیţſ ƅŤشته به پŤسžی معکوƇ بŤ پŤسخ
بŤشǆ ƀ بƀین صوƃت ƃſستی پŤسخ ſهی کوſک بƃƄسی 

شƀ. به عǁوţن مţ  ŤŲگƄ کوſک پƄƊی ţست که مƺţƀ می
ſţſ، پŤسخ سŤختگی ţین گونه بوſ :" ش Ť می "بƹه" پŤسخ

ſختƄ هƊتیƀ ؟ " ţگƄ پŤسخ کوſک" بƹی" بوǆ .ſجوſ یک 
کǆ ſƄ نشŤن ſهƀ ǂƀǁ میهŤی یکŤƊن ţƃ تŤییمŶ وعه پŤسخ
هŤیش ţحت Ťا بی ţعتبţ ƃŤست ƅţ ǆ ن ونه ţین بوſ که پŤسخ

شƃſ .ƀ ت ƺŤ طو  ţجţƄی آƅمون، موſƃ مŤƚلعه حƂ  می
ſی کوţƀبل صŤمق ƃſ یžسŤهیچ گونه پ ǆ ƀک ضبط ش

ſیƀگŤن کوſک بǆƃ Ƅی بƄگه تƊت به صوƃت کتبی ثبت 
سوţ  ţست که به صوƃت  ǐǑشţ .ƀین آƅمون ţƃţſی ن ی

هŤ، شوſ. بƄخی پƄسشƃſست یŤ نƃſŤست پŤسخ ǂſţſ می
 ،Ťǅست به آنƃſ سخŤکه پ ƀǁتƊی هƭǁم ƋƄنگ ǂƀǁهſ نŤنش

گیſƄ. ین ǂƄ یک ǆ پŤسخ نƃſŤست، ن ǂƄ صƄƭ م
هŤی ſیگƄ نشŤن ſهǂƀǁ نگƋƄ مŲبت هƊتƀǁ که پƄسش

 ǂƄ ست، نƃſŤسخ نŤپ ǆ Ƅƭص ǂƄ ن ،Ťǅست به آنƃſ سخŤپ
گیſƄ. ن ǂƄ بŤاتƃſ Ƅ تƊت نشŤن ſهǂƀǁ ی نگƋƄ یک می

ǂƄ ن Ɵو Ŷست. مţ ƃŤتƭبت به گƊن Ƅی تƭǁین مţ یŤه
 ƅţ یţ هǁمţſ مونƅ۰آ  ŤتǐǑ ستţ (ǐǖ ) . 

 )ƺƃاǅه چƹمون مرحƅیی آŤیŤستتی پƃƄبkiddyCAT:  پس
هŤ، ثبŤت ǆƃſنی بţ Ťستţ ƅţ ǂſŤƭجţƄی آƅمون بǆƃ Ƅی ن ونه

 ǆ یهƆŶت .ƀستتبه شتتŤźم ŻŤنبǆƄی کŤƭیب آلƄتعیین ضتت ƅţ
 ƃţƆفţ ƺƄه نƹسی ǆ به ǂƀست آمƀت بŤطاعţ یلƹźتSPSS 

 ƅţ خاقیţ تŤƞیت ماحŤعƃ ƃوƞǁفت. به مƄت گƃصتتتتو
کتبی بţƄی شتتƄکت ƃſ  هƃ ŤضتتŤیت نŤمهţǆلƀین کƹیه ن ونه
 ǆ ƀش Ƃخţ لعهŤƚمƀش ǂſţſ نŤǁط یţ Ťǅبه آن ƺŤکه ن Ťǅآن  ƃſ

Ťج ƺŤŶ پژǆهش ƁکƄ ن ی هیچ  ǁه ţی بţƄی ţن گǆ ſſƄ هƆی
نشتتتتţ ǆ ǂƀختیƃţſ ƃŤنƀ که ƃſ هƅ ƄمŤن ƅţ ƅţ آنƃſ ŤǅیŤفت 

مŤƚلعه خųƃŤ شتتتتونţ ǆ ƀین مƊتتتتƹŢه موſƃ تŤییƀ ک یته 
کی ţصŤǅƭن ţخاƮ معǆŤنت پژǆهشی ţſنشگǂŤ عƹوƺ پƆش

.ƀقع شţǆ 
 هایافته

، ƃſ بžش سŶǁش بƃƄسی تƄج ه ǆţلیه آƅمون ƃſ مƄحƹه
 ǂƄ نگین نŤج ین، میƄمت ǂŤگƀیſ ƅţ ج هƄی تƃţشوſ

ţ Ƅیƅ آیتم Ƅه ƃſ ج هƄی تƃţشوſ جهƃſ به ťŤƊنتǑǔ 
بƀست آمǆ ƀ لţƂ تƄج ه صوƃت گƄفته ƅţ حیث ſشوƃţی 

 ƃſ نŤج ه آسƄن تţوǁش به عžب ƃſ .ƀفته شƄگ Ƅƞن
 ƃſ ǂƀش ǂſţſ تţƄ نگین نŤمی ،Ɔج ه نیƄیت تƭش کیŶǁس

 ƅţ یت بیشƭکی ƀبع ƃŤǅچǘ۰  یƹیت کƭکی ǆ ƀست آمƀب
تƄج ه موſƃ تŤییţǆ ƀقع شƃſ .ƀ قƊ ت تعیین ţǆƃیی 
صوƃی، ƃſ بžش معقو  بوſن ſ ƅţیƀگǂŤ متžصصین 

هŤ )به جƆ آیتم آسیب شŤǁسی گƭتƅ ǆ ƃŤبŤن، ت Ťمی آیتم
 ǓیŤ بŤاتţƃţſǓ  ƅţ Ƅی ن ţƄت  ƃſ ،)Ǘ۰% بیش ƅţ یک

 ƅţ Ƅآیتم یک، ک ت ƃſ لیǆ ǂƀخته شŤǁمعقو  ش ţƂل ǂſبو
Ǘ۰%  ţƂل ǆ ǂſن و ƀییŤت ţƃ نſصصین معقو  بوžمت ƅţ
توţن گƭت ţ ƃſین سوţǆƃ ، ţیی صوƃی قŤبل تŤییƀ می

( CVRنبوţ ǂſست. ƅţ طƄفی شŤخص ضƄیب اţǆشه )
Ƅست چţ بƹƚین مţ ƀموی Ɔنی ƃſ خصŤین شţ ƃţƀکه مق ţ

 ƅţ Ƅک ت Ɔین آیتم نیţǔǓ/۰  ƺƅا ţƂست. لţ ǂƀش ƋƃţƆگ
بوţ ſین آیتم موţ ſƃصاǆ ŷ بƅŤبیǁی قƃţƄ گیƃſ .ſƄ بžش 

هƅţ Ť قŤبل پƂیƋƄ بوſن، ſ ƅţیƀگǂŤ متžصصین کƹیه آیتم
لƛŤź قŤبل پƂیƋƄ بوſن موſƃ تŤییţǆ ƀقع شƀنƀ. نتŤیج 

ƃſ جǆƀ  ش ǂƃŤ حŤصل ƅţ بƃƄسی ţǆƃیی صوƃی آƅمون 
ǐ .ستţ ǂƀئه شţƃţ 
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  ǆƀجǐ- نŤǅƭصţ( طیŤتبƃţ ƋƄمون نگƅی آƃیی صوţǆƃ سیƃƄب-ǐǒǘǒ ) 

 سوţات

 ل معقو

CVR 

ƋیرƂقابل پ 

CVR 0تاǒ Ǔتا0 6تاǒ  Ǔ6تا 

 دƃصد فرţǆţنی دƃصد فرţǆţنی دƃصد فرţǆţنی دƃصد فرţǆţنی

ǐ ǒ ǐ/Ǒǒ ǐ۰ ǘ/ǖǕ ǔǒ/۰* ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

Ǒ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǒ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

Ǔ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǔ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

Ǖ ǐ ǖ/ǖ ǐǑ ǒ/ǘǑ ǗǓ/۰ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǖ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

Ǘ ǐ ǖ/ǖ ǐǑ ǒ/ǘǑ ǗǓ/۰ ǐ ǖ/ǖ ǐǑ ǒ/ǘǑ ǗǓ/۰ 

ǘ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǐ۰ ǐ ǖ/ǖ ǐǑ ǒ/ǘǑ ǗǓ/۰ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǐǐ ǐ ǖ/ǖ ǐǑ ǒ/ǘǑ ǗǓ/۰ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

ǐǑ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ ۰ ۰ ǐǒ ǐ۰۰ ǐ 

 Ǘǘ/۰=CVR ǘǗ/۰=CVR 

( ǂƀبی شŤیƅƃţ نţƆقل میţƀح ƅţ Ƅک ت :*ǔǓ/۰) 
Ɗ ت تعیین ţǆƃیی مźتوţیی، ƅţ نƄƞ متžصصین،  ƃſ ق

، ţƃţſی ƅţkiddyCAT آƅمون نگƃţ ƋƄتبتتŤطی ǐǐآیتم 
 ƃţƀمقCVR  ǂƀبی شتتتتŤیƅƃţ نţƆقل می ţƀح ƅţ Ƅیین تŤپ

(ǖǔ/۰ ǆ )CVI  ǂƀبی شتتتتتŤی ƅƃţ نţƆقل می ţƀح  ƅţ Ƅک ت
(ǖǗ/۰ی میƹک ƃین به طوţƄبŤǁستتتتت. بţ ǂſبو ) نŤن بیţتو

یǐǐ  ƀکſƄ که آیتم  Ťب  ǆ ǂſنبو ƀی تŤی  ſƃمو ţتوźم Ƅƞن ƅţ
 ƅţ صتتتتلŤیج حŤت بƅŤبیǁی قƃţƄ گیſƄ. ن  ǆ ŷصتتتتاţ ſƃمو

ţƃţئه  ţǆƃǑیی مźتوţیی آƅمون ƃſ جǆƀ  شتت ǂƃŤ بƃƄستتی 
 شţ ǂƀست.

  ǆƀجǑ- نŤǅƭصţ( طیŤتبƃţ ƋƄمون نگƅیی آţتوźیی مţǆƃ سیƃƄب-ǐǒǘǒ ) 
 CVR CVI-I (Ǒǆǒغیرمرتبط ) (ǐمǅم ǆ مرتبط ) سوţات

ǐ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

Ǒ Ǘ ۰ ǐ ǐ 

ǒ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

Ǔ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

ǔ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

Ǖ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

ǖ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

Ǘ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

ǘ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

ǐ۰ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

ǐǐ Ǖ Ǒ *ǔ۰/۰ *ǖǔ/۰ 
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ǐǑ ǖ ǐ ǖǔ/۰ Ǘǖǔ/۰ 

=ǖǔ/۰ CVR total= S-CVI/Ave (۰ǛǖǗ) شǂƀ یŤبیţƆ ƅƃţنیک تƅţ Ƅ حţƀقل م * Ǘǖǔ/۰  

، ƃſǑ  ǆǒ نŤǅیت بţƄسƇŤ نتŤیج بƀست آمƅţ ǂƀ مƄحƹه 
 ǂƃŤ ش  ţسو ƃſǐ  ǆǐǐ  Ƅƞن ƃſ ǆ صصینžمت Ƅƞن Ťب

تغییţƄتی صوƃت ، kiddyCATگƄفتن پƄسشŤǁمه ţصƹی 
 ǂژţǆ یŤفت. به جƄست«گƃſ«  ستƃſ تو "  ţسو ƃſ

قǂſţſ ƃţƄ شǆ ƀ سوţ   »خوƅ» ťنی "، ţǆژǂحƄ  می
 ǂƃŤ شǐǐ ه ƹتن کƭگ "žت سţƄب Ťی  ته ؟" به "هƖتن بعƭگ
هŤ بţƄت سžته ؟" تغییƄ یŤفت. ţلبته ţین تغییţƄت بŤ کƹ ه

موţفقت م لف ţصƹی پƄسشŤǁمه صوƃت گƄفت. ţین 
متžصص به مƞǁوƃ بƃƄسی مǔ  ſƀŶپƄسشŤǁمه بین 

ت Ťمی سوţات ƅţ لţǆƃ ƛŤźیی صوƃی ǆ مźتوţیی توƅیع 
شǆ ƀ ت Ťمی سوţات موſƃ تŤییƀ قƃţƄ گƄفت ƃſ ǆ نŤǅیت 

S-CVI/Ave  Ťب  ſŤکل، معǘ۰/  .ƀست آمƀب 
 ƋƄش نگŶǁمون سƅیی آŤیŤسی پƃƄی بţƄهش بǆین پژţ ƃſ

ƅţ تعیین ضƄیب آلŤƭی کǆƄنبƃţkiddyCAT ، ŻŤتبŤطی 

 ǂƃŤ ش  ǆƀج ƃſ .ƀش ǂſŤƭستţ مونƅی کل آţƄبǑ  ئهţƃţ به
پŤیŤیی ǆƃſنی پƄسشŤǁمه پţſƄخته شţ ǂƀست. مŤƚبق بţ Ťین 

ǆƀی جƹک ƃبه طو ŻŤنبǆƄی کŤƭآل ƃţƀمق  ǗǒǑ/۰  ǂſبو
ţست. ƅţ طƄفی بƃſ Ť نƄƞ گƄفتن سن ƃſ پŤیŤیی ǆƃſنی 
پƄسشŤǁمه نیƆ، نتŤیج حŤصƹه نشŤن ſţſ که؛ میţƆن آلŤƭی 

ǂſƃ ƃſ ǆ سǁی  ǗǒǕ/۰سǒ-Ǔ ، ŤکǆƄنبǂſƃ ƃſ ŻŤ سǁی 
ǔ-Ǖ  ، ŤسǗǒ۰/  بلŤنی قǆƃſ تŤثب ƅţ مونƅآ ţƂل ǆ ǂſبو

بŤشƀ. ه چǁین بŤ توجه به ţیǁکه قبولی بƄخوƃţſƃ می
  ţسو ًţƄهŤفت که ظŤیƃſ مونƅآ ƺŤŶنţ ƀنǆƃ ƃſ ،Ƅهشگǆپژ

Ǔ ن سعی میţƄیگſ Ťن به تو ک ک " آیſƅ  Ƅتوی ح ƀǁǁک
کƀǁǁ؟" ج ƹه نƊبتŤ پیچیţ ǂƀی ţست که ƃſک آن بţƄی 
 ،ŻŤنبǆƄی کŤƭن آلţƆست، میţ مشکل Ƅن کوچکتŤکſکو

  ţسو  Ƃح Ťب Ɔنی ƃŤیکبǓ سبه گشŤźی مŤƭن آلţƆت که می
 ƃţƀبه مق ŻŤنبǆƄکǗǗ/۰ .فتŤیش یţƆفţ

  ǆƀجǒ- نŤǅƭصţ( یƹک ƃمه به طوŤǁسشƄنی پǆƃſ ییŤیŤپ-ǐǒǘǒ ) 
 آلŤƭی کǆƄنبŻŤ گǂǆƄ بƀǁی

ǒ-Ǔ  Ťس ǗǒǕ/۰ 

ǔ-Ǖ  Ťس Ǘǒ۰/۰ 

 ǗǒǑ/۰ کل

  ţسو  Ƃح ŤبǓ* ǗǗ۰/۰ 

 
 بحث

ţبƃţƆ جƀیƀی بţƄی  kiddyCATآƅمون نگƃţ ƋƄتبŤطی 
تƅƃţǒ ŤیŤبی مƊتقیم نگƃţ ƋƄتبŤطی کوſکŤن ţƃţſی لکǁت 

Ǖ می  Ťیی سŤیŤپ ǆ ییţǆƃ لعه تعیینŤƚین مţ ƃſ .ƀشŤب
نžƊه فƃŤسی آƅمون سŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤطی 

kiddyCAT  ǂƀست آمƀیج بŤنت Ɵو Ŷم ƅţ .ƀسی شƃƄب
توţن به آسŤنی ǆ کیƭیت مƹƚوť تƄج ه ţشǂƃŤ کƃſ .ſƄ می

ین ţǆƃیی صوƃی ǆ مźتوţیی، به مƞǁوƃ بƃƄسی قƊ ت تعی
ſ ƅţیƀگǂŤ متžصصین ţیţƄنی بŤ هkiddyCAT   ƀآƅمون 

قŤبƹیت کƃŤبſƄ آƅمون ƃſ سƚح جŤمعه ţیţƄن، مţƄحل 
هŤ بŤ مžتƭƹی ţنƺŤŶ گƄفت که ƃſ نŤǅیت ƃſ بƄخی گƆبǁه

نƄƞ متžصصین ƃſ ǆ نƄƞ گƄفتن پƄسشŤǁمه ţصƹی، 
صوƃت گƄفت. به ſلیل تغییţƄتی ǆ ƃſیţƄیش فƃŤسی آƅمون 

هŤی ƅبŤنی بین ƅبŤن فƃŤسی ţ ǆنگƹیƊی ǆ نیǆ Ɔجوſ تǆŤƭت
مſǆƀźیت ţſیţǆ ǂƄژگŤنی کوſکŤن ţ ƃſین مǂſǆƀź سǁی، 

 ǂژţǆ یŤست«به جƃſ«   Ƅست حƃſ تو "  ţسو ƃſ
هŤ قǂſţſ ƃţƄ شǆ ƀ " گƭتن کƹ ه »خوƅ» ťنی "، ţǆژǂمی

؟"  هŤ بţƄت سžتهبţƄت سžته ؟" به " گƭتن بعƖی کƹ ه
تغییƄ یŤفت. ţلبته ţین تغییţƄت بŤ موţفقت م لف ţصƹی 
پƄسشŤǁمه صوƃت گƄفت ƃſ ǆ نŤǅیت ت ƺŤ سوţات آƅمون 

صŤحبţƄƞǁن  موſƃ تŤییƅţƀ نţǆƃ Ƅƞیی صوƃی ǆ مźتوţیی 
قƃţƄ گƄفت. بţƄی بƃƄسی پŤیŤیی نžƊه فƃŤسی آƅمون 
سŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤطی ţ ƃſین تźقیق، ƅţ ثبŤت ǆƃſنی 

ƃ .ƀش ǂſŤƭستţ ین گونهţ ƃſ خصی کهŤین شƄیج تţ
 ǂƀش ƋƃţƆنی گǆƃſ نیţوž بی هŤیƅƃţ یţƄت بŤلعŤƚم

توţنƀ بین بŤشƀ که میţست، ضƄیب آلŤƭی کǆƄنبŻŤ می
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 ƀشŤیک به یک بſƆن ǆ ƄاتŤچه بƄه ǆ ƀشŤیک ب ǆ Ƅƭص
 ſƃمو ƃţƆبţ نیǆƃſ نیţوž ه ƄاتŤب ŷوƚس ǂƀǁهſ نŤنش

آلŤƭی ƃſ تźقیق حŤضƄ، ضƄیب . ( ǑǗ) مŤƚلعه ţست
بƀست آمƀ. بŤ توجه به ţین  /ǗǒکǆƄنبŻŤ بţƄی کل آƅمون
ţین ضƄیب  ǖ/۰بیش ƅţ  مقƃţƀکه ţ ƃſبƃţƆهŤی سŶǁش، 

نشŤن ſهţ ǂƀǁنƺŤŶƊ خوǆ ť مƹƚوť سوţات ţست، 
توţن چǁین ţظƃŤǅ ن وſ که ه žوţنی ǆƃſنی ƃضŤیت می

 ǆ ƺŤǅیکگƄنţǆ .ſƃţſ ſجوǆ لعهŤƚم ſƃه موžƊن ƃſ شیžب
 Ǖǒبǆƃ Ƅی  KiddyCAT( ƃſ بƃƄسی Ǒ۰۰Ǒه کţƃŤن )

 ţƃ ŻŤنبǆƄی کŤƭیب آلƄت، ضǁک مبتا به لکſکوǖǔ/ 
ƀنſƄک ƋƃţƆگ (ǐǖ )  نیţوž ه ƄضŤقیق حźیج تŤنت Ťکه ب

کŤمل ţ .ſƃţſلبته پŤیŤیی ǆƃſنی بŤاتƃſ Ƅ نžƊه فƃŤسی 
ǆŤƭت بین نžƊه فƃŤسی ţ ǆنگƹیƊی توţنƀ به خŤطƄ تمی

آƅمون ǆ تغییţƄت مŤǁسبی که ƃſ جƄیŤن تƄج ه ǆ مŤǁسب 
 Ƅب ǂǆعا .ƀشŤب ،ǂƀش ƺŤŶنţ سیƃŤن فŤبƅ ƃſ مونƅی آƅŤس
ţین، ţستƅţ ǂſŤƭ پŤپت ƃſ جǅت کŤهش تصſŤفی بوſن 

هŤی کوſک، شŤیƀ پŤسخ ſهی ţ ǆط یŤǁن ţ ƅţعتبƃŤ پŤسخ
آلŤƭی کǆƄنبŻŤ بŤشƀ.  بتوţنſ ƀلیƹی بƄ بŤاتƄ بوſن ضƄیب

 ǂƃŤ ش  ţکه سو ſţſ نŤی نشƃŤیج آمŤنتǓ  ن سعیţƄیگſ Ťآی"
کƀǁǁ توی جſƅ  Ƅن به تو ک ک کƀǁǁ" پŤیŤیی ǆƃſنی می

ſهǆ ƀ ظŤهţ ţƄًین ج ƹه، نƊبتŤ طوانی ţƃ ǆ کŤهش می
پیچیǂƀ بوǂſ که ƃſک آن بţƄی کوſکŤن به ǆیژƃſ ǂ سǁین 

ƃſ صوƃتی که ţین ƃسƀ تƄ مشکل ţست ǆ به نƄƞ میپŤیین
سوţ  تغییƄ ن وǆ ǂſ مŤǁسب سƅŤی شوſ، میţƆن ضƄیب 
 Ťکه ب ƀǁچƄفت، هŤی ƀهţیش خوţƆفţ ŻŤنبǆƄی کŤƭآل

 ŻŤنبǆƄی کŤƭیب آلƄض ،Ɔی نیƹضعیت فعǆǗǒ/  ƄنگŤنش
بŤشƅţ .ƀ مŶ وƟ نتŤیج ţعتبƃŤ بƊیƃŤ خوť آƅمون می
توţن چǁین ţظƃŤǅ کſƄ که بƀست آمƅţ ǂƀ تźقیق حŤضƄ می

توţنƊته ţست ه گǁی  ƃŤkiddyCATسی آƅمون نžƊه ف
هŤی نžƊه ţصƹی ţƃ حƭظ کţ ƅţ ǆ ƀǁین جǁبه ƃſ گƆیǁه

توţن ţمیƃţǆƀ بوſ که آƅمون بƀست آمǂƀ بŤ آƅمون ţصƹی می
شوſ که ţین آƅمون ƃſ سƚح مŤƚبقت ſƃţſ. پیشſŤǅǁ می

 ſƃţƀنŤستţ ƃţƆبţ ن یکţوǁبه ع ǆ ſƄگی ƃţƄسی قƃƄب ſƃی موƹم
تا به لکǁت فƃŤسی ƅبŤن ƃſ کل کشوƃ بţƄی کوſکŤن مب

.ſſƄگ ǂſŤآم 
 گیžینتیجه
هŤی ţین مŤƚلعه نشŤن ſţſ که نžƊه فƃŤسی آƅمون یŤفته

ţǆƃ ƅţیی ǆ پŤیŤیی  KiddyCATسŶǁش نگƃţ ƋƄتبŤطی 
مŤǁسبی بƄخوţ ƃţſƃست ǆ بعƅţ ƀ هƃŤŶǁیŤبی آن ƃſ کل 

توţن ţ ƅţین ţبƃſ ƃţƆ کƃŤبſƄهŤی بŤلیǁی ǆ کشوƃ، می
 ţستǂſŤƭ کſƄ.پژǆهشی 

 تشکž و قدرŹانی
ƃſ ƀشƃţ سیŤǁشƃŤمه کŤن نŤیŤپ ƅţ شیžصل بŤله حŤین مقţ 

بŤشƀ که بŤ ح Ťیت ţſنشگǂŤ عƹوƺ پƆشکی ţصŤǅƭن می
مŤلی معǆŤنت پژǆهشی ţſنشگţ ǂŤنƺŤŶ شƅţ .ƀ ه کƃŤی 

هŤ مƹیźه ţǆƁلƭقƃŤی ǆ فƄیبƃ ŤضŤیی تقƀیǆ Ƅ تشکƄ خŤنم
هŤی که بŤ مŤ خŤنوǂſţآیƀ. ه چǁین ƅţ ه کƃŤی به ع ل می

 ن Ťییم.ه کƃŤی ţſشتƀǁ تشکƄ می
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