
MEJDS. 2022; 12:9.  

 Published online 2022 Apr. Original Article 

Assessing Psychometric Properties and Factor Structure of the Horney-

Coolidge Tridimensional Personality Inventory  

Asadi S1, *Sharifi N2, Taheri A3 

Author Address 

1. Ph.D. Student in Psychology, Islamic Azad University, Rudehen Branch, Tehran, Iran; 

2. Associate Professor, Department of Psychology, Islamic Azad University, Rudehen Branch, Tehran, Iran; 

3. Assistant Professor, Department of Psychology, Islamic Azad University, Rudehen Branch, Tehran, Iran. 

*Corresponding Author Address: nsharifi@riau.ac.ir 

Received: 1 February 2021; Accepted: 11 May 2021  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Copyright © 2016, MEJDS. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License 

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) which permits copy and redistribute the material just in noncommercial usages, provided the original work is properly cited. 

Abstract 

Background & Objectives: As a characteristic pattern of one's behavior, personality, in a broad sense, includes thoughts, feelings, and 

motivations. In recent years, based on theoretical models, different types of personalities have been introduced, and many tools have been 
developed to assess personality traits and disorders. Some of these tools are the Eysenck Personality Questionnaire (EPQ), the Cattle's 16 

Personality Factor (16PF) questionnaire, the Neo-Personality Questionnaire (extraversion, conscientiousness, consent, neuroticism, and 

emotional stability), and the PID-5 Personality Questionnaire. Coolidge (2012) developed an inventory based on Horney's theory which consisted 
of three dimensions of obedience (altruism, need for relationship, self-humiliation), isolation-avoidance (need for loneliness, avoidance, self-

sufficiency), and aggression (destructive, power-hungry, risk-taking). Each of these dimensions includes three subscales. The questionnaire 

examines how people communicate with each other. Therefore, it seems that the Horney-Coolidge Tridimensional Inventory (HTCI) can be used 
to examine this relationship and other research topics in more detail. This study aimed to evaluate the factor structure and psychometric properties 

of HCTI. 

Methods: In terms of purpose, this study was a tool development with methodologic research. Using the available sampling method, we selected 
study samples from the students of the Islamic Azad University of Tehran in the academic year of 2020-2021. HCTI (Coolidge, 2012) and the 

Iranian Addiction Potential Scale (IAPS) (Zargar et al., 2006) were used for data collection. First, HCTI was once translated from English to 
Persian by psychologists and then by an English language teaching specialist. The final version of the questionnaire was prepared by comparing 

two texts (the original English questionnaire and the translated Persian version). Because of the COVID-19 pandemic, the study data were 

collected online. The students were told that the purpose of completing the questionnaire was to collect information for research work, and their 
information would be kept confidential. A total of 450 questionnaires were filled out and returned. Then, questionnaires with incomplete answers 

were excluded. Finally, 387 questionnaires were used for data analysis. The reliability of the questionnaire was assessed by performing a retest 

and checking internal consistency. In this regard, 50 subjects were asked to answer the questionnaire again after one month. Also, the validity of 
the questionnaire was assessed by conducting the content and face validity. Confirmatory factor analysis was performed to examine the factor 

structure (construct validity) of the questionnaire and convergent validity to check the correlation with the addiction tendency questionnaire. 

Data analysis was performed in SPSS22 software and Mplus 8.3 software. The significance level was set at p=0.01. 
Results: Content validity was assessed by asking the opinions of psychologists about the items of the questionnaire, and the range of content 

validity ratio (CVR) was examined for each question, which was between 0.80 and 1. Comparing the values with the table of contents for each 

question (content validity ratio more than 0.63) showed the validity of items in the questionnaire. The results of the content validity index (CVI) 
of each question were more than 0.79, which showed their simplicity, specificity, clarity, and appropriateness. Except for questions 26, 42, and 

47, which reached the desired value with the changes made in the text of the question and the repetition of the previous steps. The face validity 

was performed qualitatively by asking the opinions of ten students, and the ambiguity and difficulty level of the questions were removed again. 
The Horney-Coolidge Tridimensional Personality Inventory structure was confirmed in the Iranian sample. The fit indices of WRMR, RMSEA, 

CFI, and TLI were 0.83, 0.059, 0.927, and 0.912, respectively. The Cronbach α values (internal consistency) of the obedient, aggressive, and 

isolated-distant personality dimensions were 0.783, 0.760, and 0.779, respectively. The correlation coefficient of three personality dimensions 
with IAPS was positive as follows: obedient (0.202), aggressive (0.272), and isolating- avoidance (0.180). 

Conclusion: According to the present study's findings, the Horney-College Tridimensional Inventory has the desired reliability and validity and 

can have clinical use (neuroticism diagnosis) among Iranian people as a measurement tool. 
Keywords: Horney-Coolidge Tridimensional Personality Inventory, Obedience, Aggression, Isolation-avoidance, Addiction tendency, 
Psychometric properties. 
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  .۹(:۲1)؛ 1۴۰1ی ناتوان مطالعات مجله 1

لیاصی پژوهش قالهم 1۴۰1 نیدرورف برخط انتشار   

 کولیج-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔسنجی و ساختار عاملی پرسشهای روانبررسی ویژگی

 ۳، افسانه طاهری۲نسترن شریفی*، 1اسدی سهند
 سندگانینو حاتیتوض

 تهران، ایران؛شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن، . دانشجوی دکتری روان1
 شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن، تهران، ایران؛. دانشیار، گروه روان۲
 شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن، تهران، ایران.. استادیار، گروه روان۳

 nsharifi@riau.ac.ir *رایانامهٔ نویسندهٔ مسئول:

 1۴۰۰ اردیبهشت ۲1تاریخ پذیرش: ؛ 1۳۹۹ بهمن 1۳ تاریخ دریافت:
 

 

  

                                                      
( deed.fa/4.0nc/-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب ۰٫۴ی رتجاریغ-اریاخت مجوز تحت که است آزادی دسترس با مقاله کی نیا. یناتوان مطالعات مجله ،۱۳۹۵ © است محفوظ انتشار حق

 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 دهیچک

 منظوربهوجود ابزارهای مناسب  رو؛ ازاینفرد با دیگران و عملکردش نقش دارند های تفکر، احساس و رفتار فرد است که در رابطهٔای از ویژگیشخصیت، مجموعه زمینه و هدف:
 کولیج بود.-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔسنجی و ساختار عاملی پرسشهای روانهدف از پژوهش حاضر بررسی ویژگیها لازم است. شناسایی این ویژگی

 1۳۹۹-1۴۰۰در سال تحصیلی بود که در بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی تهران شناختی و تحقیقی روشابزار  از نوع توسعهٔلحاظ هدف، بهپژوهش حاضر  بررسی:روش
 کولیج-هورنایشخصیت عدی بُسه نامهٔپرسش، هاهعنوان نمونه انتخاب شدند. برای گردآوری دادنفر به ۳۸۷گیری دردسترس تعداد با استفاده از روش نمونه گرفت.نجام ا
 و نامه ازطریق ارزیابی همسانی درونی و بازآزماییپرسش پایاییبررسی . کار رفتبه( 1۳۸۵و همکاران،  رگرز)مادگی اعتیاد به مواد مخدر آایرانی ( و مقیاس ۲۰1۲کولیج، )

نامه و روایی همگرا ساختار عاملی )روایی سازه( پرسش ارزیابی منظوربه. تحلیل عاملی تأییدی انجام گرفتنامه با استفاده از روایی محتوا و صوری روایی پرسشهمچنین 
داری صورت گرفت. سطح معنا ۳٫۸نسخهٔ  plusM افزارو نرم ۲۲نسخهٔ  SPSSافزار نرم درها . تحلیل دادهشدبررسی  (دربه مواد مخ اعتیاد مقیاس ایرانی آمادگی)همبستگی با 

۰٫۰1=α  .درنظر گرفته شد 
و  WRMR=۰٫۸۳ و TLI=۰٫۹1۲ و CFI=۰٫۹۲۷های برازش تحلیل شاخص .درسییید أتبه ایرانی  کولیج در نمونهٔ-شخصیت هورنای نامهٔعاملی پرسش ساختارها: یافته

۰٫۰۵۹=RMSEA ضریب محاسبه شد ۰٫۷۷۹و  ۰٫۷۶۰ ،۰٫۷۸۳ترتیب گزین بهدوری-مقادیر آلفای کرونباخ ابعاد شخصیتی مطیع، پرخاشگرانه و منزوی .دست آمدبه .
 .(p<۰٫۰۰1واد مثبت بود )با آمادگی اعتیاد به م (۰٫1۸۰گزین )دوری-( و منزوی۷۲) ، پرخاشگرانه(۰٫۲۰۲عد شخصیتی مطیع )همبستگی سه بُ 

و قابلیت دارد که بین مخاطبان  دپایایی و روایی مطلوب دار ،کولیج-هورنایشخصیت عدی بُ سه نامهٔپرسششود که نتیجه گرفته میهای پژوهش یافتهبراساس  گیری:نتیجه
 . رنجوری( داشته باشد)شناسایی روان کاربری بالینی ،عنوان ابزار سنجشیایرانی به

 سنجی.های روانگزین، آمادگی اعتیاد، ویژگیدوری-کولیج، مطیع، پرخاشگر، منزوی-عدی هورنایبُسه نامهٔپرسش ها:لیدواژهک
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۲ 

 مقدمه ۱
معنای وسیع رفتارهای شخص، به عنوان الگوی مشخصهٔبه ،1شخصیت

شخصیت الگوهای پایدار  .(1) شامل افکار، احساسات و انگیزه است
های فردی و محیط و فرد است که در موقعیت ادراک و تفکر دربارهٔ

آن  (. شخصیت شامل همه۲ٔشود )اجتماعی به نمایش گذاشته می
رفتار  فردی است که باصفات یا خصوصیات نسبتاً دائمی و منحصربه

(. ۳) دهدفردیت به رفتار فرد می و فرد سازگاری دارد و هماهنگی
است  های فرعی ناهمگنی تقسیم شدهحوزه بهشناسی شخصیت روان

های خاصی از افراد و از منظرهای خاصی جنبه رها بکه هریک از آن
منظور سنجش های اخیر، ابزارهای زیادی به(. در سال1) کندتمرکز می
 نامهٔپرسشاست.  شده ها و اختلالات شخصیتی ساختهویژگی

ک ی1۹۷۵)  ۲شخصـیت آیزن ، ۳( )سنجش ابعاد نـوروزگرای
عاملی شخصیت شانزده نامهٔ(، پرسش5و ســایکوزگرایی 4گــراییبـرون
ل  (1۹۹۴)  ۸کلونینجر  ۷منش و سرشت نامهٔ(، پرسش1۹۷۳)  6کت

( 1۹۸۰) ۹شخصیت نئو نامهٔعد منش(، پرسشعد مزاج و سه بُ )چهار بُ
یگرایی، وظیفهرنجوری، برون)روان ت1۰شناس و   11، موافق
( ۲۰1۲و همکاران ) 1۳شخصیتی کروگر نامهٔ( و پرسش1۲پذیریتجربه

هایی از این ابزارها است نمونه  DSM14  (5-PID)15-5 براساس
(۲،۴.) 

عنوان ارائه شد، هنوز به 1۹۸۰ عاملی نئو که در دههٔاگرچه مدل پنج
است، محققان امروزی  اصلی برای بسیاری از محققان باقی ماندهمدل 
ها در و کاربرد آن 16 صفات شخصیتی محدودبیشتری به مطالعهٔ علاقهٔ
علاوه مشخص شده ههای موقعیتی و کاربردی روزمره دارند. بزمینه

وقتی با خصوصیات گسترده محدود است که خصوصیات شخصیتی 
مانند رفتارها و اختلالات  ضوعاتینی موبیشوند، در پیشمقایسه می

 کولیج و همکارانش براساس نظریهٔ (.۵تر هستند )پزشکی دقیقروان
را تهیه  کولیج-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔپرسش ، 1۷هورنای
و  1۹گزیندوری-منزویو  1۸مطیع ،نامهعد اصلی پرسشسه بُ کردند.

 شود که شاملمیمقیاس هریک شامل سه خردهاست.  ۲۰پرخاشگرانه
ی)نوع مطیع د ، تحقیر۲۲، نیاز به رابطه۲1دوست -منزوی ،( ۲۳خو
( و پرخاشگرانه ۲6، خودبسندگی۲5، اجتناب۲4گزین )نیاز به تنهاییدوری

ه ه، قدرت۲۷)بدخواهان ه، مخاطره۲۸خواهان این  است.( ۲۹جویان
 را با دیگران، براساس نظریهٔ ۳۰رنجورارتباط افراد روان نامه نحوهٔپرسش
طور به برداشت هورنای از انسان تقریباً .(۶،۷)کند میای بررسی هورن

                                                      
1. Personality 
2. Eysenk Personality Inventory (EPI)  
3. Neuroticism 
4. Extraversion 
5. Psychoticism 
6. Cattell 's 16-Factor Personality Questionnaire 
7. Temperament and character 
8. Cloninger  
9. Neo 
10. Conscientiousness 
11. Agreeableness 
12. Openness 
13. Krueger 
14. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder-5th Edition 

(DSM-5) 
15. Personality Inventory for DSM-5 
16 . Narrow  

 است؛رنجور استوار کامل براساس تجربیات بالینی او با بیماران روان
ثیر برداشت أتقوی تحتطور بهشخصیت انسان  دربارهٔ ویبنابراین نظر 
هورنای، فرد برای مواجهه با  رنجوری قرار دارد. در نظریهٔاو از روان

گیرد ضطراب اساسی از سه گونه گرایش رفتاری و ادراکی ویژه بهره میا
)همراه(، پرخاشگر و  های شخصیتی مطیعها با عنوان تیپکه از آن
(. تیپ شخصیتی مطیع به ۳) شود)گسسته( نام برده می گزیندوری

محبت، تأیید، تعلق و صمیمیت انسانی نیاز شدید و اجباری دارد. از 
گیری دوستی، ابراز احساسات، شکل بارهٔرخاشگرها درنظر هورنای، پ

ولی بیان احساسات، دیگران را  ؛شوندهمدردی و همدلی مهار می
کنند. این دوگانگی، د که پرخاشگرها از آن استقبال میسازپذیر میآسیب

رنجور با اضطراب اساسی های روانتیپ پرخاشگر را مانند سایر تیپ
 ؛د تا از دیگران فاصله بگیرددارکند. تیپ گسسته تلاش رو میهروب
ورزیدن، عاطفی یا پیوند، ازجمله عشق ویژه در رابطه با هر گونه رابطهٔبه

(. برخلاف ۷) ها نیاز شدیدی به خودکفایی داردهمکاری یا رقابت. آن
رنجوری ماهیتشان نیروهای محرک در روان ،فروید که تأکید کرد

یزی است، هورنای، محرک غریزی یا تأثیر ژنتیکی بر سه روند غر عمدتاً
از نظر هورنای، هر فرد برای  .انستدرنجوری را عامل اصلی نروان

مثال،  رایزای بیرونی )بکند و اگر عوامل استرستحقق خود تلاش می
تفاوتی والدین( روند تحقق او را به چالش بی و فشارهای فرهنگی

فرض بر این است که  .رنجوری ایجاد شودد، ممکن است رواننبکش
فردی کودک در بین پیامدهای اولیهٔ رنجوری نتیجهٔایجاد روند روان

اختیار و ای بیگونهرنجور، به(. شخص روان۸) ای استهسته خانوادهٔ
 ،گرایش غالب نامبه ها طور مکرر طبق یکی از گرایشناپذیر بهانعطاف
سبب بروز  ،دیگر برای ابراز فشار بیاورد کند و اگر دو گرایشعمل می

ولی افراد بهنجار برحسب اوضاع و به تناسب  ؛شودتعارض در فرد می
سوی مردم، معمولاً در زندگی هر سه نوع روش )به ،مهارتی که دارند

های درونی بندند و کشمکشکار میمردم و دوری از مردم( را به علیه
 نامهٔعد شخصیتی پرسشسه بُ رابطهٔ (. بررسی۷) دهندخود را کاهش می

که گسسته و است کولیج و اختلالات شخصیت نشان داده -هورنای
ر ، پرخاشگر اختلالات A  ۳1پرخاشگر اختلالات شخصیت کلاست

 Cاجتنابی و مطیع اختلالات شخصیت کلاستر  Bشخصیت کلاستر 
عد نامه با بُعد شخصیت پرسش(. بین سه ب۹ُ) کنندبینی میرا پیش
 (.1۰) مستقیم وجود دارد آیزنک رابطهٔ نامهٔرنجور در پرسشروان
شناختی در گرایش به های شخصیتی از عوامل مهم سببویژگی

17. Horney  
18. Compliant 
19. Isolated -distant  
20. Aggressive 
21. Altruism 
22. Need for relationship 
23. Self-abasement 
24. Need for aloneness 
25. Avoidance 
26. Self-sufficiency 
27. Malevolence 
28. Power 
29. Strength 
30. Neurotic 
31. Cluster 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

11
-0

9 
] 

                             3 / 10

https://www.jdisabilstud.org/article-1-2474-en.html


۳ 

... و  رفتارهای پرخطر ازجمله مصرف سیگار، الکل، مواد مخدر
مشخص  پژوهش شیویاری و همکاران(. 11،1۲) روندشمار میهب

مواد و افراد عادی در اختلالات  کنندگانبین دو گروه سوءمصرفکرد، 
-، وسواسی۳، ضداجتماعی، دیگرآزار۲، افسرده1شخصیت اسکیزوئید

(. 1۳) دار وجود دارداتفاوت معن  6و مرزی  5، اسکیزوتایپال4جبری
 و ، اطاعت۷کفایتیوابستگی/بیهای شخصیت مانند بعضی از ویژگی

یخویشتن ، شخصیت ضداجتماعی، ۸داری/خودانضباطی ناکاف
، ضعیفشناسی ، وظیفهکمپذیری و توافق زیادرنجوری روان

ی ی  ۹خودراهبر د با ...و  1۰و نوجوی رابطه دارند   11گرایش به اعتیا
دارای مواد،  کنندهٔشناختی افراد سوءمصرف(. از دیدگاه روان1۴،1۵)

 (.1۵) دهستنرنجوری پذیر روانویژگی شخصیتی آسیب
های شخصیتی و شناسایی ویژگی برایناسب وجود ابزارهای م

-عدی هورنایبُسه نامهٔشناسی اختلالات ضروری است. پرسشآسیب
ج بر روابط  ،هورنای شکل گرفته است که براساس نظریهٔ  1۲کولی

-گریز-پرخاشگر )تسلیم-گسسته-فردی به سه صورت مطیعبین
بینی رفتار فرد پیش برایتوانند از آن تمرکز دارد و درمانگران می جنگ(

بینی اختلالات شخصیت استفاده فردی و پیشو روابط بین یدر موقعیت
های ساختار عاملی و ویژگیتاکنون  ،ها نشان دادکنند. بررسی پژوهش

 نشدهکولیج در ایران بررسی -عدی هورنایبُسه نامهٔسنجی پرسشروان
ی است. پایایی )همسانی درونی و بازآزمایی( و ساختار عامل

-1۰ ،1۶) ه استیید شدأها تکولیج در پژوهش-هورنای نامهٔپرسش
 بین پنج حوزهٔ یید روایی سازه با ارزیابی رابطهٔأت بررسی رابطهٔ (.۷

ی )عاطفهٔ PID-5 نامهٔپرسش ن1۳منف ، 15، آنتاگونیسم14، جداشد
کولیج -هورنای نامهٔپرسش ( با سه حوزه1۷ٔپریشیروان ،16مهارنشدن

طور که پرخاشگری به مشخص کرداجتناب(  ،)مطیع، پرخاشگری
با توجه به (. 1۶) مثبت دارد رابطهٔ PID-5 معناداری با هر پنج حوزهٔ

های پژوهش حاضر با هدف بررسی ویژگیمطالب ذکرشده، 
-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔسنجی و ساختار عاملی پرسشروان

 کولیج انجام شد.

 بررسیروش 2
شناختی روش یابزار و تحقیق از نوع توسعهٔ لحاظ هدف،این پژوهش به
های آزاد شهر دانشجویان دانشگاه همهٔ را آماری پژوهش بود. جامعهٔ

علت تعطیلی . بهتشکیل دادند 1۳۹۹-1۴۰۰تهران در سال تحصیلی 
گیری دردسترس کرونا(، روش نمونهویروس دلیل شیوع )به هادانشگاه

های دانشجویی در ق گروهها ازطریانتخاب شد و گردآوری داده

                                                      
1. Schizoid 
2. Depressed  
3. Sadistic 
4. Compulsive-obsessive 
5. Schizotypal 
6. Borderline 
7. Dependence/inadequacy 
8. Self-control/insufficient self-discipline 
9. Self-direction 
10. Innovation 
11. Addiction tendency  

هدف اینکه . باتوجه به صورت گرفتآنلاین  طورهاپ برسان واتسپیام
عدی شخصیت بُسه نامهٔحاضر بررسی ساختار عاملی پرسش پژوهش
سنجی آن بود، با ارسال ایمیلی های روان( و ویژگی۷کولیج )-هورنای

فاده از ترجمه و است برای( 1۸نامه )فردریک کولیجنظر طراح پرسش
 قرار گرفت.  وییید أنامه پرسیده شد که مورد استقبال و تپرسش

شناسی از انگلیسی به فارسی نامه توسط متخصصان روانابتدا پرسش
کمک متخصص آموزش زبان انگلیسی ترجمه و دوباره بهشد ترجمه 

 نامهٔدو متن انگلیسی )پرسش برگردان شد. با مقایسهٔشد و به فارسی 
 شده از انگلیسی به فارسی( نسخهٔترجمه نامهٔاصلی انگلیسی و پرسش

بررسی روایی  منظوربهدست آمد. هشده بترجمه نامهٔنهایی پرسش
با تحصیلات در مقطع نفر  پنجنفر متخصص ) هشت از محتوایی

 ارشدکارشناسیبا تحصیلات در مقطع نفر  سهشناسی و دکتری روان
ال ؤس ۵۷که درخصوص هریک از سته شد ( خواشناسیرشتهٔ روان

، «ضروری است»صورت کولیج به-شخصیت هورنای نامهٔپرسش
پاسخ دهند. « ضرورتی ندارد»و « ضروری نیست ولی مفید است»

 1۹(CVRا )ها براساس فرمول نسبت روایی محتوپاسخ محاسبهٔ
ی مطلوب در انسبت روایی مـحتو) ۲۰و با جدول لاوشهصورت گرفت 
الات از نظر ؤسپس س(. 1۷) مقایسه شد بود(۰٫۷۵از جدول بیش 

و شاخص شد ن بررسی ابودن توسط متخصصسادگی و وضوح و مرتبط
الاتی که شاخص روایی ؤس محاسبه شد.  ۲1(CVI)روایی محتوا 
( بود، اصلاح شد و تغییرات ۰٫۷۹ها کمتر از حد مجاز )محتوایی آن
ها تکرار شد تا آنها صورت گرفت. سـپس مراحل روایی لازم در آن

(. روایی صوری 1۷) دست آمدمـقدار مطلوب شاخص روایی محتوا به
دانشجو انجام شد و اصلاحات لازم  دهکیفی و با نظرخواهی از  طوربه

 .فتکولیج انجام گر-اصلی هورنای نامهٔروی پرسش
شناختی و مقیاس جمعیت نامهٔشده با پرسشآماده نامهٔپرسش در ادامه
در یک فایل آماده شد و ( 1۸) ۲۲آمادگی اعتیاد به مواد مخدر ایرانی

از ابتدا به هدف  .ازطریق اینترنت دردسترس دانشجویان قرار گرفت
؛ کار پژوهشی( اشاره شد براینامه )گردآوری اطلاعاتی تکمیل پرسش

بودن اطلاعات، شرکت آزادانه، رعایت اصول اخلاقی محرمانه همچنین
و از  صورت گرفتشناسایی افراد  منظوربهاز کد رازداری و استفاده 

و با  نندشد در صورت رضایت، با پژوهشگر همکاری ک ها خواستهآن
ها را نامه)دانشجو دانشگاه آزاد( پرسش داشتن ملاک ورود به پژوهش

 ،ندهست معتقد باتوجه به اینکه تاباچینک و فیدل کنند.تکمیل و ارسال 
 نفر تعداد مناسبی است سیصد    نمونه عاملی، برای بررسی ساختار

شده استفاده شد و بررسی تکمیل نامهٔپرسش ۴۵۰درنهایت از  ،(1۹)

12. Horney-Coolidge Tridimensional Inventory 
13. Negative affect 
14. Detachment 
15. Antagonism 
16. Disinhibition 
17. Psychoticism 
18. Professor Frederick L. Coolidge 
19. Content validity ratio (CVR) 
20. Lawshe 
21. Content validity index (CVI) 
22. Iranian Addiction Potential Scale (IAPS)  
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۴ 

مصرف  و ملاک خروج از پژوهش )بیماری جسمی و روانی خاص
هایی که ملاک خروج را نامهپس از حذف پرسش انجام گرفت.دارو( 

 .پژوهش استفاده شدنامه در پرسش ۳۸۷داشتند یا کامل نبودند، تعداد 
طور تصادفی خواسته شد که نفر از افراد نمونه بهپنجاه  دو هفته بعد از

ند تا پایایی کنعدی شخصیت هورنای را دوباره تکمیل بُسه نامهٔپرسش
در این حاضر بررسی شود.  نامه در نمونهٔروش بازآزمایی( پرسش)به

 کار رفت.زیر به ابزارهایپژوهش 
مقیاس باتوجه به : این آمادگی اعتیاد به مواد مخدر مقیاس ایرانی-

در سال و همکاران  زرگر طاجتماعی مردم ایران توس-شرایط روانی
گویه از  پنجکه دارد گویه  ۴1نامه . این پرسش(1۸) ساخته شد 1۳۸۵
)کاملاً  سه)کاملاً مخالفم( تا  صفرگذاری از نمره .سنج استآن دروغ
، 1۲ ،۶الات ؤگذاری در سنمره البته این شیوهٔ شود؛نجام میموافقم( ا

 استسنج نامه دارای عامل دروغ. این پرسشاستمعکوس  ۲1و  1۵
شود. برای می ۳۳ و ۲1، 1۵، 1۳، 1۲الات ؤکه شامل س

تک نامه باید مجموع امتیازات تکآوردن امتیاز کلی پرسشدستهب
د. این نمره کرسنج( را باهم جمع غیر از مقیاس دروغالات )بهؤس

تر بیانگر آمادگی یشخواهد داشت. نمرات ب 1۰۸تا  صفرای از دامنه
. زرگر و (1۸) دهنده برای اعتیاد است و برعکسبیشتر فرد پاسخ

نامه دو گروه معتاد و غیرمعتاد را این پرسش ،همکاران نشان دادند
 هٔعنوان روایی همگرا، رابطـهمچنین به ؛دهدخوبی از هم تمیز میبه

ای فهرست علائم بالینی ماده۲۵نمرات این آزمون را با نمرات مقیاس 
 ۰٫۹۰پایایی مقیاس با روش آلفای کرونباخ  .دندکرگزارش  ۰٫۴۵

 (.1۸) محاسبه شد
توسط کولیج نامه : این پرسش1کولیج-عدی هورنایبُسه نامهٔپرسش-

 پرسش است که ۵۷دارای نامه طراحی شد. این پرسش ۲۰1۲در سال 
گسسته( را  ،کارن هورنای )پرخاشگر، همراه عد شخصیتی نظریهٔسه بُ
نامه توسط پرسش سؤالات. نتایج تحلیل عاملی روی (۷) سنجدمی

ال(، ؤس نوزدهعد شخصیتی پرخاشگر )بُ ،کولیج و همکاران نشان داد
عد جویانه، بُ خواهانه، بدخواهانه و مخاطرهسه عامل پرخاشگری قدرت

دوستی، نیاز به رابطه و ال( سه عامل نوعؤس وزدهن) شخصیتی مطیع

سه عامل نیاز به  ال(ؤس نوزدهعد شخصیتی گسسته )تحقیر خود و بُ
مقیاس خرده(. ۶،۷تنهایی، اجتناب از مردم و خودبسندگی دارد )

، ۵۶، ۵۰، ۴۴، ۴1، ۳۵، ۲۳، ۲۰، ۵، ۲ الاتؤبدخواهانه س
، ۵۳، ۴۷، ۳۸، ۳۲، ۲۶، 11 الاتؤجویانه سمقیاس مخاطرهخرده
مقیاس نیاز ، خرده۲۹، 1۷، 1۴، ۸الات ؤطلبانه سمقیاس قدرتخرده

مقیاس خرده ،۵1، ۳۶، ۲۴، ۲1، 1۸، 1۲، ۶، ۳ الاتؤبه تنهایی س
مقیاس هد، خر۵۴، ۴۸، ۴۲، ۳۹، ۳۳، ۲۷ الاتؤس اجتناب از مردم

 یدوستنوع مقیاس، خرده۵۷، ۴۵، ۳۰، 1۵، ۹ الاتؤسندگی سبخود
 مقیاس نیاز به رابطه، خرده۵۵، ۲۸، ۲۲، 1۹، 1۶، 1۳، 1۰ الاتؤس
 ۳1 الاتؤمقیاس تحقیر خود سو خرده ۵۲، ۲۵، ۷، ۴، 1 الاتؤس
صورت نامه به. پرسششودرا شامل می ۴۹، ۴۶، ۴۳، ۴۰، ۳۷، ۳۴،

ندرت، )به ۴تا1 از نامه لیکرتیگذاری پرسشنمره .خودگزارشی است
 ۳۶ال ؤو ساست همیشه(  ها و تقریباًوقتها، بیشتر بعضی وقت

همسانی پایایی این ابزار به روش (. ۷) گذاری معکوس داردنمره
عد و بُ  ۰٫۷۸بودن عد مطیعبُ ،۰٫۸۳عد پرخاشگری بُ ، برایدرونی

نفر( بود و بازآزمایی بعد  ۶۳۰در جمعیت دانشگاهی ) ۰٫۸۳گسسته 
 (.۷) فر( گزارش شدن ۶۷) ۰٫۹1و  ۰٫۹۲ ۰٫۹۲ترتیب از یک هفته به

افزارهای آماری ها نرمتحلیل داده بندی، پردازش وطبقه منظوربه
SPSS  ٔو ۲۲نسخهMplus  ٔ۰٫۰1 سطح معناداری در ،۸٫۳نسخه=α 
نامه ازطریق ارزیابی همسانی درونی شد. بررسی پایایی پرسش استفاده

 قابل ۰٫۵تر از یشضریب آلفای کرونباخ ب صورت گرفت.و بازآزمایی 
(. تحلیل عاملی تأییدی 1۹ال ارزیابی شد )ایده ۰٫۷تر از یشقبول و ب

نامه و روایی همگرا بررسی ساختار عاملی )روایی سازه( پرسش برای
ساختار از  .شدگرایش به اعتیاد( بررسی  نامهٔ)همبستگی با پرسش

هٔ بررسی روایی سازبرای  دوم( ییدی مرتبهٔأروش تحلیل عاملی ت) یعامل
در مدل استفاده شد.  کولیج-عدی هورنایبُ شخصیتی سه هٔپرسشنام
 گانه )عوامل مرتبهٔهالات، عوامل نُؤن است که سآشده فرض بر طراحی

 تر )عوامل مرتبهٔیشسطح ب گانهٔگانه نیز عوامل سههاول( و این عوامل نُ
  کند.دوم( را بازنمایی می

 جکولی-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔمدل مفهومی برای تحلیل عاملی پرسش .1 شکل
ال(، ؤسنهُ ) های بدخواهانهمقیاسخرده ،شدهدر مدل فرض

عد ال( بُؤس چهار) طلبانهال( و قدرتؤسشش جویانه )مخاطره
                                                      

1. Coolidge-Horney Tridimensional Inventory (HCTI) 

ال(، اجتناب ؤس هشت) های نیاز به تنهاییمقیاسپرخاشگری، خرده
عد گسسته و ال( بُ ؤس پنج) سندگیبخودو  ال(ؤس شش) از مردم
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۵ 

ال( و ؤس پنج) نیاز به رابطه ،ال(ؤس هفتدوستی )مقیاس نوعخرده
که در شکل  دهندبودن را نشان میعد مطیعال( بُؤس هفت) تحقیر خود

های برازش منظور ارزیابی نکویی برازش شاخصبه شده است. آورده 1
آزادی  ( بر درجه۲χٔدو )بود: نسبت خی ترتیببه این ارزیابی شد که 

شاخص برازندگی  ( وTLIلوییس )-، شاخص توکر۵تر از کوچک
و خوب مدل  پذیرفتنیبرازش  بیانگر ۰٫۹۰تر از یش( بCFIتطبیقی )

نیز  (RMSEA) میانگین مربعات خطای برآورد است. برای ریشهٔ
برازش خوب مدل است.  دهندهٔنشان ۰٫۰۸تر از های کوچکارزش
( شاخصی است که WRMRوزنی میانگین مربعات باقیمانده ) ریشهٔ

(. ۲۰ارزش کمتر از یک برای آن بیانگر برازش خوب مدل است )
داری در سطح معنا، ۳.۸نسخهٔ  Mplus افزارها با نرمتحلیل داده

۰٫۰1=α انجام شد. 

 هایافته ۳
های آزاد تهران نفر از دانشجویان دانشگاه ۳۸۷پژوهش حاضر  نمونهٔ
 ۲۹۰و  انمرد را کنندگاندرصد( از شرکت۲۵٫1نفر ) ۹۷ تعداد .بودند
 ۲۶۸تعداد تشکیل دادند.  انزنرا کنندگان شرکتاز درصد( ۷۴٫۹نفر )

نفر  ۹۵در مقطع کارشناسی،  هاکنندهدرصد( از شرکت۶۹٫۳نفر )
درصد( در ۶٫۲نفر ) ۲۴ارشد و کارشناسیدرصد( در مقطع ۲۴٫۵)

 مشغول به تحصیل بودند. 1۳۹۹-1۴۰۰مقطع دکتری در سال 
ها گویه شناسی دربارهٔن روانابا نظر متخصص ابررسی روایی محتو

ال ؤس برای هر (CVR) یانسبت روایی محتو دامنهٔ صورت گرفت و
ه برای هر آن با جدول لاوش مقایسهٔ .بود 1 تا ۰٫۸۰بررسی شد که بین 

از اهمیت وجود حاکی (۰٫۶۳نسبت روایی مـحتوا بیش از ) الؤس
ال ؤس هر( CVI)ی اها در ابزار بود. نتایج شاخص روایی محتوآیتم
وضوح مناسب  و نیز بودنبود که سادگی و اختصاصی ۰٫۷۹تر از بیش
شده که با تغییرات انجام ۴۷، ۴۲، ۲۶الات ؤجز سهب .ها را نشان دادآن
روایی  ،های قبل به مقدار مطلوب رسیدندتکرار مرحله ال وؤمتن سدر 

و ابهام  گرفتدانشجو انجام  دهکیفی و با نظرخواهی از  طورصوری به
 برطرف شد. الات مجدداًؤو سطح دشواری س

عدی بُسه نامهٔهای توصیفی متغیرهای پژوهش )پرسششاخص
( شامل مواد مخدر مقیاس ایرانی آمادگی اعتیاد بهکولیج و -هورنای

ارائه شده  1مقادیر کمینه، بیشینه، میانگین و انحراف معیار در جدول 
 است.

 های توصیفی متغیرهای پژوهششاخص .1جدول 
 انحراف معیار میانگین بیشینه کمینه 

 ۶٫۳۲ ۴۶٫۴۶ ۶۸ ۲۶ عد شخصیتی مطیعبُ
 ۳٫۰۴ ۲۰٫۴۷ ۲۸ 1۰ دوستیمقیاس نوعخرده

 ۲٫۷۰ 1۳٫۳۷ ۲۰ ۵ مقیاس نیاز به رابطهردهخُ
 ۳٫۰۲ 1۲٫۶1 ۲۲ ۶ مقیاس تحقیر خودخرده

 ۶٫۰۳ ۴۶٫۴۰ ۶۸ ۲۹ عد شخصیتی پرخاشگرانهبُ
 ۳٫۷۸ ۲۲٫۴۴ ۳۴ 1۲ مقیاس بدخواهانهخرده

 1٫۲۹ ۸٫1۹ 1۲ ۳ خواهانهمقیاس قدرتخرده

 ۲٫۵۳ 1۵٫۷۵ ۲۳ ۹ جویانهمقیاس مخاطرهخرده

 ۶٫۵۷ ۳۶٫۰۷ ۵۴ ۲۰ گزیندوری-شخصیتی منزویعد بُ
 ۳٫۵۶ 1۵٫۰۷ ۲۶ ۸ مقیاس نیاز به تنهاییخرده

 ۲٫۴۷ 1۰٫۳۰ 1۹ ۵ مقیاس اجتنابخرده
 ۲٫۴۷ 1۰٫۶۹ 1۶ ۴ مقیاس خودبسندگیخرده

 1۹٫۸۴ ۷۸٫۷۳ 1۴۴ ۴۳ آمادگی اعتیاد به مواد مخدر

 نامه را نشان دادالات پرسشؤسنرمال ها، توزیع بررسی داده
(۰٫۰1<p.) نامه در های نکویی برازش ساختار عاملی پرسششاخص

از برازش های برازش حاکیتمامی شاخص .گزارش شده است ۲ جدول
 مناسب مدل بود.

 کولیج-هورنایعدی شخصیت بُسه نامهٔهای نکویی برازش ساختار عاملی پرسششاخص .۲جدول 
 مقدار شاخص برازندگی

 ۲۹۸۷٫۵۶ (۲χدو )خی
 1۲۶۳ آزادی درجهٔ

 ۲٫۳۶ آزادی ( بر درجه۲χٔدو )نسبت خی
 ۰٫۹1۲ (TLIلوییس )-شاخص توکر

 ۰٫۹۲۷ (CFIشاخص برازندگی تطبیقی )
 ۰٫۸۳ (WRMRوزنی میانگین مربعات باقیمانده ) ریشهٔ
 ۰٫۰۵۹ (RMSEAمیانگین مربعات خطای برآورد ) ریشهٔ
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۶ 

برازش الگوی  .ییدی بررسی شدأروایی سازه ازطریق تحلیل عاملی ت
د که در رسییید أتبه عاملی پس از تغییراتی سهساختاری برای مدل 

است. تمامی مسیرها دارای ضرایب معنادار در  شدهآورده  ۲ شکل
، ۳۶، ۲۹الات ؤس ،بودند. لازم به ذکر است ۰٫۰1سطح معناداری 

دار از مدل حذف اعلت داشتن بار عاملی غیرمعنبه ۵۷و  ۵۴، ۴۳
همچنین همبستگی بین گرایش شخصیتی مطیع و گرایش  ند.شد

داری از مدل حذف شد. در اعلت فقدان معنشخصیتی پرخاشگرانه به
-زویعد شخصیتی من)بُ Dعد شخصیتی مطیع(، )بُ Cاین شکل، 

دوستی(، )نوع Aعد شخصیتی پرخاشگرانه(، )بُ AGگزین(، دوری
NR به رابطه(،  )نیازSA  ،)تحقیر خود(NA  ،)نیاز به تنهایی(AV 

خواهانه( )قدرت P )بدخواهانه(، M)خودبسندگی(،  SS)اجتناب(، 
 دهد.جویانه( را نشان می)مخاطره Sو 

 
 کولیج-عدی هورنایبُشخصیت سه نامهٔشده با ضرایب استاندارد پرسشساختار عاملی برازش .۲شکل 

روش همسانی درونی از  بانامه و بازآزمایی برای ارزیابی پایایی پرسش
آلفای کرونباخ مربوط به  ۳جدول  ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد.

ها را نشان های آنمقیاسکدام از خردههای شخصیتی و هر تیپ

( ۰٫۵تر از یش)ب پذیرفتنیها دارای مقدار آلفای دهد. اکثر شاخصمی
 بودند.
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۷ 

 

 کولیج-عدی شخصیت هورنایبُسه نامهٔآلفای کرونباخ پرسش .۳جدول 
 آلفای کرونباخ بازآزمایی آلفای کرونباخ متغیر

 ۰٫۷۳۶ ۰٫۷۸۳ عد مطیعبُ
 ۰٫۶۶1 ۰٫۶۵۸ دوستیمقیاس نوعخرده
 ۰٫۷۰1 ۰٫۶۷۲ مقیاس نیاز به رابطهخرده
 ۰٫۶۳۰ ۰٫۶۶۰ مقیاس تحقیر خودخرده
 ۰٫۷۳1 ۰٫۷۶۰ پرخاشگرانه عدبُ
 ۰٫۶۵۳ ۰٫۶۸۰ مقیاس بدخواهانهخرده
 ۰٫۵۶۳ ۰٫۵۸۹ خواهانهمقیاس قدرتخرده
 ۰٫۵۲۶ ۰٫۵۷۶ جویانهمقیاس مخاطرهخرده
 ۰٫۷۶۵ ۰٫۷۷۹ گزیندوری-منزویعد بُ

 ۰٫۶۹1 ۰٫۷1۰ مقیاس نیاز به تنهاییخرده
 ۰٫۵۳۰ ۰٫۴۹۶ مقیاس اجتنابخرده
 ۰٫۶۹۳ ۰٫۶۸۰ مقیاس خودبسندگیخرده

 نفر۵۰ نفر ۳۸۷ حجم نمونه
 و آمادگی اعتیاد به مواد مخدر کولیج-هورناینامهٔ پرسشابعاد شخصیت بین  ضرایب همبستگی .۴جدول 

  1 ۲ ۳ ۴ 
    1 عد شخصیتی مطیعبُ 1
   1 -۰٫۰۳۷ عد شخصیتی پرخاشگرانهبُ ۲
  1 ۳۸۰٫۰** -۳۵۶٫۰** گزیندوری-عد شخصیتی منزویبُ ۳
 1 1۸۰٫۰** ۲۷۲٫۰** ۲۰۲٫۰** آمادگی اعتیاد به مواد مخدر ۴

1۰٫۰>p** 

کولیج، -هورنای نامهٔپرسش یبررسی روایی همگرا، ۴براساس جدول 
عد شخصیتی مطیع، پرخاشگرانه بین سه بُ را داری امعنو ارتباط مستقیم 

 ،r ،۰٫۲۷۲=r=۰٫۲۰۲ترتیب با ضریب گزین )بهدوری-و منزوی
۰٫1۸۰=r( با آمادگی اعتیاد به مواد مخدر نشان داد )۰٫۰۰1>p). 

 بحث 4
عدی بُ سه نامهٔفارسی پرسش نسخهٔ تهیهٔ ،هدف پژوهش حاضر

 و سنجیکولیج و بررسی خصوصیات روان-هورنای شخصیت
دانشجویان دانشگاه آزاد بود.  جامعهٔ نامه درساختار عاملی پرسش

پایایی مطلوب  ،همسانی درونی )ضریب آلفای کرونباخ( و بازآزمایی
ضریب آلفای کرونباخ سه تیپ شخصیتی  .نامه را نشان دادپرسشاین 

 بیشتر بود و دامنهٔ ۰٫۷۰از گزین( دوری-)مطیع، پرخاشگرانه، منزوی
 دست آمد.هب ۰٫۷1تا۰٫۵۰ها از مقیاسضرایب آلفای کرونباخ خرده

بیشتر بود.  ۰٫۵۳ها از مقیاسهمچنین تمام ضرایب بازآزمایی خرده
تعداد دارای  اًعمدت ،هایی که آلفای کرونباخ کمتری داشتندمقیاسخرده
 دهددار آلفا را کاهش میخود مقخودیالات کمتری بودند که بهؤس
کولیج و -هورنای نامهٔپایایی مطلوب و همگنی پرسش ،(. نتایج1۹)

های کولیج و که همسو با پژوهش مشخص کردهایش را مقیاسخرده
 است.( 1۰شده در ترکیه )( و پژوهش انجام۷-۹مریکا )آهمکاران در 

، ۲۰الات ؤدر پژوهش حاضر و س ۵۷و  ۵۴، ۴۳، ۳۶، ۲۹الات ؤس
تفاوت  احتمالاً .( حذف شدند1۰) در پژوهش بیلج ۵۷و  ۵۴ ،۳۵

 آمده نقش داشته است.دستبه فرهنگی در نتیجهٔ

 نامهٔهای نکویی برازش و ساختار عاملی پرسشبررسی شاخص
نامه پرسش ییدی، روایی سازهٔأکولیج ازطریق تحلیل عاملی ت-هورنای

شخصیت  نامهٔساختار پرسش .را پس از تغییرات لازم نشان داد
 و تیپ شخصیتی مطیع، پرخاشگرانه سهکولیج، شامل -هورنای
تیپ مطیع  .مقیاس داردخردهسه گزین است که هر کدام دوری-منزوی
تیپ  ،دوستی، نیاز به رابطه، تحقیر خودنوع هایمقیاسخردهدارای 

 خواهانه وبدخواهانه، قدرت هایمقیاسخردهدارای پرخاشگرانه 
نیاز به  هایمقیاسخردهدارای دورگزین -تیپ منزوی و جویانهمخاطره

ها . الگوی همبستگی بین عاملاستتنهایی، اجتناب و خودبسندگی 
های همچنین توزیع ماده .نامه را نشان دادبودن پرسشعدیچندبُ

 نامه با مقیاس اصلی مطابقت داشت. نتایج با پژوهش کولیجپرسش
در این و  ستهمسو( 1۰) بیلج ( و۸،۹همکاران )(، کولیج و ۷)

 ؛یید شدأهورنای ت نظریهٔیعنی نامه زیربنای نظری پرسشها پژوهش
شناختی مختلفی به نامه افرادی را که با شکایات روانبنابراین پرسش

از نظر سازگاری، پرخاشگری و اجتناب  ،کننددرمانی مراجعه میروان
 کند. ارزیابی می
عدی بُسه هٔنامهای پرسشمقیاسخرده ،شان داده استها نپژوهش

های شخصیت هایی از اختلالبا نشانه ،کولیج-هورنای شخصیت
مانند اسکیزوئید )نیاز به تنهایی، اجتناب از رابطه(، شخصیت وابسته 

خواهی، اجتناب از رابطه(، ضداجتماعی )قدرت ،)نیاز به رابطه
دی عاطفی و عقلانیت( و جویی(، شخصیت پارانوئید )سرمخاطره

کردن دیگران( تطابق کاریشخصیت خودشیفته )میل به قدرت و دست
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۸ 

کولیج -عدی هورنایبُسه نامهٔالات پرسشؤبنابراین س ؛(۷-۹دارد )
مطیع( -پرخاشگری-فردی )اجتنابکردن روابط بینبر مشخصعلاوه

 ست.اشناختی نیز بینی و ارزیابی علائم روانقادر به پیش
عدهای دار بین بُاهمبستگی معن دهندهٔبررسی روایی همگرا نشان
کولیج با -هورنای نامهٔگسسته( پرسش ،شخصیتی )مطیع، پرخاشگر

شیویاری و مطالعات های بود که با یافتهبه مواد مخدر آمادگی اعتیاد 
سوتین و همکاران  ( و1۴) اولادی و همکاران-نو، بار(1۳) همکاران

ها )انزوای بین طرحواره نین رابطهٔهمسوست. همچ( 1۵)
نیافته/گرفتار، ایثار، اجتماعی/بیگانگی، نقص/شرم، خویشتن تحول
داری منشی و خویشتناطاعت، معیارهای سرسختانه، استحقاق/بزرگ

ای یانگ های مقابله(. سبک۲1ناکافی( با گرایش به اعتیاد همسوست )
عد ها به سه بُبا طرحوارهدر برخورد  )تسلیم، اجتناب و جبران افراطی(

وجود این  پس احتمالاً  ؛(۲۲شخصیت هورنای شباهت دارد )
مؤثر دنبال آن گرایش به اعتیاد او ها در رفتار، ارتباط فرد و بهطرحواره

 .است
کولیج با -شخصیت هورنای نامهٔعد پرسشی بین سه بُیاز سو
ری وجود داامستقیم معن آیزنک رابطهٔ نامهٔرنجوری در پرسشروان
رنجور در این تفاوت فرد سالم با روان ،(. از نظر هورنای1۰)شت دا

سوی مردم، علیه مردم یا به دور گونه بهای وسواساست که تا چه اندازه
اهمیت برقراری ارتباط با دیگران  دهندهٔکند و نشاناز مردم حرکت می

 عاطفهٔ رنجوری دربرگیرندهٔروان .(۲۳) و ارضاشدن نیازهای فرد است
 اضطراب است و نیز منفی ازجمله احساس غمگینی، خشم و ناراحتی

ها وجود اضطراب در این افراد باعث سازگاری کمتر آن احتمالاً. (۷)
و  یشترب یرنجورروانشود. میهای سخت در رویارویی با موقعیت

 (.1۵) دهد.یم شیخطر مصرف مواد را افزاکم یسازگار
 عددار بین بُاهمبستگی معن برمطالعهٔ حاضر مبنیهٔ تبیین دیگر یافت در

به مواد کولیج با آمادگی اعتیاد -هورنای نامهٔشخصیتی مطیع پرسش
که تیپ شخصیتی مطیع به  توان به این نکته اشاره کردمیمخدر، 

 و محبت، تأیید، تعلق و صمیمیت انسانی نیاز شدید و اجباری دارد
مرتب برای کمک و راهنمایی به طور بهکه بتواند  استدوستانی  مندنیاز
قدری برای ارضای این اجبارها به این افراداعتماد کند. اشتیاق  هاآن

(. از سوی دیگر ۷بینند )میزیاد است که همه را قابل اعتماد و خوب 
شدن از سوی آنان نیازمند تمایل به ماندن در گروه دوستان و پذیرفته

عوامل زیادی  .نوایی استه و همچون و چرای قواعد گروپذیرش بی
یکی از این عوامل اضطراب است. افراد  تأثیر دارند.نوایی در بروز هم

 دهندنوایی بیشتری با گروه نشان میدارای اضطراب شدید هم
گیرند معمولًا می یشتریب رنجوری، نمرهٔ(. افرادی که در روان1۴،۲۴)

ها به و گرایش آن نواییمضطرب و مستعد نگرانی هستند که در هم
 نقش دارد. شاناعتیاد

که  بود یهایمحدودیتدارای ها پژوهش حاضر نیز مانند سایر پژوهش

 و ها دانشجو بودندکنندهشرکت :دکراشاره  هاحدودیتتوان به این ممی
بنابراین توصیه  ؛این نمونه ممکن است معرف جمعیت عمومی نباشد

های بعدی با تفکیکی، پژوهشمنظور بررسی روایی به ،شودمی
همچنین  ؛های بالینی انجام شودهای دیگر و حتی با جمعیتنمونه

شد  جراصورت اینترنتی اهای خودگزارشی و بهپژوهش حاضر با داده
 در ،شودکه ممکن است درمعرض سوگیری باشد. پیشنهاد می

عدی بُسه نامهٔسنجی پرسشهای روانهای آتی بررسی ویژگیپژوهش
گیری نظیر مصاحبه های اندازهکولیج با سایر روش-شخصیت هورنای

ها روایی همگرا و نامهبا استفاده از سایر پرسش همچنین ؛همراه باشد
 د.شونامه بررسی پرسش یواگرا

 گیرینتیجه ۵
کولیج از نظر -عدی شخصیت هورنایبُ سه نامهٔفارسی پرسش نسخهٔ

و قابلیت دارد که رفتار  استوضعیت مطلوبی دارای پایایی و روایی، 
های شخصیتی هورنای ارزیابی کند و بین و روابط فرد را براساس تیپ

)شناسایی  کاربری بالینی ،عنوان ابزار سنجشیمخاطبان ایرانی به
بینی گرایش به اعتیاد رنجوری( داشته باشد. همچنین توانایی پیشروان

 دانشجویان را دارد.

 نیقدردا و تشکر 6
 حاضرپژوهشگران از اساتید و دانشجویانی که در انجام پژوهش 

 ند.کندند، تشکر و قدردانی میکرهمکاری و مساعدت 

 هابیانیه 7
نامه و طراح اصلی پرسش نامه ازاخلاقی و رضایت تأییدیهٔ
 کنندگانشرکت

اول  شناسی عمومی نویسندهٔدکتری روان این مقاله برگرفته از رسالهٔ
استفاده از آن با  منظوربهنامه مقاله است. رضایت طراح اصلی پرسش

آنلاین در  شکلکنندگان بهتمامی شرکت .یید شدأطریق ایمیل تاز مکاتبه
 هپژوهش دریافت کرد پ دانشجویی اطلاعاتی دربارهٔاسهای واتگروه

شد  دند. این اطمینان به افراد دادهکرمشارکت  آنو درصورت تمایل در 
که تمام اطلاعات محرمانه هستند و برای امور پژوهشی استفاده 

منظور رعایت حریم خصوصی، نام و نام خواهند شد. همچنین به
 کنندگان ثبت نشد.خانوادگی شرکت

 انتشار برای رضایت
 غیرقابل اجرا است.این امر 

 منافعضاد ت
 گونه تضاد منافعی ندارند.کنند هیچنویسندگان اعلام می

 منابع مالی
شخصی و بدون هیچ حمایت مالی سازمان یا  این پژوهش با هزینهٔ

 نهادی انجام شده است.
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