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Abstract 

Background & Objective: Lack of interest and motivation for the study has never been caused by one factor, and as a result, there are many 
unknowns and problems in educational failure. One of these issues is the feeling of academic boredom and its causing factors.  Educational 

boredom is an excitement and one of the crucial factors in disrupting the optimal learning process of students. This educational excitement is 

defined by cognitive, emotional, physiological, and motivational components as well as external indicators or manifestations experienced during 
educational activities such as class attending, studying, or doing homework. On the other hand, active participation in school is a 

multidimensional structure that has both cognitive (self–directed learning and using cognitive strategy) and emotional (sense of belonging to 

school and valuing of school education) dimensions and has positive educational and personality consequences for students and is an essential 
and worthwhile challenge as an aspect of adolescent growth. Students' participation in the teaching and learning process is a crucial step towards 

increasing the quality and achieving the goals of education. Therefore, the purpose of the current study was to present a structural model of 

relationships between active participation in school and educational boredom with the mediating role of competency perception in high school 
boys. 

Methods: According to its purpose, this research is fundamental, and in terms of data collection, it is a correlational analysis employing structural 

equation modeling. The statistical population consisted of all ninth–grade male students in public schools in Babol City, Iran. The sample size 
was estimated as 300, according to the number of variables, the allocation of a coefficient of 25 for each variable (10 variables observed in the 

model), and the possibility of some incomplete questionnaires. They were selected by a two–stage clustering method. In the first stage, 10 schools 

were selected from 14 public schools in Babol. In the second stage, 12 classes were randomly selected from all twenty 25–student classes. To 
collect data, the Questionnaire of Active Participation in the School (Wang et al., 2011), the Educational Boredom Scale (Pekran et al., 2005), 

and the Competency Perception Questionnaire (Harter, 1985) were used. For data analysis, regression analysis and structural equation modeling 

were performed in SPSS18 and Amos23 software. The significance level was set at p<0.05.  
Findings: The results showed that the variables of active participation in school have a direct and significant effect on educational boredom (β=–

0.274, p=0.027), perception of competence on academic boredom (β=–0.587, p=0.042), and also the indirect path of the impact of active 

participation in school was verified with the mediating of the competency perception on boredom (β=–0.582, p=0.001). The model had a good 
fit according to the indices of GFI=0.994, CFI=0.990, and RMSEA=0.044. 
Conclusion: Based on the research findings, active participation in school affects academic burnout through the mediation of competence 

perception. Therefore, it is suggested that students are encouraged to participate in school activities through teamwork, solving problems 
creatively, doing things, and achieving a common goal with cooperation. These activities can promote cognitive behavioral activity as the 

essential components of competence perception and reduce academic failure, boredom, and even truancy. 
Keywords: Perception of competence, Active participation in school, Educational boredom, Student. 
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  .1۰۳(:1۳؛ )۲۴۰1ی ناتوان  مطالعات مجله 1

ل یاصی پژوهش مقاله 1۴۰۲ مهر برخط انتشار    

در   یلیتحص یزدگدر مدرسه با دل فعالمشارکت   نیب در رابطهٔ یستگیادراک شا یانقش واسطه 
 آموزان پسر متوسطه  دانش

 ۳، رجبعلی محمدزاده ادملایی۲ناج شوب الله اکبرنبی ،۲، *جمال صادقی 1بهاره جعفری

 سندگان ینو حاتیتوض

 شناسی، واحد بابل، دانشگاه آزاد اسلامی، بابل، ایران؛شناسی تربیتی، گروه رواندانشجوی دکتری رشتهٔ روان . 1

 شناسی، واحد بابل، دانشگاه آزاد اسلامی، بابل، ایران؛استادیار گروه روان  . ۲
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(  nc/4.0/deed.fa-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب  ۴٫۰ی  رتجاریغ-ار یاخت  مجوز  تحت  که  است  آزادی  دسترس  با  مقاله  کی  نیا.  یناتوان  مطالعات  مجله  ،۲۱۴۰  ©  است  محفوظ  انتشار  حق

 . دیکن عیتوز و ی بردارنسخهی رتجار یغ  طور به ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در  شده  منتشر مواد که  دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 ده ی چک 

؛  دارد دجوو دییاز مسائلو  ناشناختهها ،یلیتحص تیموفق نداشتندر   جهیعامل نبوده است و درنت کیاز ی ناش گاهچیدرس، ه درقبالبودن زهانگیی و ب علاقگیی ب زمینه و هدف:
 انجام شد. آموزان پسر متوسطه در دانش  یلیتحص یزدگ در مدرسه با دل لفعامشارکت  نیب در رابطهٔ  یستگیادراک شا یانقش واسطهبا هدف بررسی   حاضررو مطالعهٔ ازاین

آموزان پسر پایهٔ نهم مدارس دولتی شهر بابل  جامعهٔ آماری را تمامی دانش   بود.   ساختاری  معادلات  سازیمدل   روش  برمبتنی  همبستگیتحلیلی  نوع  از   پژوهش   این  بررسی:روش
،  وانگ و همکاران )در مدرسه    لفعامشارکت  نامهٔ  پرسش   ها،آوری دادهجمع  منظوربه.  عنوان نمونه انتخاب شدندای، سیصد نفر بهای دومرحلهروش خوشه به  که   دادندتشکیل  
معادلات   لیروش تحل  از   هاداده  یلتحلویهتجز  برای. کار رفتبه  (1۹۸۵  ، )هارتر  یستگیادراک شا  نامهٔ پرسش و    (۲۰۰۵  همکاران،  و پکران)   یلیتحص  یزدگ دل  و مقیاس  (۲۰11
 .استفاده شد ۲۳نسخهٔ  Amos و 1۸نسخهٔ  SPSSافزارهای نرم و ۰٫۰۵در سطح معناداری  یمعادلات ساختار سازییونی و روش مدل رگرس
  ( p،۰٫۵۸۷-=β=۰٫۰۴۲)زدگی تحصیلیمتغیر ادراک شایستگی بر دلو  (  p،۰٫۲۷۴-=β=۰٫۰۲۷)زدگی تحصیلی  بر دل  در مدرسه  لفعامتغیر مشارکت    ،نتایجبراساس    ها:یافته

  (، p،۰٫۵۸۲-=β=۰٫۰۰1)  تحصیلی  زدگیدر مدرسه با میانجیگری ادراک شایستگی بر دل  لفعامشارکت  متغیر  همچنین مسیر غیرمستقیم اثر    شت؛اثر مستقیم و معناداری دا
 بود.، مدل از برازش خوبی برخوردار =۰٫۰۴۴RMSEAو =CFI ۰٫۹۹۰ و =۰٫۹۹۴GFIریمقادباتوجه به . دست آمدبه

دادن و  با جهت ،تحصیلی یفعالیتها  بنتخادر ا ،ستا تحصیلی موفقیتو  پیشرفت یستگیادراک شا یدارا انزموآنش دا هدف ن چو ،پژوهش  یهاافتهی باتوجه به گیری:نتیجه
  نتیجهدر  ؛شودیم  یجسمان   یو حت  یلیتحص  ، یرفتار  ، یتماعجاهای  درزمینه  تیکفا  یش افزا  موجب  دبهنوبهٔ خو  هند. این امر دمی  ننشا  یبیشتر  رپشتکا و    ناییاتو  ها، در آن  ستقامتا
 کند.پیدا میکاهش  لیترک تحص یو حت یلیتحص یزدگ احتمال وقوع دل  و مییابد بهبود شایستگیو  لیاقت سحساا

 .آموزانش زدگی تحصیلی، د، دلل در مدرسهفعامشارکت یستگی، ادراک شاها:  کلیدواژه 
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۲ 

 مقدمه  ۱
  سعهٔ در رشد و تو  یادیو بن  بسیار اساسیعوامل  از  آموزش و پرورش،  

اجتماع  یاقتصاد توسعهٔ  یاسیو س  یو  و  عوامل    نی ا  هر کشور است 
را فراهم    رتریو فراگ  تریفیک  و  شتریخود امکان آموزش و پرورش ب  نوبهٔبه
در 1)  کند یم وزارت  رییتغ  حالدر   همواره  ی فضااین    (.   ،

بهآموزش ترب  یآموزش  یهانظامعنوان کارگزار  وپرورش    ی، مسئول تیو 
از آموزش    هدف اساسی (.  ۲است )  برای آینده  کشور ارتقای    و  توسعه 

  درجهت  شده به افرادهای آموزش دادهارتباط مؤلفه  در هر موضوعی،
برای کار هب زندگی  در  آینده    نیازهای  کردنبرطرف  گیری  و  است  جاری 
(۳ .) 
ب  یعلاقگیب ناشیهیچدرس،    درقبالبودن  زهیانگیو  از یک عامل  گاه 

درنتیجه و  است  موفقیت در    نبوده  و    ناشناختهها،  تحصیلی  نداشتن 
  گی د ز دل  س حساا ،  مسائل  یناز ا  (. یکی۴)  دارد  د جوو  دییاز  مسائل

ا  ندهٔدآور وجوبه  ملاعوو   1تحصیلی  )آن  حالتی  ۵ست  عامل،  این   .)
ایجاد    نابسامانی  زانمو آنشدا  بمطلو  یگیردیا  رونددر    که  ست ا  ینهیجا
)می هیجا۶کند  چنین  ،  عاطفی ،  شناختی  یمؤلفهها  با ۲تحصیلی   ن(. 

شده    تعریف  نیوبیر  یهادنمو  یا  نیز نشانگرو    نگیزشیا  یکی وژفیزیولو
  مطالعه س،  کلادر    رحضو نظیر  تحصیلی  یفعالیتها  ل طودر    است که 

دلقت یدرحق(.  ۷)  دمیشو  تجربه  سیدر  تکالیف   منجاا  یا   ی زدگ ، 
ناگوار  )احساسات    یعاطف  یهااست که مؤلفه  جانیهشناخت و    ترکیب 

  یکیولوژیزیزمان(، ف  بارهٔ در   افتهیریی )ادراکات تغ  ی آزاردهنده(، شناختو  
( و  افراد   و بدن  داص  های صورت وحالت (، نشانگر )یزه )کاهش انگ

گیرد  را در بر می(  ت ی ترک موقع  ای  عملکرد   تبدیل   یبرا   ترغیب )   یزشیانگ
نوعدل  به   مبتلایان(.  ۸) هر  از  ویژگی مشترک    یزدگی  چند  باشد،  که 

میهست  مضطرب  ؛دارند تنهایی  احساس  دارند،  افسردگی  و  ند،  کنند 
بی به  بهچون  نیست  بعید  دارند،  باور  زندگی  سمت کارهای  هدفی 

مواد   مصرف  همچون  شوند نادرستی  مبتلایان  (.  ۹)  مخدر کشیده 
و چون خود    یستندتمرکز کافی ندارای  دلیل اضطراب مداوم،  زدگی بهدل

  کنندبینند، حالتی از تنفر و ناسازگاری را تجربه میرا درگیر روزمرگی می
حالات  1۰) این  دل(.  بهافراد  تحصیلی  میزدهٔ  تحت نظر  تأثیر  رسد 

انگیزه و  فعالیت مشارکت  دانشهای  هیجانی  و  شناختی  آموزان  های 
 (.  11باشد )

مشاازسوی و    تکالیف  دنکرکامل  به ۳سه ر مد در    لفعا  کت ردیگر، 
  س حساو ا   سه رمد  به  زموآنش دا  هیجانی  پیوند،  سهر مد   به   شتندا توجه
  سهر مد در  دن کرخوشحالیو  کلاسیهاهمو  نمعلما  با نناآ دن کرحتیرا 
)می  رهشاا   یچندبُعد   ای زهسا  سه رمددر    لفعا   کتر مشا(.  1۲کند 
  ده ستفاو ا  ان گرددخو  یگیردشناختی )یا  بُعد  دارای دو  که   رودشمار میبه
و  دهبررا  از  ارزش  سهر مد   به  تعلق   )حس   عاطفی  شناختی(    به   هیدو 

  یامدهای(. مشارکت فعال در مدرسه پ1۳است )  سه(ر مد در    تحصیل
  خواهد داشتهمراه  آموزان بهدانش  ی برا  یمثبت  ی تیو شخص  یلیتحص

و درخور    تی بااهم  یچالش  ،یاز رشد نوجوان  ی اجنبه  منزلهٔ ( و به1۴)
دانش  یبررس مشارکت  فرااست.  در  مهم    یگام  آموزش،  ندی آموزان 

 
1. Academic Boredom 
2. Academic Emotion 
3. School Engagement 

و  در  بهبود  پرورش    تحققو    تیفیک   ش ی افزاجهت  و  آموزش  اهداف 
دانشفعا  همکاری  زیرا  است؛ در ل    ی ریدرگ سبب    ندایفر   این  آموزان 
(. گاهی  1۵)شود  یم  یریادگ ی  کارایی و بازدهی  ش یها و افزاآن  یذهن

و   عملکرد  در  دانش  ل فعا  کت ر مشا کاهش    ینسب   دورهٔ  کی آموز 
با تحص  دورهٔ  درمقایسه  افت  مفهوم  و  معنا  آن،  از  متبلور    یل یقبل  را 

ا1۶)  سازدیم دانش  ن ی(.  به  فقط  ضعمسئله    اختصاص   فی آموزان 
دسته از    نیا  (.1۷)  ردیگ یدر بر م  زیرا ن  گریآموزان دبلکه دانش  رد؛ندا

 (. 1۸شوند )یبه مشکل دچار نم یریادگ ی  در  طور دائمبه آموزان دانش
  تلا دخ   ابراز وجود و  تفکر و  مجالآموزان  است اگر به دانش  مشخص

در  ؤم خودتمر  کارهایثر  به  شود،    شانبط  بیشترشدن    باعث داده 
وعزت ودر  شخصیت    ترقی  نفس  ومسئولیت افزایش    آنان    پذیری 
میزان  1۹)  خواهد شد  هاآندر  مسئولانه    و  داوطلبانه  کوشیسخت   .)

تواند بر  همراه دارد که میها را بهمشارکت، ابراز وجود و ارائهٔ نیازمندی
- این شرایط در میزان خود(.  ۲۰مؤثر باشد ) 4میزان ادراک شایستگی 

  یستگی ادراک شا(.  ۲1)دراکی و رشد حس شایستگی اثرگذار است  ا
  های که افراد را در حوزهاند  معرفی کرده  ی چندوجه  یعنوان مشوقرا به

راهنما چشم۲۲)  کند یم  یی مختلف  این  براساس  ادراک  (.  انداز، 
آید و سبب  دست میشایستگی لذتی درونی است که از پیروزی در کار به

که  شود؛ درحالیافزایش اهتمام و کوشش افراد برای کسب موفقیت می
و کاهش   اضطراب  بروز  باعث  شایستگی  ادراک  از  نادرست  درک 

( شد  خواهد  موفقیت  برای کسب  ممارست  و  ادراک  ۲۳جدیت   .)
مؤلفه از  یکی  خودپنداره شایستگی  به   5های  است که  خود  مفهوم  یا 

گاه  فرایند  دیگران،    با  طابرتا  شیوهٔ،  دخو  خصوصیات  از انسان    شدنآ
  و   کندمی  اشاره  خود اقتدار   و  هات ی ، ظرفحوادث و پیشامدها  به   واکنش 

مانند  هایهیطح   بر وشناخت  گوناگونی    تمرکز   یاجتماع  و  یجسمان  ی 
بهستگیادراک شادارد.   فرد  رغبت  دربرگیرندهٔ  با  ی  منظور تلاقی مؤثر 

(؛  ۲۴شود )منزلهٔ خصوصیتی درونی در نظر گرفته میمحیط است و به
از شایستگی، فرد را درجهت عملکردهای دیگر، انگیزهٔ ناشیعبارتبه

می سوق  بهبود  مؤثر  را  درونی  لذت  و  احساسات کارآمدی  و  دهد 
 (.  ۲۵بخشد )می

پیشرفت تحصیلی دانشجویان و تلقی آنان    داد،   ی نشاننجات  راستادراین
میان    ، براساس تحلیل  ؛ همچنین بخش است از مشارکت کلاسی رضایت 

نمرهٔفعامشارکت   دارای  دانشجویان  در  انگلیسی  زبان  یادگیری  و    ل 
معن  بیشتر، دارد اارتباط  وجود  کردند، .  (۲۶)   دار  تأکید    پژوهشگران 
 ی نگرآخرت  نیب  وندیدر پ  یو بلوغ عاطف  یبلوغ اخلاق  گریانجینقش م

(.  ۲۷)  مدرسه، مثبت و معنادار است   یستیو بهز   یستگیو ادراک شا
وبا   یستگی شان،  یوالد  یاجتماع  ت ی حما  دریافتند،  اینیاصفهان  ی 

دختران    یبدن  یهات ی لفعاشده و جو مدرسه بر لذت از شرکت در  ادراک
اثردانش تودت و همکاران نشان  .  (۲۸)  دارد   دار امثبت و معن  ی آموز 

، متغیرهای رستانیشده و قصد ترک دبادراک  تیحمادادند، بین رابطهٔ  
کنند  ی تحصیلی نقشی اساسی ایفا میزدگ ل در مدرسه و دلفعامشارکت  

که  ۸) شده  داده  نشان  وخودکارآمد(.  شا  یزدگدل  ی    یستگی و 
آموزشادراک در طول  بیان    شده  نحوهٔ  و  میزان عملکرد تحصیلی  در 

4. Competence Perception 
5. Self-Concept 
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۳ 

بود ) دانش تأثیرگذار خواهد  در  فعامشارکت  (. همچنین  ۲۵آموزان  ل 
عملکرد  ی بر  شناختروان  هٔ یسرماعنوان عاملی اساسی با تأثیر  بهمدرسه  
باوجود  (. 1۹ی تحصیلی مرتبط است )زدگ و دل ی فرسودگ  ی ولیتحص
ن  یهابازتابو    ی زدگ دل  درکراهبردها،    گذاری ریتأث و    شیوهٔ   زیآن 
و  ، بدون شناخت گوناگون  یامقابله  تجربیات  یریکارگ به عوامل    علل 

پیشین در این   هایپژوهش بازنگری. ست ناممکن ا پیشین دخیل در آن
کمتر    یزدگدل  ساز نهیزمهای  مؤلفه  ای  نشان داد عوامل مؤثر در آن ،  زمینه 

ی  پژوهش  اساس محققان بر آن شدند تا خلأبررسی شده است؛ براین
را با ش  حاضر  مدلی  )برایط  در  اهموجود  در  وجودران یخصوص  و   )  

درخصوص    برخی حمایت شواهد  به  عوامل  توجه  محیطی،  های 
دل میزان  در  مدرسه  در  فعال  مشارکت  تأثیر  بررسی  و  زدگی  شناختی 

پژوهش حاضر ضمن کمک    ی اجراتحصیلی ارزیابی کنند؛ همچنین، با  
رفع   اهم   یپژوهش  خلأبه  وضع  ت یموجود،  به  زدگی  دل  ت یتوجه 
سازند. لذا هدف  را آشکار  آموزان پسر متوسطهٔ اول  در دانش  تحصیلی

بررسی   پژوهش  این  با    لفعا مشارکت    یروابط ساختار از  مدرسه  در 
م  یلیتحص  یزدگ دل نقش  شا  یانجیبا  دانش  یستگیادراک  آموزان  در 

 بود.پسر متوسطه 

 ی بررسروش ۲
  معادلات  سازی مدل  روش   برمبتنی  همبستگی تحلیلی  نوع  از  پژوهش   این 

آموز پسر  دانش  1۳۶1  ی پژوهش را تمام  ی آمار   جامعهٔ   بود.  ساختاری 
دولت  یهٔپادر  اول    متوسطهٔ مدارس  تحص  ینهم  در سال  بابل    یلی شهر 
مطالعات    درزمینهٔدادند.    یلتشک  1۴۰1-1۴۰۰ برای  بهینه  برآورد 

برای    و  ساختاری نظرات متفاوتی وجود دارد  یابی معادلهٔمربوط به مدل
حداقل   باید  نمونه  تعداد  ساختاری  معادلات  الگوی  با  سازگاری 

مشاهدهپانزده متغیرهای  )برابر  باشد  ا  .(۲۹شده  برا  یندر    ی پژوهش 
متغ  یینتع تعداد  به  باتوجه  نمونه  مدل    شده مشاهده  یرهایحجم  در 

  هشتشده )مشاهده  یرهر متغ  یبرا   ۲۵  یب ضر  یصو تخص  پژوهش
مدلمشاهده  یرمتغ در  پژوهش  شده  احتمال  مفهومی  احتساب  با  و   )

ناقصنامهپرسشوجود   به  سیصد  ، های  بهنفر  نمونه  روش  عنوان 
از تمامگیری،  شدند. برای نمونهانتخاب    یادومرحله  یاخوشه   ی ابتدا 
سپس از    در نظر گرفته شد. مدرسه    دهشهر بابل    یدولت  مدرسهٔ   چهارده

به۲۵کلاس    بیست   ی تمام  ینب دوازده   ، تصادفنفره  کلاس    انتخاب 
 کار رفت. ابزارهای زیر در پژوهش به  صورت گرفت.

 :(۲۰11  ،)وانگ و همکاران 1مشارکت فعال در مدرسه   نامهٔپرسش  -
پرسش وانگ  نامهاین  همکاران  توسط  به۲۰11)  و  مشارکت  (  منظور 

  ینامه دارا پرسش  .(۳۰)  شد  نیو تدو  یل کارکنان در مدرسه طراحفعا
هیجانی و  (  ۷تا1  ی )سؤالات شناخت  اس یمقخردهدو    و  ال ؤس  چهارده

نمره1۴تا۸  )سؤالات  است.  پنج(  لیکرت  برحسب  گذاری  ارزشی، 
به مخالفم=  ۵تا1ترتیب  پاسخ  کاملاً  موافقم=  1از  انجام    ۵تا کاملاً 

آموزان  دهندهٔ مشارکت و درگیری بیشتر دانششود. نمرهٔ بیشتر نشانمی
  و همکاران   وانگنامه توسط  زمان پرسشاست. روایی سازه و روایی هم

گزارش   ۰٫۸۶تا۰٫۷۸ روش آلفای کرونباخ بینتأیید رسید و پایایی بهبه
روایی سازه و محتوای آن  و همکاران    یخان(. در ایران حسین۳۰شد )

 
1. The Assessment of School Engagement 
2. Academic Boredom 

  را تأیید کردند و ضرایب پایایی باتوجه به ضریب آلفای کرونباخ برای 
دست آمد  به  ۰٫۷۰  کل   و  ۰٫۵1  و مقیاس هیجانی  ۰٫۷۲مقیاس شناختی  

(۳1  .) 
همکاران،   انپکر) ۲ی ل یتحص  ی زدگدل  سمقیا  -   س مقیا  :(۲۰۰۵و 
 ت هیجانا  نامهٔ پرسش  فرعی   یهاسمقیااز    یکی  تحصیلی  گی دز لد

  ۲۲  در(  ۲۰۰۵و همکاران )  اناست. این مقیاس توسط پکر  پیشرفت
خرده  ل اسؤ دو  بهو    گی دز لد  سطوح   یگیرازهندا  ر منظو مقیاس 
سؤال(  سکلا   حیندر  زانمو آنشدا سؤال(    یگیردیاو    )یازده  )یازده 
مخالف=1=مخالف  )کاملاً  ارزشیپنج  تلیکر  س مقیا  سساابر  ،۲  ،

ندارم= موافق=۳نظری  دو    هرر  د شد.    حیاطر (  ۵=فقامو   کاملاً   ،۴، 
پاسخ یادگیری(  و  )درحین کلاس   پرسشها  به  باید  هاههنددمقیاس 

 بیشتر و نمرهٔ یلیتحص یدگ ز لی دا معنتر بهیشب . کسب نمرهٔهندد پاسخ
بهکم است کم   یلیتحص  یدگ ز لد  منزلهٔ تر  روایی  .  تر  و  سازه  روایی 
پکرزمان پرسشهم همکاران    ان نامه توسط  و ضریب  بهو  تأیید رسید 

به کرونباخ  پایایی  آلفای  )  ۰٫۹۲روش  شد  ایران  ۳۲گزارش  در   .)
( روایی سازه و روایی محتوا را تأیید  1۳۹۴چاری )دلاورپور و حسین

دست  به  ۰٫۸1کردند و ضریب پایایی باتوجه به مقدار آلفای کرونباخ  
 (.  ۳۳آمد )
شایستگی   نامهٔرسشپ  - این (1۹۸۵  ،)هارتر ۳ادراک  نامه  پرسش  : 

  تهیه شد سؤال    ۲۷با    1۹۸۵در سال  براساس نمودار خودادراکی هارتر  
(  ۴تا1ای )نامه با مقیاس لیکرت چهاردرجهگذاری پرسش(. نمره۳۴)

نمر  هر   ه شدداده  ص ختصاا   ۴  هٔ است.  ادراک    هٔهند دننشا،  پاسخ  به 
هر  ه شدداده  ص ختصاا   1  هٔنمر و    بیشتر   لیاقت   هٔ دهندنشان،  پاسخ  به 
.  است گذاری معکوس  نمره  روشهمچنین   است.  کمتر  لیاقت ادراک  

مقیاس   ااین  ،  ( ۷تا1  یهارت)عبا  ریفتا ر   کفایت   گانه،ر چها  دبعادر 
  یهارت)عبا  جتماعیا   کفایت   (،1۳تا۸  یهارت)عبا   تحصیلی  کفایت 

بررسی می  (۲۷تا۲۲  یهارت )عبا  جسمی  کفایت و    (۲1تا1۴ کند.  را 
  دهندهٔبرش نشان  کمتر از نقطهٔ  نمرهٔ  .نمرات است   دارای بازهٔنامه  پرسش

شایستگی   نمرهٔ  کمترادراک  نقطهٔ  و  از  بازگوکنندهٔ  بیشتر  ادراک    برش 
نامه توسط  زمان پرسشروایی سازه و روایی هماست.    یشترشایستگی ب

گزارش شد    ۰٫۷۹روش آلفای کرونباخ  تأیید رسید و پایایی بهبه  هارتر
فلاح۳۴) پژوهش  در  پرسش(.  روایی  دانشمنش  در  آموزان  نامه 

به پایایی  و  تأیید شد  بین  متوسطه  آلفای کرونباخ   ۰٫۷۹تا۰٫۷۷روش 
 (.  ۳۵دست آمد )به

 (.1)شکل  ه است ارائه شدصورت زیر به هیاول یشنهادیمدل پدر ادامه 
ها، دربارهٔ  نامهآوری اطلاعات، در ابتدای جلسهٔ توزیع پرسشبرای جمع

هدف پژوهش و نحوهٔ همکاری و تکمیل ابزارها توضیحات مقدماتی  
دانش آگاهانه،  به  رضایت  کسب  از  پس  شد.  داده  کلاس  در  آموزان 

طرح   اجرای  دربارهٔ  درخصوص  اخلاقی  ملاحظات  شرح  و 
آنمحرمانه هویتی  اطلاعات  اختیار  نامهپرسشها،  بودن  در  ها 
تجزیهدانش برای  گرفت.  قرار  نمونه  دادهآموزان گروه  در  وتحلیل  ها 

آمار   سطح  در  و  معیار  انحراف  و  میانگین  از  توصیفی  آمار  سطح 
روش  برآورد مستقیم مدل بهاسمیرنف،  استنباطی از آزمون کولموگروف

3. Perceived Competence 
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۴ 

کمک روش  ، برآورد غیرمستقیم مدل به1( MLنمایی )حداکثر درست 
نرممدل،  ۲استرپ بوت  و  ساختاری  معادلات    SPSSافزارهای  سازی 

راستای    .استفاده شد  ۲۳نسخهٔ    Amosو    1۸نسخهٔ   در  همچنین 
اگر شاخص نسبت مجذورخی بر درجهٔ آزادی  برازش مدل مفهومی، 

از  کوچک است.    ۳تر  مطلوب  بسیار  برازش  مقادیر  باشد،  هرچه 
AGFI    و GFI با مدل  برازش  نکویی  باشد،  ترنزدیک یک  عدد به 

است.   شدهمشاهده هایداده مجذورخی بیشتر  <(،  ۳)   ۳شاخص 
زادی  آ درجهٔ  بر  تطبیقی  نکویی  شاخص  ۰٫۹)   4شاخص   ،)<

برازش  برازش   >(، ۰٫۸۵)   5نکویی  نکویی  شاخص 
مجذورات ۰٫۹)   6شده تعدیل  میانگین  خطای  ریشهٔ  و   )< 

 بررسی شد.   ۰٫۰۵<( در سطح معناداری  ۰٫1)   ۷قریب ت 

 ی ل یتحص یزدگدل ی وستگیدر مدرسه با ادراک شا ل فعامشارکت  بین  رابطهٔ مفهومی . مدل 1شکل 

 هاافتهی  3
فاصله که  ابزار  مقیاس  ابتدا  پیش  است ای  در  با  فرضو  آماری  های 

فرض  بررسی و مشخص شد،  اسمیرنف  کولموگروفاستفاده از آزمون  
 . شودنمیها رد داده یتیصفر نرمال

 زدگی تحصیلی با دل ادراک شایستگی  و ل در مدرسهفعاهای مشارکت  آزمونماتریس همبستگی خرده .1جدول 

 انحراف نیانگیم ر یمتغ 
 ۸ ۷ ۶ ۵ ۴ ۳ ۲ 1 ار یمع 

        1 ۳٫۲۳ 1۶٫۷۰ یشناخت
       1 * ۰٫۷1 ۳٫۹۴ 1۷٫1۲ یجانیه
      1 * ۰٫۸۳ * ۰٫۷۹ ۷٫۲1 ۳۳٫۸۲ فعال در مدرسه  مشارکت

     1 * ۰٫۲۲ * ۰٫1۹ * ۰٫1۸ ۳٫۷۴ 11٫۳۰ و خانواده  دوستان
    1 * ۰٫۷۶ ** ۰٫۲۵ * ۰٫۲۰ * ۰٫۲1 ۲٫۳1 1۰٫۴۵ یکادر آموزش تیحما
  در یطیمح یهاتیحما

   1 * ۰٫۷۲ + ۰٫۷۸ * ۰٫۲۹ * ۰٫۲۵ * ۰٫۲۶ ۵٫۵۲ ۲1٫۷۵ ی ریادگ ی

  1 * -۰٫۲۶ * -۰٫۲۰ * -۰٫۲۲ * -۰٫۲۷ * -۰٫1۷ * -۰٫1۹ ۴٫۷۶ ۲۵٫۳۶ کلاس نیدرح
 1 * ۰٫۷۳ * -۰٫۲۹ * -۰٫1۷ * -۰٫1۹ * -۰٫۲۵ * -۰٫۲۰ * -۰٫۲۳ ۵٫۹۸ ۲۶٫۸۲ ی ریادگ ی

 است.   دارامعن ۰٫۰۵در سطح * 

های  مقیاسبین خردهرا  همبستگی معناداری    1نتایج مندرج در جدول  
زدگی تحصیلی نشان  ادراک شایستگی با دل  و   ل در مدرسهفعامشارکت  

خردهمی بین  مشارکت  مقیاسدهد.  ادراک  فعاهای  و  مدرسه  در  ل 
 د.  شمعکوس معنادار مشاهده   زدگی تحصیلی رابطهٔشایستگی با دل

 گام تصحیح دوها و متغیرها پس از وتحلیل دادههای برازش حاصل از تجزیهشاخص  .۲جدول 
آمدهدستمقدار به توضیحات  نام آزمون   

٫۵۲۴۲ نسبی  اسکوئرکای    
RMSEA ٔ٫۰۴۴۰ میانگین توان دوم خطای تقریب ریشه  

AGFI ٫۸۸۰ شده برازش اصلاح ییکوشاخص ن  
GFI  ٫۹۹۴۰ یافته شاخص برازندگی تعدیل  

NFI ٫۹۹۲۰ شاخص برازش نرم  

CFI ٫۹۹۰۰ ایشاخص برازش مقایسه  

DF ۲۲1  

 
1. Maximum Likelihood 
2. Bootstrap 
3. χ2/df 
4. Comparative Fit Index (CFI) 

5. Goodness of Fit Index (GFI) 
6. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 
7. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
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۵ 

؛  است  ۰٫1این مقدار کمتر از  بود و    ۰٫۰۴۴برابر با    RMSEAمقدار  
و مدل    ،میانگین مجذور خطاهای مدل  دهد کهمینشان    لذا مناسب 

( بین ۲٫۵۲۴)  آزادی  دو به درجهٔ. همچنین مقدار کایپذیرفتنی است 

شاخص  ۳و    1 میزان  و    تقریباً  NFIو    CFI  و  GFI  هایو  برابر 
آمدبه۰٫۹  تراز بزرگ میکه    دست  اندازه  کند، مشخص  گیری  مدل 

 .  است متغیرهای پژوهش، مدلی مناسب  

 ( MLنمایی )روش حداکثر درست برآورد مستقیم مدل به .۳جدول 

 متغیر 
ورد آبر

 استانداردنشده
 اریمع یخطا

 براورد 
ورد آبر

 مقدار تی استانداردشده 
مقدار  
 احتمال

 ۰٫۰۲۷ ۳٫1۶۵ - ۰٫۲۷۴ ۰٫۰۳۲ ۰٫1۰۶ زدگی تحصیلی ل در مدرسه بر دلفعامشارکت 

 ۰٫۰۴۲ - ۳٫۶۵۴ - ۰٫۵۸۷ ۰٫۰۲۷ ۰٫11۴ زدگی تحصیلی ادراک شایستگی بر دل 

 ۰٫۰۳۹ ۲٫۷۵۴ ۰٫۳۰1 ۰٫۰۴۳ ۰٫۰۵1 مشارکت فعال بر ادراک شایستگی 

جدول   به  مقدار    ۳باتوجه  استانداردشدهٔ آبربراساس  متغیرهای  ورد   
مدرسهل  فعا مشارکت   وβ=-۰٫۲۷۴و    p=۰٫۰۲۷)  در  ادراک    ( 
( بر دلزدگی تحصیلی دارای اثر  β= -۰٫۵۸۷و    p=۰٫۰۴۲)  شایستگی

معناداری  و  همچنین    مستقیم  ادراک  هستند.  بر  فعال  مشارکت 
  مستقیم و معناداری (، دارای اثر  β=-۰٫۳۰1و    p=۰٫۰۳۹)  شایستگی

 باشد.می

 استرپ برآورد غیرمستقیم مدل با استفاده از روش بوت .۴جدول 
 مقدار احتمال  حد بیشتر  حد کمتر مقدار اثر  متغیر

 ۰٫۰۰1 - ۰٫۴۷۲ - ۰٫۶۳۹ - ۰٫۵۸۲ ادراک شایستگی یانجیزدگی تحصیلی با نقش مل در مدرسه بر دلفعامشارکت  

غیرمستقیم۴جدول    در  مسیر  بر  فعامشارکت  متغیر    ،  مدرسه  در  ل 
شود و  زدگی تحصیلی با میانجیگری ادراک شایستگی مشاهده میدل

درصد از این متغیر توسط  ۵۸را دارد که   آن  طورکلی مسیر مجزا توانبه
 شود.  این متغیرها تبیین

 
در   ل فعامشارکت   نیب ر رابطهٔ د  یستگیادراک شا  یاواسطهنقش برای بررسی های استانداردشده همراه آمارهشده بهمدل نهایی آزمون .۲شکل 

 ی لیتحص  یزدگ مدرسه با دل

  بحث 4
در مدرسه    ل فعا مشارکت    ی روابط ساختاربه بررسی  پژوهش حاضر  

آموزان  در دانش   ی ستگ ی ادراک شا   ی انج ی با نقش م   ی ل ی تحص   ی زدگبا دل 
ل در مدرسه بر  فعا مشارکت    ، . نتایج نشان داد پرداختپسر متوسطه  

تحصیلی دل  معناداردارای    زدگی  مستقیم  به   ی اثر    علاوه است؛ 
زدگی  دل بر    ، ل در مدرسه با میانجیگری ادراک شایستگی فعا مشارکت  

ت   تحصیلی  پژوهش  مدل  همچنین  دارد.  غیرمستقیم  و  أ اثر  شد  یید 
از۵۰طورکلی  به  در  فعا توسط مشارکت    زدگی تحصیلی دل   درصد  ل 

تبیین   و مدرسه   شایستگی  درجهت  .  بود   شدنی ادراک  حاصل  نتایج 
های زیر است: تودت و همکاران  روابط این متغیرها همسو با پژوهش 

آموزان در  از دانش   شده درک  ی عاطف   ت ی حما عنوان کردند، معلمان با  
اعطا   تی ف ی ک کنار   و  دل می   استقلال   ی بازخورد  از  زدگی  توانند 
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۶ 

دانش  تحصیل  ترک  آن  متعاقب  و  جلوگیری کنند  تحصیلی  آموزان 
به نقش کل نشان دادند،    همکاران و    ی با  ؛ ( ۸)  و    ی د ی باتوجه  باورها 

  یکلاس و باورها   ط ی ادراک از مح   ن ی در ارتباط ب   شرفت، ی پ   ی رفتارها 
به    ی آموزش   ی ز ی رلازم است در برنامه   ، ی ل ی تحص   شرفتی با پ   ی ستگ ی شا 
؛ این امر مهم جز با مشارکت فعال  توجه شود   ش ی از پ   ش ی ها ب سازه   ن ی ا 

ینگیسن دریافتند،  و ر  ؛ شیکل ( ۳۶) پذیر نخواهد بود  در مدرسه امکان 
دوره  سبب  برگزاری  زمان  طول  در  آموزشی  شا های  و    ی ستگ ی بهبود 
دل   کاهش کسالت زمان   خواهد شد.   زدگی و  بهتر   در طول  عملکرد 

را در پی    ی ستگ ی شا   شتر ی تر و بهبود به ب   ی خودکارآمد نیز    آموزان دانش 
 (.  ۲۵) دارد  

توان بیان کرد،  رفتاری می در تبیین این نتایج براساس دیدگاه شناختی 
مدرسه    فعال مشارکت   فر دانش توسط  در  در  و   یاددهی   ایند آموزان 
افزا   ی گام   یادگیری،  درجهت  محقق   یفیتک  یش مهم  ادراک  کردن  و 

(. ۹) های شناختی و رفتاری و اجتماعی خواهد بود  شایستگی در جنبه 
 یها ی آموزان بالاتر باشد، احتمال همکارهرچه سطح اعتماد در دانش 

تعاون   ی اجتماع  همکاری م   شتر ی ب   یو  خود   جادی ا   اعتماد   زی ن   ی شود. 
تقو   ی عبارت به   ؛ کند ی م  عناصر  از  (؛  1۷)   است  ی همکار  تی اعتماد 
م ن ی برا  ادعا کرد ی اساس  جر فعا مشارکت    ، توان  مدرسه  در    ی ان ی ل 

اعتماد   زان ی افراد براساس م   ن ی است که در آن تبادلات ب   افته ی سازمان 
 یاگر هنجارها .  ( 1۲)   رد ی گی شکل م   ی آگاه   ی و از رو   گر یکد ی به  ها  آن 

آموزان  انش ل در مدرسه در د فعا مشارکت    ت ی مرتبط با نقش و موقع 
  تی آن نقش تثب   ی هنجارها   تی ها به رعا آن   ی بند ی پا   زان ی شود، م   ی درون 
همواره    را ی ز  ؛ افتی تبع عملکرد آنان بهبود خواهد  به   ؛ شود ی م   تی و تقو 

که    ند کن ی م   افتی در  تی تقو   ط ی از مح   ، براساس عملکرد مناسب خود 
صورت به   جه ی ؛ درنت( 1۵)   دهد می را کاهش    ی ل ی تحص   ی زدگدل   زان ی م 

م   ی زمان   ه ی دوسو  افزا   زان ی که  سطح  به   ، ابد ی ی م   ش ی مشارکت  تبع 
  فی وظا   م ی تقس .  ( ۳۵) عکس  رو ب   کند پیدا می کاهش    ی ل ی تحص   ی زدگدل 

مس  مشخص تی ول ئ و  و  دانش ها  از  هرکدام  نقش  در  شدن  آموزان 
اجتماع ی م   سبب   مدرسه   ی ها تی فعال  انضباط  محور    ی شود 
گ   ی ها تی فعال  قرار  علاوه   ب، ی ترت ن ی ا به   رد؛ ی آنان  از  ن ی ا بر مدرسه  که 

به    دن ی امور خود و رس   شبرد ی پ   ی آموزان برادانش   تی کار و فعال   نتیجهٔ 
پرورش   ی آموزش   اهداف  م   ی و  آماده ی استفاده  در  نوجوانان  کند،  کردن 

آ  جوانان  و  مس   نقش   رش ی پذ   ی برا   نده ی امروز  قبول  در    تی ول ئ و 
مؤثر    ی ها تی فعال  جامعه  بودمختلف    ،صورت ن ی ا به (.  1۶)   خواهد 

دانش  مشارکت  خ  کارکرد  سطح  از  جامعه  آموزان  سطح کلان  به  رد 
را   ی کمتر   ی زدگدل   ل ی تنها در تحص نه   ی افراد   ن ی شود و چن ی م   منتقل 

  ی و اجتماع   ی اقتصاد   ی و اس ی س   امور   در   نده ی بلکه در آ   ، ند کن ی تجربه م 
 خواهند داشت.    ی ا نده ی جامعه مشارکت فزا 

  ش ی امور متفاوت مدرسه بر افزا آموزان در  ل توسط دانش فعا   مشارکت
دوراعتمادبه  خودمحور  ی نفس،  گرا ی از  افزا   ش ی ،  و  جمع    ش ی به 

پو   تی فعال  تأث  ی ذهن   یی ا ی و  به ی م  ر ی آنان  به    ب، ی ترت ن ی ا گذارد؛  مدرسه 
فر ی م   ل ی تبد   ی نهاد  در  سهم  ی اجتماع   ند ای شود که  نوجوانان  شدن 
تواند فراتر ی م   ط ی شرا   ن ی ا   ی، ل ی و فارغ از عملکرد تحص   دارد   ی ا عمده 
  ی و ارتباط   ی اجتماع   های عملکرد   ی مناسب برا   ی ن ی تمر   یی الگو   ، از آن 

بزرگسال  بُ علاوه   (. ۳۶)   باشد   ی در  روان بر  مشارکت    ، ی ت ی شخص ی عد 

بُ فعا  در  مدرسه  در  اجتماع ل  خ    ی عد  سطوح  در  تأث و  کلان  و   ری رد 
مشارکت  ی م  اگر  به فعا گذارد.  مختلف  امور  در  مدرسه  در    شکلی ل 

صورت    ، مدرسه   دیده توسط تدارک  ی ها و مطابق با برنامه   افته ی سازمان 
تواند منجربه کاهش  ی که م   رند ی گی خو م   ی سازمان   تی آنان به فعال   رد، ی گ 

تحص  فعال  (.  ۵) شود    ی ل ی تحص   ی زدگدل   ا ی   ل ی ترک  مشارکت  چون 
  یش ها و افزا آن   ی ذهن   یری موجب درگ  یس تدر  یند آموزان در فرا دانش 

نوبهٔ خود، سطح ادراک شایستگی ، شرایط به شود ی م   یادگیری   یزان م 
دهد و این شرایط بر رشد عملکرد مناسب تحصیلی و  را افزایش می 
حسن مشارکت    (. 11) زدگی تحصیلی تأثیر خواهد داشت  کاهش دل 

 یادگیری- یاددهی   یتفعال آموزان در  در مدرسه آن است که دانش   فعال 
یرند گی عهده م   را خود بر   یادگیری   یتکنند و مسئول ی فعالانه شرکت م 

  یگر،د   ی ها بحث با افراد گروه خود و با گروه   یان ها در جر (. آن ۲۲) 
 یگرانها و نظرات خود را به د ینش که چگونه تفکرات و ب  آموزند می 

 یگراندبانه نظرات د ؤ چگونه م   یا ها دفاع کنند  ند، چگونه از آن دارابراز  
بپذ  باشند  را  داشته  خود  شایستگی  از  مناسبی  درک  و  (. ۲1) یرند 

نظر  در  شایستگی  برای    ، اریکسون   یهٔ ادراک  توانمندی  احساس 
موفقیتانجام  تکالیفی  دادن  از  بوده  آمیز  برخورداری  مستلزم  که 

اجتماعی و   های های معینی است که ازطریق تعامل با محیط مهارت 
ب  می ه فیزیکی  به و  آید  وجود  شایستگی    مشوقی عنوان  ادراک 

حوزه   ، ی وجه چند  در  را  و   و   فیزیکی مختلف  های  افراد  اجتماعی 
ش ۲۳)   کند می   راهنمایی شناختی   ر  یکل (.  ، د کردن   عنوان   ینگیسن و 

های عملکرد و پیشرفت تحصیلی  تواند بر جنبه می ادراک شایستگی  
که   باشد  داشته  بسزایی  دل تأثیرات  میزان  تحصیلی کاهندهٔ  زدگی 

  مشارکت فعال در مدرسه بر   . براساس این دیدگاه، ( ۲۵خواهد بود ) 
درونی   لذت  و  شایستگی  موفقیت  حاصل ادراک  و از  دارد  تأثیر   ،

برای موفقیت درنهایت ادراک  درحالی   هد؛ افزایش می   را   ، تلاش  که 
برای   نبود  تلاش  و کاهش  اضطراب  منجربه  نارضایتی  و  شایستگی 

ا 1۲) شود  می موفقیت   تقو   ین (.  امر  در  ارتباط   یتروش    ی توانش 
بس دانش  ا   ثر ؤ م   یارآموزان  در  در    ، رویکرد   ین است.  فعال  مشارکت 
منظور کارکردن با  آموزان به آن دانش   یق است که ازطر   یتی فعال   مدرسه 

 یابیدادن کارها و دستنحو خلاق، انجام کردن مسائل به حل   یکدیگر، 
تواند . این رویکرد می( 1۴)   کنند ی م   ی م همکاربه هدف مشترک باه 
های اساسی  عنوان مؤلفه رفتاری به های شناختی سبب ارتقای فعالیت

زدگی و  ادراک شایستگی شود که درنهایت سطح افت تحصیلی، دل 
تحصیل  می حتی  متأثر  را  ابزار سازد.  گریزی  محدودبودن  به  باتوجه 

نکردن از سایر ابزارها، نتایج حاصل نامه و استفاده گیری به پرسش اندازه 
در این پژوهش درمجموع توانست بخشی از واریانس را تبیین کند؛ لذا 

هایی با تمرکز تبیین واریانس باقیمانده، پژوهش   منظور به شود  پیشنهاد می 
و متغیرهای دیگر  بر سایر عوامل فردی و اجتماعی مؤثر در این زمینه

می  پیشنهاد  در صورت گیرد.   هایروش   بعدی،  مشابه  تحقيقات  شود 
های پژوهش روی افراد و گروه  این  کار رود و به   نيز   مصاحبه  نظير   ديگری 

پذیری آموزان شهرهای مختلف اجرا شود تا نتایج تعمیم مختلف و دانش 
 بیشتری داشته باشد. 

   یریگجه ینت 5
در مدرسه   ل فعا مشارکت    ی روابط ساختار هدف از تحقیق حاضر بررسی  
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۷ 

آموزان در دانش   ی ستگی ادراک شا   یانج ی با نقش م   ی ل یتحص   ی زدگ با دل 
متوسطه  به   پسر  می بود؛  دل طورکلی  برای کاهش  بیان کرد،  زدگی توان 

روان  و  مشاوران  آموزش،  فرایند  در  نقش تحصیلی  به  مدارس  شناسان 
آموزان عوامل شناختی مانند افزایش ادراک شایستگی و حمایت از دانش 

ای کنند؛ به این دلیل که با ایجاد تغییرات در میزان مشارکت توجه ویژه 
شده در آموزان در مدرسه شاهد تغییر در کیفیت زندگی تجربه فعال دانش 

معکوس  رابطهٔکاری تحصیلی آنان خواهند بود. توجه به مدرسه و اهمال 
ب  ادراک   ل فعامشارکت    هایاس ی مق خرده   ن یمعنادار  و  مدرسه  در 

تواند منجربه ایجاد تغییرات ی، درنهایت می ل ی تحص   ی زدگ با دل   ی ستگ ی شا 
 آموزان شود. در دانش   زدگی تحصیلیدر سطح دل 

 یتشکر و قدردان 6
کننده که با  افراد شرکت   یتمام دانند تا از  پژوهشگران خود را موظف می

 کنند.  یقدردانتشکر و  کردند،   یمطالعه همکار  ن یا در ییبایشک

 هاهیانیب 7
  کنندگاناز شرکت   نامهت ی و رضا ی اخلاق هٔیدییتأ
  شناسی تربیتی نویسندهٔ اول مقاله  دکتری روانمقاله برگرفته از رسالهٔ  نیا

مجوز    .است   1۶۲۵۴۰۶۸۸در دانشگاه آزاد اسلامی واحد بابل با کد  
 پژوهش از دانشگاه آزاد اسلامی واحد بابل اخذ شده است. 

   انتشار  یبرا ت یرضا
 . اجرا است  رقابلیغ

   تزاحم منافع 
 .  ندارند یتضاد منافع گونه چیکه ه کنند یاعلام م سندگانینو

 ی  منابع مال
 شده است.  نیتأم شخصی  منابع از  شده هٔ گزارشمطالع ی عتبار براا

   سندگانیمشارکت نو
 کردند.  دییو تأ ندرا خواند  یینها  نوشتهٔدست  نسخهٔ  سندگانینو همهٔ
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