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  چکیده 
ــدف ــه :ه ــر ب ــژوهش حاض ــهیمنظور مقا پ ــأث س ــ راتیت  ͬدو روش آموزش

آمـوزان دوزبانـه  بـر بهبـود مهـارت خوانـدن دانش نایسفرنالد و  ͬچندحس
 ییدوم و سـوم ابتــدا ͬلیتحصـ یها هیـاخـتلالات خوانـدن کـه در پا یدارا

  .بودند، انجام شد لیمشغول به تحص هیشهرستان اروم
و  آزمـون شیهمـراه بـا پ ͬدو عـامل ͬشیپژوهش از نوع آزما :ͬبررس روش

آمـوز نارسـاخوان  دانش ۴٨امل ش یا نمونه. آزمون با گروه کنترل است پس
 هیـشـامل کل یاز جامعـه آمـار هیـشـهر اروم ییدوم و سوم ابتدا یها هیاز پا

 یاه دوم و سـوم دبسـتان یها هیـآموزان دوزبانه نارساخوان کـه در پا دانش
. انتخـاب شـد ͬبودنـد بـا روش تصـادف لیمشـغول بـه تحصـ هیشهر اروم

ــرا ــس از اج ــه پ ــروه نمون ــلر ک یگ ــوش وکس ــون ه ــون آزم ــان و آزم ودک
گـروه  ͷیـو  ͬشـیبه دو گروه آزما ͬخواندن، به صورت تصادف صیتشخ

 ١۵مـاه،  ٣بـه مـدت  ͬبه طورتصادف شیدو گروه آزما. شدند میگواه تقس
 نایفرنالـد و سـ ͬچندحس یها با روش یانفراد ربه طو یا قهیدق ۴۵جلسه 

ا آزمـون بـ و پس آزمـون شیخوانـدن سـه گـروه در پ یخطـا. دندیآموزش د
  .شد سهیمقا انسیکووار لیاستفاده از روش تحل

 نایدوم، کاربرد روش سـ ۀیهوش؛ در پا ریبا ثابت نگه داشتن متغ :ها افتهی
حذف کلمه؛ و روش فرنالـد کـاهش  یدرک مطلب و کاهش خطا شیافزا

 ۀیدر پا). P>٠٫٠۵(دنبال داشته است  را به ͬنیجانش یتعداد خطا و خطا
 یرک مطلب و سرعت خواندن، و کاهش خطـاد شیافزا نایسوم روش س

و روش فرنالد کـاهش تعـداد خطـا و حـذف کلمـه را باعـث  ا؛ر ͬنیجانش
  ).P>٠٫٠۵(است  شده

مشـاهده  ͬدو روش آموزشـ نیـکـه در کـاربرد ا یبا اثـرات مطلـوب :یریگ جهینت
خوانـدن  یهـا بـه مهارت دنیبهبود بخش یبرا توانندͬ محترم م نیمعلم د،یگرد

  . دو روش اعتماد کنند نین خود به استفاده از اآموزا دانش
  نایفرنالد، روش س ͬروش چندحس ،ͬدوزبانگ ،ͬنارساخوان :ها دواژهیکل

Abstract  
Objective: The present study was carried out to compare the 
learning effect of Fernald's multi-sensory approach and Sina’s 
approach on improving reading skills in bilingual students 
with reading disorders who were studying in the second and 
third grade of elementary school in Urmia. 
Methods: An experimental study with a control group of pre–
test post–test design was conducted. A sample comprising 48 
dyslexic students were selected randomly from all second and 
third grade bilingual & dyslexic students of Urmia. Since the 
Wechsler's Intelligence Test and reading test were carried out, 
the sample was randomly divided into one experimental and 
one control group. These two experimental groups were 
randomly assigned to individual training for 3 months of 
fifteen 45–minute sessions using Fernald's multi–sensory 
approach and Sina’s approach. The reading errors of these 
three groups were compared in pre–test and post–test using 
the analysis of covariance. 
Results: A significant difference was observed in these two 
grades between the two dependent variables (reduction in the 
number of errors, reduction in substitution errors, reduction in 
word deletions, increase in reading speed, increase in reading 
comprehension) and independent variables (Fernald's multi–
sensory approach and Sina’s approach). Holding the variable 
of intelligence constant, Sina’s teaching method caused an 
increase in reading comprehension and a decrease in word 
deletion errors in second graders. Fernald's multi–sensory 
approach caused a reduction in the number of errors and a 
decrease in substitution errors in bilingual dyslexic students. 
In third graders the application of Sina’s approach caused an 
increase in reading comprehension, increase in reading speed 
and a reduction in substitution error. Application of Fernald's 
method caused a reduction in the number of errors and a 
reduction in word deletion in these students. 
Conclusions: Bearing in mind the favorable effects observed in 
the application of these two teaching methods, teachers can apply 
these two methods to improve their students' reading skills. 
Keywords: Dyslexia, Bilingualism, Fernald's Multi–Sensory 
Approach, Sina’s Approach 

بر عملکرد خواندن  نایدو روش فرنالد و س یاثربخش زانیم سهیمقا
دوم و سوم دبستان  هیاختلالات خواندن پا یکودکان دوزبانه دارا

 ٨٩-٩٠ یلیدر سال تحص هیشهرستان اروم

مقاله 
  پژوهشی
Original 
Article 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
91

.2
.2

.6
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

12
-1

8 
] 

                             1 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1391.2.2.6.3
https://www.jdisabilstud.org/article-1-306-en.html


  

 

٩  

M
EJ

D
S, 

Vo
l 2

, N
o.

 2,
 A

ut
 20

12
 &

 W
in

te
r 2

01
3, 

8-
18

  
 

مجله 
،

ت ناتوانͬ
مطالعا

 
دوره 

٢ ،
شماره 

٢
، پاييزوزمستان 

١٣٩١
 ،٨

 -
١٨

 
 

  مقدمه
اسـت  ͬمهمـ یهـا ازحوزه ͺͬی در آن، ͬخواندن و ناتوان

آمـوزان نـاتوان  دانش یرا برا یادیکه معمولا˟ مشͺلات ز
ـــدر  ـــه یریادگی ـــ ب ـــ. آوردͬ وجود م ـــدن در  یریادگی خوان

ــه ــان ب ــد د کودک ــریهنجار، همانن ͽ ــا ــان،  یرفتاره کودک
 یها حول مهارت. است ͬمشخص ͬمراحل و توال یدارا
 زیــتم ،ͬدادن، ســخن گفـتن، تحــول حرکتــ گــوش ،ͬزبـان
 ،ͬتحــول مفهــوم و تفکــر شــناخت ،یداریــو د یداریشــن
تحت  ها، تیدقت و تمرکز حواس در انجام فعال ییتوانا

 یها و نمادهـا صـوت نیبـ ͬهمخـوان ازها،ین شیعنوان پ
ــایب ــدن  حــروف، شــناخت کلمــه، لــذت یین بردن از خوان

ــه ــها و درنها کلم ــم آن تی ــه مهارت فه ــا، ازجمل  یهــا ه
 ͬامـا برخـ. شوندͬ سوب مخواندن مح ندیدر فرآ ͬاساس

داشـتن بهـرۀ  ،ͬآمـوزش کـاف افـتیرغم در از کودکان بـه
-ͬعــاطف دیهنجار، فقــدان مشــͺلات شــد بــه ͬهوشــ

قـادر بـه  ،ییو شـنوا یینـایو فقـدان مشـͺلات ب ͬجانیه
 یهـا آموزش قیـها ازطر خواندن حروف و کلمـه یریادگی

کودکـان بـه هنگـام  نیـا. سـتندین یدر مدارس عـاد جیرا
 ͬمختلفـ یلغت، خطاها فیرد ͷی ایمتن  ͷی خواندن

ــتجز. شــوندͬ را مرتکــب مــ ــواع اشــتباهات  لیتحل و هی ان
هـا  آن شـرفتیدر پ ͬنقش مهم تواندͬ خواندن، م نیدرح

و  یفکـر یهـا انیازجر ͬارمهمیعلائـم بسـ رایـکند ز فایا
کــودک را در مــورد خوانــدن آشــͺار  ͬرشــد کنــون زانیــم
  ).١( سازدͬ م

خوانـــــدن را در  یواع خطاهـــــاوچالفنـــــت  انـــــ  کـــــرک
  :اند کرده یبند طبقه دیآͬ م یکه درپ یا گونه آموزان به دانش

 ایـها  از کلمـه ͬکودک در موقع خواندن، بعضـ: حذف-
  کند؛ͬ ها را حذف م از جمله ییها بخش

که  دهدͬ متن قرارم یلا را لابه یا کودک کلمه: شیافزا-
  وجود ندارند؛

ــ: یســاز نیجانش-  ͽــریلغــت د نینشــراجا ͬکــودک لغت
  کند؛ͬ م

  حذف و اضافه کردن حروف؛-
را » بـاد«کودک در موقع خوانـدن، کلمـه : یساز وارونه-

  خواند؛ͬ م» داب«
کندخوانـدن و لغـت بـه  ایـو  دقـت یو بـ عیخواندن سر-

  لغت؛
  .فقدان درک مطلب-

از  یاریکــه مشــͺلات خوانــدن در ارتبــاط بــا بســ ازآنجــا
 ͬمختلفـ یهـا اماسـت، ن یو نوشـتار یمشͺلات گفتـار

و  نیتر دسته از مشͺلات وجود دارد که متداول نیا یبرا
 ͷیـصرفاً  ͬنارساخوان. است ͬها نارساخوان سردسته آن

ــدن و نوشــتن  ͬنشــانگان آموزشــ ــا آغــاز خوان اســت و ب
از  شـتریهنگـام نوشـتن، ب ککود. شودͬ کودک شروع م

ــ ــدن دچــار مشــͺل م ــاخوان. شــودͬ خوان کــودک  ،ͬدر ن
 دهــد،ͬ م نــدن را بــه طــور کامــل ازدســتخوا ییتوانــا

خـود را  ییکودک کل توانا ،ͬدر نارساخوان کهͬ درصورت
 ͬنارســاخوان). ٢(اســت  خوانــدن ازدســت نداده یبــرا

 ͬرغم بهرۀ هوش که به ͬکودکان یاست که برا ͬاصطلاح
. رودͬ کار مـ بـه سـتندین حیقادر به خوانـدن صـح ،ͬعیطب

را بداننـد و  یاریبسـ یها کودکان ممͺن اسـت کلمـه نیا
ــا از درک و شناســا ــد، ام  ییدر تکلــم خــود اســتفاده کنن

کودکـان مبـتلا بـه اخـتلالات . عاجزنـد یعلائم نوشـتار
نسـبت بـه کلمـات ندارنـد و اگـر  ͬقیخواندن، حافظه دق

 ͬباشــند، ســاعت ادگرفتــهی یاکنــون بــه خــوب را هم یا واژه
ممͺـن اسـت در . بعد ممͺـن اسـت آن را فرامـوش کننـد

باشند و در جملـه بعـد  یا له قادر به خواندن واژهجم ͷی
خوانـدن وارونـه و حـدس . همان کلمه را نتوانند بخوانند

 یها در ســـال. رواج دارد اریهـــا بســـ زدن کلمـــات در آن
خوانـدن، قبـل  دراند که اختلال  شواهد نشان داده ر،یاخ

شـــͺل  ͬاز ورود بـــه مدرســـه و شـــروع آمـــوزش رســـم
 ͬلیدر مشـͺلات تحصـ انـدتوͬ مشـͺل مـ نیـا. ردیـگͬ م

 تیـدرنها. کنـد دایکودکان هنگام ورود به مدرسه نمود پ
ــدر پا ــپا انی ــاتوان ͬلیتحصــ ۀی ــ ͬاول، ن ــه یریادگی طور  ب

ــادار ــنما یمعن ــ انی ــرددͬ م ــا هرچــه شــروع روش. گ  یه
و  تر عیجهت درمان اختلالات خواندن سـر ژهیو ͬآموزش

بهتـــر و  جـــهینت رد،یـــصـــورت بͽ تر نییپـــا نیدر ســـن
ــر ربخشاث ــا اگــر مشــͺلات ا. خواهــد داشــت یت ــام  نی

داده نشـود، پـس از آن  صیپـنجم تشـخ هیـکودکان تـا پا
 ١٠مشـͺلات خوانـدن  تـوانͬ م ژهیو یها تنها با آموزش

 لیــدل نیهم بــه. درصــد از آنــان را مرتفــع کــرد ١۵تــا 
 نیاز سـن اختلالات خواندن قبل یبهتراست کودکان دارا

شوند و مداخلات  ییشناسا هیاول یها در سال ایدبستان 
مشــͺلات و  نیــزودهنگــام جهــت کاســتن از عــوارض ا

  آمـــوزان انجـــام  دانش نیـــا لیممانعـــت از تـــرک تحصـــ
  ). ٣( ردیگ
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ــم ــدن را در پا زانی ــتلال خوان ــاخ ــتان بــرا هی  یدوم دبس
سـوم  هیـدرصد و در پا ۴٫٧دختران  یو برا ١١٫۴پسران 

درصـــد  ۴درصـــد و در دختـــران  ٨دبســـتان در پســـران 
  ). ۴(اند  دست آورده هب

توسـط متخصصـان  ،ͬمتفاوت ͬجبران ͬمیترم یها روش
 شـنهادیآمـوزان نارسـاخوان ابـداع و پ آموزش دانش یبرا

 ͺردیها را در سه رو آن) ١٩٨٨(شده که کرک و چالفنت 
آمـوزش̞  ͺردیو رو  ندی، آموزش̞ فرا فیآموزش̞ تکل ͬکل

  .اند کرده یبند طبقه) یبیترک( ندیفرا-فیتکل
ــآمــوزش̞ تکل ͺــردیرو در از  ͬمشــͺل را فقــط ناشــ ف،ی

و در مورد مشͺل  دانندͬ م فیفقدان تجربه در مورد تکل
کـودک،  ͬو ذاتـ ͬدرونـ ییو نقص توانا ͬتحول یِریادگی

 نــد،یآمــوزش فرآ ͺــردیدر رو. وجــود نــدارد ͬفرضــ چیهـ
خـاص، ماننـد  ͬمشͺل تحول ͷی ،ͬمتخصص توانبخش

 رهیتمرکز، دقت و غ ،مشͺلات در قلمرو ادراک، حافظه
کــه اگــر  دهــد،ͬ مــ صیرا در رونــد تحــول کــودک تشــخ

 ،یبیترک ͺردیرو. خواهد شد یریادگیاصلاح نشود مانع 
. کنـدͬ مـ ͺپارچهیرا با هم  ͺردیهر دو رو یدیکل میمفاه
 ͷیـبا توجـه بـه  ͬشناخت روان یندهایفرا ͺردیرو نیدر ا
 ،آموخته شـده ͬذهن یعنوان عملͺردها خاص به فیتکل

کـه قابـل  شـوندͬ مـ ͬتلق ͬشرط ییها پاسخ ایرفتارها و 
آمـوزش  قیـاز طر رییـو مسـتعد اصـلاح و تغ یریگ اندازه

معتقدنــد کــه روش ) ١٩٨٨(کــرک و چالفنــت . هســتند
 ͺـردیها در قالـب رو روش نیتر فرنالد  از مهم ͬچندحس

از  ͬانجـام شـده حـاک یها پژوهش جیاست و نتا یبیترک
  ). ۴(خواندن است  مشͺلاتآن در کاهش  ͬاثربخش

بـا  ٨۴-٨۵در سـال  ینـادر حاضـر هیـکه رق ͬقیتحق در
 ͬاختلال نارسـاخوان میفرنالد در ترم وهیش ییعنوان کارا

 جیانجام داد نتا زیشهر تبر ییسوم ابتدا هیآموزان پا دانش
  ). ۵(روش فرنالد را نشان داد  ͬحاصله اثربخش

در سـال  که محمـدباقر کجبـاف و همͺـاران ͬقیتحق در
 یهــا روش ͬاثربخشــ ســۀیمقا«، تحــت عنــوان ١٣٨٧

ـــ فرنالـــد و اورتـــون بـــر عملͺـــرد خوانـــدن  ͬچندحس
شــهر  ییســوم ابتــدا هیــآمــوزان نارســاخوان پســر پا دانش

از آن بود کـه روش  ͬحاک ها افتهیانجام دادند، » اصفهان
آمـوزان  دانش واندنفرنالد در بهبود عملͺرد خ ͬچندحس

  ). ۶(است  نارساخوان مؤثر بوده
تحـــت عنـــوان  فـــروز، یرمحمدیمطالعـــه فاطمـــه شـــ در

روش فرنالـد در رفـع اخـتلال  یرگذاریتأث زانیم ͬبررس«
 ١٩اول منطقـــه  هیـــآمـــوزان پســـر پا دانش ͬســـینو ͺتهید

  ). ٧(روش فرنالد را نشان داد  یاثرگذار ج،ی، نتا»تهران
آمـوزش  ریتـأث«بـا عنـوان  ͬدر پژوهشـ) ٢٠٠٢( امزیلیو

نوشــتن کودکــان نارســاخوان  یهــا مهارت بــر ͬچندحســ
را در  ͬچندحسـ ͬمـیبرنامـه ترم یاجـرا ،»ییمقطع ابتدا

هــا مــؤثر  خوانــدن و نوشــتن آن یهــا مهارت شــرفتیپ
  ). ٨(دانسته است 

 ͬچندحسـ ͺـردیرو ریتـأث ͬپـس از بررسـ) ٢٠٠۴( هوفر
نشـان  ژه،یـو یازهـایآمـوزان بـا ن در بهبود خواندن دانش

روش موجـب بهبـود در خوانـدن  نیـداد که اسـتفاده از ا
  ). ٩(آموزان شد  دانش
ـــایمالاتشـــا جـــوش، رگ آرون، ـــوم  ن ـــن) ٢٠٠٨(و بنت  زی

براسـاس  ͬنارسـاخوان یمعتقدند کـه معمـولا˟ افـراد دارا
ــ ــاوت ب ــرۀ هوشــ نیتف ــا ͬبه ــدن متم ــرد خوان ͺزیو عمل 

 ͬخـــدمات آموزشـــ ژهیـــو ییهـــا و در کلاس شـــوندͬ مـــ
بـر عامـل  هیـتک ͬعنـی ͺـردیرو نیـکـه ا کننـدͬ مـ افتیدر

و  ریخواندن، تـأث شرفتیو پ ͬهوش  بهره نیب ͬناهمخوان
در عملͺرد خواندن نداشته اسـت؛  یا دوارکنندهیام جینتا
در عملͺرد خواندن کودکـان در مـدارس، عـلاوه بـر  رایز

و  ییرمزگشــا(خوانــدن  ͬو عوامــل شــناخت ͬبهــرۀ هوشــ
بͷ س زه،یانگ جان،یمانند ه یͽریعوامل د) درک و فهم

ـــ ـــو ،یریادگی ـــرل، گ ـــع کنت ـــان و  شیمنب و لهجـــه کودک
در  دیـدارنـد کـه با ریتـأث زیـن نیمعلـم و والـد یظارهـاانت

ـــازپرور صیتشـــخ ـــدنظر  یو ب ـــان نارســـاخوان م کودک
  ). ١٠( رندیقرارگ

 یریادگیـ- ͬاددهی ندیدر فرا ͬاز روش چندحس یریگ بهره با
دو نفر از متخصصـان  ͬو عمل ͬعلم یها و براساس تجربه

ــا ــادر(حــوزه در کشــور  نی ــه ن ʓفیســ میو مــر یعــزت ال 
ــه یا لهی، وســ)ͬنراقــ ــدو ͬطراحــ ناینام ســ ب شــده کــه  نیو ت

کــردن و در  ͬهــدف آن، آمــوزش خوانــدن، هجــ نیتر عمــده
 یهـا ییاست که نارسـا ͬرانیبه فراگ شتنآموزش نو ت،ینها
کلمـه  ٩٧شامل  ͬآموزش لهیوس نیا. دارند یریادگیدر  ژهیو
هـا  است کـه در نوشـتن آن یو نوشتار یرگفتا یصدا ۴٣و 
 نیـدر انتخـاب ا. اسـتفاده شـده اسـت ͬفارس یالفبا ٣٢از 

  :توجه شده است ریکلمه به نکات ز ٩٧
  ساده بودن   -
  کوتاه بودن  -
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  کاربرد ͬفراوان  -
  مخاطب یمفهوم بودن کلمات برا ایمعناداربودن   -
  کلمات  میمثبت بودن مفاه  -
  کلمات یریادگیو ضرورت  تیاهم  -
  محرک ذهن بودن کلمات  -
بـه  ،یشنهادیکلمات پ نیو تدو هیدر ته( بینظم و ترت  -

 ایحرف  ͷیکلمات تنها  ریاز سه کلمه اول در سا ریغ
آمــوزش داده  ͬمتناسـب بــا کلمـات قبلــ دیــجد یصـدا

  ). شودͬ م
تمـام حـروف و  رنـدهیدر برگ لهیوسـ نیـا(بودن  ریفراگ  -

اسـتفاده در زبـان  مـورد یو نوشـتار یگفتـار یصداها
  )است ͬفارس

  
  .صدایی که در وسیله آموزشͬ سینا به کاربرده شده است ٣کلمه و  ٩٧فهرست  -١جدول 

  کلمات  صداها  کلمات صداها
  ثلث، ثابت  ث، ث خود، خورشید  ٱ= و

  او، دوست، توت  او، و  آب  آ، ب
  حیوان، بحث، صبح، روح  ح، ح،  ح  گاو، گرگ  ، گگ
  ر، کودککا  ک، ك  بابا  ، ا ب
  بناّ، حماˁم تشدید  چادر، پارچ  چ ،  چ

  شب، آش  ش، ش،  ش  داد  د
  ضربه، حوض  ض، ض،  ض  ذوب  ذ

  پا، توپ  پ، پ  نان  ن ،  ن
  عدل، بعد، جمع، شروع  ع، ع، ع، ع  قرآن، قنداق  ، قق
  ام̊ام، ک˼تاب  ا˚  ما، مامان، نام  ، مم

  چاییͷ،   ، یی،  ی  ای، ایران، سیب، بازی قهوه  ی ،  ی ، ی
  فردا، برف  ف، ف،  ف  را، مار  ر

  ها، به به، ماه هوا، آن  ه، ه، ه  جنگ، برنج، برج، آبجͬ  ، جج،  ج
  ظلم، حفظ  ظ  اَبر، منʿ  أ

  و، نانوا  و  صاف، خاص  ص، ص،  ص
  غار، مغز، تیغ، باغ  غ، غ، غ، غ  زن، از  ز
  خاک، شاخ  خ، خ،  خ  ژاکت، آژیر، گاراژ  ژ
  ی ، خانهی پرنده  ى= ء   طناب، بلوط  ط

  لباس، مال  ل، ل،  ل  سر، درس  س، س،  س
  خواب، خواندن  خوا، خا  پارچه، دره  ه، ه
  اسُتاد، خدُا، شمُا  اُ  تاب، است  ت، ت

      مثلا́، اولا˟   ً تنوین
  

 ریتـأث سـهیو مقا ͬ، به بررس)١٣٨٧( زادهͬ شهرزاد بخش
بـر  نایسـ ͬآموزشـ لهیآموزش خوانـدن بـا اسـتفاده از وسـ

ســالۀ  ۶تــا  ۴شــدۀ کودکــان  ادگرفتــهی تعــداد کلمــات
شــهر تهــران مبــادرت کــرده  یها و مهــدکودک هــاͬ آمــادگ

از آن  ͬپـژوهش، حــاک نیـا یها افتـهی یبنـد اسـت؛ جمع
بـه  نایسـ ͬآموزشـ لهیوس وسطاست که آموزش خواندن ت

 ͬخوانـدن زبـان فارسـ یریادگیـکودکـان، آنـان را بـه  نیا

ــدͬ مــ تیهــدا ــه به کن ــدͬ کــان مــکود نیــکــه ا یا گون  توانن
ــه ــه شــده را ب در جمــلات  ایــطورمنفرد و  کلمــات آموخت

 یمطالعـه بهـار جینتا). ١١(بدهند  صیبخوانند و تشخ
 لهیوســـ یریکارگ بـــه ریتـــأث«، بـــاعنوان )١٣٨۵(گـــوز  قره

ــ ــ ͬآموزش ــا نایس ــاهش خطاه ــان  یدر ک ــدن کودک خوان
 ریــداشــتن متغ ، نشــان داد کــه بــا ثابــت نگه»نارســاخوان
درصـد از  ۴٨ نا،یسـ ͬآموزشـ لهیوسـ یریکارگ هوش، بـه

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
91

.2
.2

.6
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
5-

12
-1

8 
] 

                             4 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1391.2.2.6.3
https://www.jdisabilstud.org/article-1-306-en.html


  

 

١٢  

M
EJ

D
S, 

Vo
l 2

, N
o.

 2,
 A

ut
 20

12
 &

 W
in

te
r 2

01
3, 

8-
18

  
 

مجله 
،

ت ناتوانͬ
مطالعا

 
دوره 

٢ ،
شماره 

٢
، پاييزوزمستان 

١٣٩١
 ،٨

 -
١٨

 
 

 نیـلـذا در ا کنـد،ͬ مـ نیـیخوانـدن را تب یکاهش خطاها
آموزان  خواندن دانش یها به منظور بهبود مهارت قیتحق

شده  هیتوص نایس ͬآموزش لهیاز وس یریگ نارساخوان بهره
  ). ١٢(است 
است، با اقوام مختلف کـه  یپهناور نیسرزم رانیا کشور

و بـه زبـان  کنـدͬ مـ ͬخـاص زنـدگ یا ههـر قـوم در منطقـ
و  ͬزبان رسم ،ͬزبان فارس. کندͬ خاص خود صحبت م

زبـان در منطقـه  نیـمبـدأ ا). ١٣(اسـت  رانیکشور ا ͬمل
ــت ــارس اس ــا. ف ــاطق ا نی ــر من ــان در اکث ــزب ــم  رانی تکل

مختلـف  یهـا زبـان مشـترک قوم ،ͬزبـان فارسـ. شودͬ م
ــان ترکــ. اســت رانیــســاکن در ا  از شــاخه یعضــو ،ͬزب

اســت کـــه خــود، از خـــانواده  یغربـــ ییآلتــا یهــا زبان
زبـان  نیتـر جیرا ͬترک. شودͬ محسوب م ییآلتا یها زبان

). ١۴(را دارد  شـوریگو نیشـتریخـانواده اسـت کـه ب نیـا
 جـان،یدر آذربا ژهیو به ران،یمختلف ا ͬزبان در نواح نیا

مختلــف،  یهــا بــا زبان ͬنیداشــتن والــد. شــودͬ تکلــم مــ
 ͬخیتـار ایـ ͬاسـیکه بر اثر عوامل س یا در جامعه ͬزندگ

بـه  ͬجامعـه زبـان ͷیـچندزبانه شده است، مهـاجرت از 
ــان باعــث  ͬگروهــ برون یهــا و ازدواج ͽــرید ͬجامعــه زب

باعـث  طیشـرا نیاز ا ͷیهر. شودͬ دوزبانه شدن افراد م
کـه فـرد  رایـز شود،ͬ در اشخاص م ͬانزب راتییتغ جادیا

 تیـکـه بـا موقع ردیـگͬ قرارمـ یدیجد ͬزبان تیدر موقع
از  ͷیــکــاربرد هر زانیــم رو نیــتفــاوت دارد؛ ازا ͬقبلــ
 ͬزبـان یها مهارت زانیاطراف فرد بر م طیها در مح زبان

کـه زبـان  ͬعنوان مثـال کـودک به). ١۵( گذاردͬ م ریاو تأث
ــ ــان ترک ــا ͬاول او زب ــان دوم او  ،ͬفارســ ناســت و زب زب

تلفــظ کــرده و ) گ(را ) ق(حــرف  شــود،ͬ محســوب مــ
 »یگنــاد«را  »یقنــاد«نگــام نوشــتن امــلا، اغلــب کلمــه ه
 جــهینت نیزتریانگ و بحــث نیتر تــداخل، عــام. ســدینوͬ مــ

با سه کشور  یغرب جانیاستان آذربا. هاست برخورد زبان
. مــرز اســـت هم جــانیآذربا یو جمهـــور هیــعــراق، ترک

ــه زبان ــ یهــا ســاکنان آن در شــهرها و روســتاها ب  ،ͬترک
ــرد ــور ،یک ــ ،یآش ــیلو ک ͬارمن ــ ͬم ــحبت م ــدͬ ص . کنن

از آن اسـت  ͬاسـتان، حـاک نیدر ا ͬلیمطالعه افت تحص
نقـاط کشـور  هیـاز بق یدر منـاطق مـرز ͬلیکه افت تحص

  ). ١۶(بالاتر است 
ــه ــأث باتوج ــه ت ــ راتیب ــانگ ͬمنف ــه دوزب ــرد  ͬک ͺــر عمل ب

 نـهیدر زم ͬقـیتـاکنون تحق نکهیخواندن کودکان دارد و ا

 صیتشـــخجهـــت  ͬآموزشـــ یهـــا انـــواع روش ͬبررســـ
به عملͺرد خواندن  دنیبهبود بخش یروش برا نیمؤثرتر

 نیکودکان دوزبانه نارسـاخوان انجـام نشـده اسـت، همـ
 ͬبا هـدف بررسـ شپژوه نیمسئله باعث شده است که ا

بـر عملͺـرد  نایفرنالد و سـ ͬدو روش آموزش ریتأث زانیم
اخـــتلالات خوانـــدن  یخوانـــدن کودکـــان دوزبانـــه دارا

ــپا ــدادوم و ســو یها هی انجــام  هیــشهرســتان اروم ییم ابت
ͽردیب.  

  روش بررسی
 ͬاثربخشـ زانیـبـوده و م ͬشیپژوهش حاضر از نوع آزما

را بـر بهبـود  نایفرنالـد و سـ ͬچندحسـ ͬدو روش آموزش
قـرار داده  سهیعملͺرد خواندن کودکان دوزبانه مورد مقا

شــهر  ییانتخــاب نمونــه بــه مــدارس ابتــدا یبــرا. اســت
دوم و  یها هیـکه در پا ͬآموزان دانشمراجعه شد و  هیاروم

ها در  بوده و مهارت خواندن آن لیحصسوم مشغول به ت
 نیقـرار نداشـت بـا کمـͷ معلمـ شـانیلیتحص هیسطح پا

 ۴۶آمـوزان مـذکور تعـداد  دانش نیاز بـ. شـدند ییشناسا
گـروه نمونـه . انتخاب شدند ͬآموز با روش تصادف دانش

و آزمــون  آزمــون هــوش وکســلر کودکــان یپــس از اجــرا
ــدن  صیتشــخ ــه  ͬصــورت تصــادف به) یرازیشــ(خوان ب

ــروه آزما ســه ــو  ͬشــیگروه، شــامل دو گ ــواه  ͷی ــروه گ گ
به مـدت  ͬبه طور تصادف شیدو گروه آزما. شدند میتقس

ـــا  یطور انفـــراد بـــه یا قـــهیدق ۴۵جلســـه  ١۵مـــاه،  ٣ ب
گـروه ( نایو سـ) گـروه اول(فرنالـد  ͬچندحس یها روش

خوانـــدن ســـه گـــروه در  یخطـــا. دنـــدیآمـــوزش د) دوم
 لیـــاز روش تحل هآزمـــون بـــا اســـتفاد و پس آزمـــون شیپ

  . شد سهیمقا انسیکووار
ها، از تست وکسلر کودکان  سنجش هوشبهر نمونه یبرا
 ͬسـنج تست روان نیو قابل اعتمادتر نیتر قیعنوان دق به
ــر( ــا ض ــام بیب ــار تم ــا اسیمق ͬاعتب ــ ه ــا  ٨٠ نیب  ٩٢ت

آمـوزان  دانش انیـها از م تا نمونه د،یاستفاده گرد) درصد
  انتخــاب شــوند  ͺســانیبــا هــوش  ͬنارســاخوان یدارا

 پورͬ لین ،یرازیخواندن ش تستاز  نیهمچن). ١٧، ١٨(
آزمـون  و پس آزمـون شیبه عمـل آوردن پ ی، برا)١٣٨۴(

دو آزمـون  جیکردن نتا سهیآموزان سه گروه و مقا از دانش
ها و پاسـخ  داده لیتحل یبرا. ها استفاده شد گروه نیدر ب

به استخراج  ͬفیپژوهش ابتدا از آمار توص یها هیبه فرض
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ــ ــتا ͬفراوان ــه و در راس ــد آن پرداخت ــه  یو درص ــخ ب پاس
 لیـــبــا توجــه بـــه نــوع مطالعــه از روش تحل ها هیفرضــ
  .استفاده شد انسیکووار

  

  ها یافته
 آزمـــون شیپ جینتـــا انس،یـــکوار لیـــبـــا اســـتفاده از تحل

و  ͬسـه گـروه مـورد بررسـ کنندگان در  تآزمون شرک وپس
  .قرار گرفت سهیمقا

  

و  آزمون شیمرحله پ(دوم  هیدر پا» حذف کلمه ،ͬنیتعدادخطا، سرعت، درک مطلب، جانش« سهیدو گروه همبسته جهت مقا t -٢جدول 
 »نایس شیگروه آزما«بر  دیبا تأک) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ٣٫٨٣  ٢١٫۵٠  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ٣٫٢٨  ١٢  آزمون پس

  )تعداد کلمه در دقیقه(سرعت 
  ١٫١۵  ۵٨٫۵۵  آزمون پیش

٠٫٠٣٣  
  ٢۵٫٧٩  ٨٧٫٩۵  آزمون پس

  درک مطلب
  ١۶٫۴٣  ٧٨٫٣٠  آزمون پیش

٠٫٠١٠  
  ٧٫٣٣  ٩٣٫٣٠  آزمون پس

  جانشینͬ
  ٩٫٨٠  ۵۵٫٠۵  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ٧٫٢٨  ۶٫۶۵  آزمون پس

  حذف کلمه
  ۴٫۶٠  ١١٫٨٠  آزمون پیش

٠٫٢١١  
  ۶٫٠٧  ۵٫۵۵  آزمون پس

 
 

 ͬروش آموزش یریکارگ ، به٢با توجه به اطلاعات جدول 
درک مطلـب، سـرعت  شیدوم، باعـث افـزا ۀیـدرپا نایس

  شــــده  ͬنیخوانــــدن، کــــاهش تعــــداد خطــــا، و جانشــــ

 یحـذف کلمـه از لحـاظ آمـار ی؛ خطـا)P>٠٫٠۵(است 
  .نداشته است یتفاوت معنادار

  

و  آزمون شیمرحله پ(دوم  هیدر پا» حذف کلمه ،ͬنیتعدادخطا، سرعت، درک مطلب، جانش« سهیدو گروه همسبته جهت مقا t -٣جدول 
  »فرنالد شیگروه آزما«بر  دیبا تأک) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ١۵٫٣٧  ٣۶٫۵٧  آزمون پیش

٠٫٠١٢  
  ٢١٫٧۵  ٢٧٫٨۵  نآزمو پس

  )تعداد کلمه در دقیقه(سرعت 
  ٢۵٫۵٠  ۵١٫٧۴  آزمون پیش

٠٫٠۵۴  
  ۶٠٫٠٢  ٨٣٫٠۴  آزمون پس

  درک مطلب
  ۵٫٣۴  ۵٧٫۵٨  آزمون پیش

٠٫٨٢۶  
  ١۵٫٣١  ۵٩٫٣٧  آزمون پس

  جانشینͬ
  ٢٠٫٣۶  ٣٢٫٩٢  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ٢۶٫۶٧  ۵٧٫۶٨  آزمون پس

  حذف کلمه
  ٠٫٨٠  ۴٫٧۴  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ١٫٠١  ٠٫٨١  آزمون پس

  

  
  

روش  یریکارگ ، بــــه٣باتوجـــه بـــه اطلاعــــات جـــدول 
دوم، باعث کاهش تعـداد خطـا،  ۀیفرنالد درپا ͬچندحس

ـــه، جانشـــ ـــزایون ͬنیحـــذف کلم   ســـرعت شـــده  شیزاف

ــت  ــن درک)P>٠٫٠۵(اس ͺــار ؛ ل ــاظ آم ــب از لح  یمطل
  .نداشته است یتفاوت معنادار
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و  آزمون شیمرحله پ(دوم  هیدر پا» حذف کلمه ،ͬنیتعدادخطا، سرعت، درک مطلب، جانش« هسیدو گروه همسبته جهت مقا t -۴جدول 
  »گروه کنترل«بر  دیبا تأک) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ٠٫٠١  ۶٨  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ۶٢  آزمون پس

  )تعداد کلمه در دقیقه(سرعت 
  ٠٫٠١  ٢٨٫۶٠  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ٣٧٫۶٠  آزمون پس

  درک مطلب
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ١٣٫٣٣  آزمون پس

  جانشینͬ
  ٠٫٠١  ٧٩٫۴٠  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ۴٧٫٩٠  آزمون پس

  حذف کلمه
  ٠٫٠١  ٠١/٠  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ٣٣٫٣٠  آزمون پس

  جابجایی
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پس

  

  
  

ــداد  آزمــون، در نمــرات پس ،۴جــدول مطــابق  کــاهش در تع
حـذف  درک مطلـب و سرعت، یشافزا یزن و ینͬجانش خطا،

مشـاهده  ییـریتغ یزن ییجابجا یدر خطا مشاهده شده، کلمۀ
  ).P<٠٫٠۵ها  برای تمامͬ زیرمقیاس(ست نشده ا

  
  

و  آزمون شیمرحله پ(سوم  هیدر پا» حذف کلمه ،ͬنیدخطا، سرعت، درک مطلب، جانشتعدا« سهیدو گروه همسبته جهت مقا t-۵جدول 
  »نایس شیگروه آزما«بر  دیبا تأک) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ۴٫۵٧  ١٧٫۶٠  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ۴٫۵۵  ۵٫٩٠  آزمون پس

  )تعداد کلمه در دقیقه(سرعت 
  ۴۴٫٣٠  ١١٢٫۵۵  زمونآ پیش

٠٫٠٠٢  
  ٣٣٫٧۴  ٢١۵٫٨۵  آزمون پس

  درک مطلب
  ٣٨٫٣٠  ۴٠٫٩٨  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ٣٫٢٣  ٩۵٫٣١  آزمون پس

  جانشینͬ
  ١۴٫٧۴  ١٢٫٧١  آزمون پیش

٠٫٠٠٨  
  ۴١٫٢٠  ۴١٫١٣  آزمون پس

  حذف کلمه
  ٢٫٢٧  ١٫۴١  آزمون پیش

٠٫٠٨١  
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پس

  جابجایی
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پس

  
  

 ،سـوم یـۀپا در یناروش سـ یریکـارگ هبـ، ۵جـدول  یجطبق نتـا
 ودرک مطلـب  یش سـرعت،باعث کاهش تعـداد خطـا، وافـزا

؛ حذف کلمـه و جابجـایی از )P>٠٫٠۵( شده است ینͬجانش
  .اند لحاظ آماری تغییر معناداری نداشته
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و  آزمون شیمرحله پ(سوم  هیدر پا» حذف کلمه ،ͬنیتعدادخطا، سرعت، درک مطلب، جانش« هسیدو گروه همسبته جهت مقا t -۶جدول 
  »فرنالد شیگروه آزما«بر  دیبا تأک) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ١٩٫۵٧  ٢٣  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ١٩٫٧٩  ٢٠٫۶۶  آزمون پس

  )قهتعداد کلمه در دقی(سرعت 
  ٧۵٫٨١  ١٠٣٫۶٧  آزمون پیش

٠٫٢١٠  
  ۵٠٫۶٩  ٨١٫٩١  آزمون پس

  درک مطلب
  ٢٧٫١٧  ۶۴٫۴۴  آزمون پیش

٠٫٧۶٣  
  ٢۴٫۵٢  ۶٢٫٧٣  آزمون پس

  جانشینͬ
  ٢٠٫٣٨  ۴٨٫٩٣  آزمون پیش

٠٫٠٠۵  
  ٢٢٫۴۴  ٢٨٫١٢  آزمون پس

  حذف کلمه
  ۵٫۵٢  ۵٫۵٠  آزمون پیش

٠٫٠٨٧  
  ٢٫١٠  ١٫۴٠  آزمون پس

  جابجایی
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  نآزمو پیش

٠٫٩٩٩  
  ٠٫٠١  ٠٫٠١  آزمون پس

  

ــدول  ــابق ج ــه۶مط ــد در پا یریکارگ ، ب ــروش فرنال ــۀ ز ۀی ــاهش هم ــث ک ــوم، باع ــا اسیرمقیس ــه غ ه ــب ــا« رازی ــده  »ییجابج   ش
  ).P>٠٫٠۵(است 

  

آزمون و  له پیشمرح(در پایه سوم » تعدادخطا، سرعت، درک مطلب، جانشینͬ، حذف کلمه«دو گروه همسبته جهت مقایسه  t -٧جدول 
  »گروه کنترل«با تأکید بر ) آزمون پس

  مقدار احتمال انحراف معیار  میانگین  سطوح  خرده مقیاس

  تعداد خطا
  ١١٫۶٨  ٢٧٫۶١  آزمون پیش

٠٫٠٠۵  
  ١٢٫٣٨  ٢۵  آزمون پس

  )تعداد کلمه در دقیقه(سرعت 
  ٣٣٫٢٩  ۶٧٫۴٧  آزمون پیش

٠٫٠٠٢  
  ۵٢٫٠١  ٩٠٫١۶  آزمون پس

  درک مطلب
  ١١٫٧٢  ۶۵  مونآز پیش

٠٫٩٠٢  
  ١٠٫١٣  ۶۵٫۴٧  آزمون پس

  جانشینͬ
  ۶٫۶۵  ۴٩٫٢٣  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ۶٫۶١  ٣٩٫٩١  آزمون پس

  حذف کلمه
  ٣٫٣۵  ٣٫١۶  آزمون پیش

٠٫٠٠١  
  ۵٫٣۶  ٣٫١٩  آزمون پس

  

  

 و آزمـون، کـاهش تعـداد خطـا نمـرات پـس در ،٧طبق جدول 
ه اسـت قابل مشاهدحذف کلمه  و، سرعت یشافزا ینͬ،جانش

)٠٫٠۵<P(؛ درک مطلب تغییر معناداری نداشته است.  

  بحث
فرنالـد  ͬدو روش چندحسـ ریتأث زانیم سهیو مقا ͬبررس
ــه  یریادگیــبــر بهبــود اخــتلالات  نایو ســ کودکــان دوزبان

شهرســـتان  ییدوم و ســـوم ابتـــدا یها هیـــنارســـاخوان پا
دو روش  نیــا. پــژوهش بــود نیــا ͬهــدف اصــل ه،یــاروم

مؤلفـان  دگاهیبوده و از د ͬچندحس یاه وهیاز ش ͬآموزش

 نـدیفرا تواننـدͬ ، مـو کرک و چالفنـتلرنر  ریمختلف نظ
داشـته  یرا آسان ساخته و کـاهش خطـا را در پـ یریادگی

بـر  ͬچندحسـ ͺردیمعتقد است رو) ١٩٩٣(لرنر . باشند
حـس از  ͷیـ یجا فرض است که اگـر اطلاعـات بـه نیا

ــطر ــدحس در قی ــتیچن ــشــود  اف ــرا یریادگی ــب یب  ͬرخ
) ١٩٨٨(کرک و چالفنـت . شودͬ م لیآموزان تسه دانش

ــه نقــش مهــم رو ــا اشــاره ب ــردیب ͺ ــرم ͬچندحســ  میدر ت
 ͺـرد،یرو نیـدرا ندیگوͬ خواندن، م ͬمشͺلات رمزگردان

 یرهایاست که کودک به مجموعه مس نیا ͬفرض اساس
 قیدارد و از طر ازین یریادگی ندیخود در خلال فرا ͬحس
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 شیشــده و افــزا تیــتقو یریدگایــهــا  همــۀ آن یهمͺــار
  . ابدیͬ م

 سـهیکـه بـه مقا ۶تا  ١دست آمده از جداول  به جینتا طبق
آمـوزان ســه گــروه  آزمــون دانش و پس آزمــون شینمـرات پ

 نایفرنالـد و سـ ͬچندحسـ ͬپرداخته، هر دو روش آموزش
اند؛  آموزان شده دانش نیموجب بهبود عملͺرد خواندن ا

 ͺͬـی ،ͬلیتحصـ ۀیجود و پااما با توجه به نوع مشͺل مو
 جیطبق نتـا. بوده است یͽریمؤثرتر از د وشدو ر نیاز ا

 ͬروش چندحسـ ͬاثربخشـ زانیپژوهش م نیحاصل از ا
خوانــدن کودکــان نارســاخوان  یفرنالــد بــر کــاهش خطــا
که با  شتراست،یب نا،یروش س ͬدوزبانه نسبت به اثربخش

ــا ــار) ١١( زادهͬ بخشــ قــاتیتحق جینت ــره گــوز  یو به ق
 توانـدͬ م جیاعلت ناهمسو بودن نت. ناهمسو است) ١٢(

عنوان نمونـۀ  عدم استفاده قره گوز از کودکان دوزبانـه بـه
بـا  قیـتحق نیا یها نمونه نیب ͬپژوهش و عدم تشابه سن

بــا  قیــتحق جینتــا. باشــد زادهͬ بخشــ قیــتحق یها نمونــه
و ) ۶(،کجبــاف )۵( یحاضــر ینــادر قــاتیتحق جینتــا
  . همسو است) ٧(و فروز  یرمحمدیش
و فرنالـد، بـر  نایروش سـ ͬاثربخش زانیم ͽر،ید یسو از

 هیـدرک خوانـدن کودکـان نارسـاخوان دوزبانـه پا شیافزا
 جــهیاسـت، کــه بــا نت ارمطلوبیدوم و سـوم، در حــد بســ

ـــتحق ـــاز ح) ١٢(گـــوز  قره یبهـــار قی ـــودن  ثی مـــؤثر ب
 یبــر کــاهش خطــا نایســ ͬآموزشــ لۀیوســ یریکارگ بــه

 نیاول تا سوم و همچنـ یها هیآموزان پا خواندن در دانش
 ͬاثربخشــ ثیــاز ح) ١١( زادهͬ بخشــ قیــتحق جــهیبــا نت

  . در آموزش خواندن همسو است نایروش س
فرنالـد بـر  ͬو روش چندحس نایروش س ͬاثربخش زانیم

 ۀیـسرعت خواندن کودکان نارساخوان دوزبانه پا شیافزا
 جینتــا. اســت شــتریدوم ب هیــســوم نســبت بــه کودکــان پا

ــتحق ــا قی ــا نت ــتحق جیب ــ قی ــار) ١١( زادهͬ بخش  یو به
بـر کـاهش  نایروش سـ ͬاثربخشـ ثیاز ح) ١٢(گوز  قره

 قیـتحق جیو بـا نتـا انخواندن کودکـان نارسـاخو یخطا
 ͬاثربخشـ ثیـاز ح) ۶(و کجبـاف ) ۵( یحاضر ینادر

ـــان  ـــدن کودک ـــرد خوان ͺـــود عمل ـــر بهب ـــد ب روش فرنال
  . باشدͬ نارساخوان همسو م

فرنالــد بــر کــاهش  ͬروش چندحســ ͬبخشــاثر زانیــم
از  شـتریدوم ب هیـحروف در کودکـان پا ͬنیͽزیجا یخطا

 نیسوم ا هیاست؛ اما در کودکان پا نایروش س ͬاثربخش

 ͬروش چندحسـ از شیب نایس ریبرعکس بوده و تأث جهینت
 قیـتحق جیبـا نتـا هیفرضـ نیا ͬبررس جینتا. فرنالد است

بـر  نایدن روش سـمؤثربـو ثیـاز ح) ١٢(گـوز  قره یبهار
سـوم همسـو بـوده و  هیخواندن کودکان پا یکاهش خطا

مـؤثر بـودن روش  ثیـاز ح) ۶(کجباف  قیتحق جیبا نتا
 هیخواندن کودکان نارساخوان پا یفرنالد بر کاهش خطا

  . ندارد ͬخوان سوم هم
فرنالـد بـر  ͬو روش چندحس نایروش س ͬاثربخش زانیم

ــــا ــــاهش خط ــــان ͬنیͽزیجــــا یک ــــروف، در کودک  ح
سـوم  هیـدوم نسبت به کودکان پا هینارساخوان دوزبانه پا

باشـد کـه  لیـدل نیا بـه توانـدͬ مسئله مـ نیا. است شتریب
 تر، نییپـا نیعملͺرد خواندن کودکان نارسـاخوان در سـن

طور که قبلا́ اشـاره شـد  را همانیز ابد،یͬ بهبود م تر عیسر
جهــت درمــان  ژه،یــو ͬآموزشــ یهــا هرچــه شــروع روش

صـورت  تر نییپـا نیو در سـن تر عیخواندن سراختلالات 
ͽاما اگـر . خواهد داشت یتر بهتر و اثربخش جۀینت ردیب

داده نشود،  صیپنجم تشخ هیکودکان تا پا نیمشͺلات ا
مشـͺلات  تـوانͬ مـ ژهیـو یهـا پس از آن تنهـا بـا آموزش

 نیبه هم. درصد از آنان را مرتفع کرد ١۵تا  ١٠خواندن 
اخـتلالات خوانـدن قبـل  یدارا بهتر است کودکـان لیدل

شـوند و  ییشناسـا هیـاول یها در سـال ایدبستان  نیازسن
ــوارض ا ــتن از ع ــت کاس ــام جه ــداخلات زودهنگ  نیــم

آمـوزان  دانش نیـا لیمشͺلات و ممانعت از ترک تحصـ
  ). ٣( ردیانجام گ

بــر درک خوانــدن کودکــان  نایروش ســ ͬاثربخشــ زانیــم
 ͬاز اثربخشـ شـتریدوم و سـوم ب هیـنارساخوان دوزبانه پا

 نیــا ͬبررســ جیفرنالــد اســت؛ و نتــا ͬروش چندحســ
 ثیـاز ح) ١٢(گـوز  قره یبهـار قیـتحق جیبـا نتـا هیفرض

خوانـدن کودکـان  یبر کاهش خطا نایمؤثربودن روش س
 یحاضـر ینادر قیتحق جیسوم همسو است و با نتا هیپا
ــاز ح) ۶(و کجبــاف ) ۵( ــد  ثی مــؤثر بــودن روش فرنال

 ͬبررسـ ج،یعلت ناهمسو بودن نتـا دیناهمسو است؛ شا
ــا  ــتنه ــهیروش و مقا ͷی ــ س ــردن اثربخش دو روش  ͬنک

  . دو محقق باشد نیتوسط ا نایفرنالد و س
 یریکارگ پـژوهش، بـا بــه نیــدر ا نایروش فرنالـد و سـ دو

ــود عملͺــرد خوانــدن  همــۀ حــواس کــودک، موجــب بهب
بر اسـتفاده  ͬرا که مبن ͬحس قیتلف هینظر نیشدند؛ بنابرا

عملͺــرد  نکــهیاسـت و ا یریادگیــهمـه حــواس جهـت از 
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 دییـدارد را تأ ͬحـواس بسـتگ ͺͬپارچͽیمناسب مغز به 
کـه در آن  هـا،ͬ آگـاه یفرابـر هیـبـا نظر نیهمچن کند؛ͬ م

جهـت بهبــود  ͬمـیو ترم ͬآموزشــ یها اسـتفاده از برنامـه
 هیو ادراک کـودک توصـ ͬحس یها ییبه نارسا دنیبخش

  ).٣(دارد  ͬهمخوان شودͬ م
وجـود  ͬنقـص ذهنـ ͷیدامنه توجه،  ͬکوتاه هینظر بقط

در  ژهیـو یهـا ییکه دچار نارسـا ͬکودکان شتر،یدارد که ب
ــا یریادگیــ ــد و آن عــدم توان ــا آن مواجهن در  ییهســتند ب

؛ در )٣(تمرکز دقت و توجه بر مطلب مورد بحث است 
فرنالــد، و  ͬپـژوهش حاضـر، اسـتفاده از روش چندحسـ

توانسـت  رد،یـگͬ کار مـ را بـهکه همه حواس کـودک  نایس
  . تمرکز و توجه کودک کمͷ کند شیبه افزا

 ژهیـو یهـا ییروانکاوان، کودک با نارسـا هینظر براساس
ناقص است و اغلب ) من( یها کنش یدارا ،یریادگیدر 

ــا تلاش ــاندن وظــا کــودک در بــه یه بــه  فشیانجام رس
 ͬو دچار خودپنـداره منفـ شودͬ م لیتبد ͬاحساس ناکام

معتقدنـد ) ١٣٨٢( یو نـادر ͬنراقـ فیسـ). ٣( دشوͬ م
 تیـاز اهم نایآمـوزش سـ در ͬجـانیو ه ͬکه ابعاد عـاطف

آمـوزان نارسـاخوان  چون دانش). ١(برخوردارند  ͬخاص
ــه ــه شͺســت لیدل معمــولا˟ ب مͺــرر در مدرســه  یها تجرب

و در  شـوندͬ مـ ͬجـانیو ه ͬعـاطف یها یدچار ناسازگار
 یگران بـرا مداخله نیابرابن رند؛یگͬ دورِ باطل قرار م ͷی

 یهــا تجربــه جــادیبــا ا دیــچرخــه با نیــمعکــوس کــردن ا
نفس  و اعتمادبـه یاحساس خودارزشـمند ز،یآم تیموفق

حاصــل از مشــاهدات  جینتــا. دهنــد شیهــا افــزا را در آن
ــان داد کــه  ــژوهش، نش ــار پ ͺــان هم ــͽر و معلم پژوهش

 ͬشــیگــروه آزما ژهیو بــه ͬشــیآزما یهــا آمــوزان گروه دانش
تر در  از مشارکت فعـال آزمون، شینسبت به مرحله پ انیس

بـه خوانـدن  یتـر و رغبـت افزون شتر،یبها، تلاش  برنامه
  . فوق است هینظر دیمؤ نیبرخوردار شدند و ا

 ͬرکلامـیکـه رشـد غ کنـدͬ مطرح م انیگرا شناخت هینظر
ـــل از رشـــد کلامـــ ـــگͬ صـــورت مـــ ͬقب و کودکـــان  ردی

 یبـرا ͬرکلامیغ یها ییاز توانا کنندͬ م ͬنارساخوان سع
در روش ). ٣( رنــــدیخــــود بهــــره بͽ فیانجــــام تکــــال

در کنــار کــلام،  نا،یروش ســ ژهیو فرنالــد و بــه ͬچندحســ
و طبـق  شـودͬ مـ گرفتهکار به زیکودک ن ͽرید یها مهارت

دو روش  نیـپـژوهش، اسـتفاده از ا نیـحاصله از ا جینتا
نسـبت بـه  ͬشـیدر بهبود مهـارت خوانـدن دو گـروه آزما

) ͬکلام نیتکرار و تمر( ͬکنترل که از روش معمول گروه
برخـوردار بـوده  یمطلـوب ͬانـد، از اثربخشـ استفاده کرده

  .است

  نتیجه گیری
روش  یریکارگ هــوش، بـــه ریـــداشــتن متغ بــا ثابـــت نگه

درک مطلـب و  شیدوم، باعث افزا هیدر پا نایس ͬآموزش
ــــه یکــــاهش خطــــا روش  یریکارگ حــــذف کلمــــه، و ب

اعــث کــاهش تعــداد خطــا و کــاهش فرنالــد ب ͬچندحســ
آمـوزان دوزبانـه نارسـاخوان شـده  دانش ͬنیجانش یخطا
 نا،یسـ ͬزشـروش آمو یریکارگ بـه زیسوم ن هیدر پا. است

درک مطلب و سـرعت خوانـدن و کـاهش  شیباعث افزا
روش فرنالد باعث کـاهش  یریکارگ و به ͬنیجانش یخطا

آمــوزان  دانش نیــتعـداد خطــا و کـاهش حــذف کلمـه در ا
دو روش  نیـکه در کاربرد ا یبا اثرات مطلوب. شده است

 یبـرا تواننـدͬ محترم مـ نیمعلم د،یمشاهده گرد ͬآموزش
آموزان خود  خواندن دانش یها مهارت هب دنیبهبود بخش

  . دو روش اعتماد کنند نیبه استفاده از ا
ــا بــر  ͬآموزشــ یهــا تــا کارگاه شــودͬ مــ شــنهادیاســاس پ نی

لمـان و دسـت انـدرکاران مراکـز مع ن،یمسئول یمناسب برا
برگـزار شـود تـا بـه بحـث و تبـادل  یریادگیـ ژهیمشͺلات و
فرنالــد و بــه  ͬاســتفاده از دو روش چندحســ نــهینظــر در زم

 ریآمـوزان نارسـاخوان و تـأث در آموزش دانش نایابزار س ژهیو
ــه ــدهایهــا در فرا آن یریرگکا ب ــ ین ــدخ ͬذهن ــدن  لی در خوان

 یریـــͽیعـــدم پ. بپردازنـــد ماننـــد توجـــه، ادراک و حافظـــه
در  نایفرنالــد و ســ ͬچندحســ یهــا کــاربرد روش یامــدهایپ

آموزان دوزبانـه فـارس زبـان و  خواندن دانش یکاهش خطا
پـژوهش اسـت کـه  نیـا یها تیترک زبان، از جمله محدود

  .سازدͬ م یرا ضرور جیرنتایدر تفس اطیاحت تیرعا

  یتشکر و قدردان
ــ از زحماتشــان  ونیه مــدکــ ͬکســان ͬو مســاعدت تمــام یاری

 تیـانـد، نها پژوهش به بنده کمͷ کرده نیهستم و در انجام ا
  .را دارم یسپاسͽزار
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