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Abstract 
Objective: Response to Intervention (RTI) is a multi-tier approach to the identification and support of students with learning and behavior needs 

at general education and special education. In the RTI-based educational program, learning disabilities are not considered as the mere cause of 
all educational weaknesses and problems; instead, this approach aims to eliminate this problem within the general education system, thereby, to 

keep students with learning difficulties in this system through empowering and supporting them. Therefore, this review study set out to introduce 

and identify the latest methods to find the latest educational programs that contribute to early identification and intervention aiming to prevent 
labeling and other issues at any point in a general education process. 

Methods: This descriptive study aims to provide the readers with a systematic review of Response to Intervention studies. The materials reviewed 
were all electronically published studies relevant to the subject, published in scientific databases including Sagepub, Pubmed, Springer, ProQuest, 

Elsevier, and Eric in 2014 and 2015. The materials screened through keywords such as: Learning Problems, Learning Disorders, Learning 

Disabilities, Response to Intervention, Screening, Dynamic Assessment, and Dynamic Teaching. Sing review checklist (2013) systematically 
applied to the findings to achieve the research objectives, namely, introducing the identity, properties of, and challenges associated with screening, 

education and diagnosis of learning disorders.  
Results: The Literature review showed that 77.3 percent of reviewed studies reported RTI to be a preventive method that seeks to keep struggling 

learners within the general education system through providing instruction, progressive supervisions, and evidence-based decisions that target 

students’ needs. The next stage in the RTI is the diagnosis of learning disorder and giving a referral to special education services. This process is 

at service of those students who have been achieved no results in spite of their effort. Findings include:  

1) RTI is a flexible method that can support various student groups.  

2) RTI is applicable to all grade levels, school students (diagnosed or not as struggling learners), and even talented students.  
3) RTI is comprised of five elements that help its implementation: screening, designing multiple tiers, intervention, evaluation, and decision-

making, performed in order. 
4) Due to such concerns as matching control and experimental groups in similar studies, quasi-experimental methodologies used. 

5) There were several consistent and inconsistent findings in the field of educational and behavioral skills. 

6) In the majority of references, 80% to 90% of participants were within Tier 1, 10% to 20% within Tier 2, and 3% to 5% within Tier 3. In 
addition, students with no response to intervention diagnosed as those with learning disorder. 

7) Although this approach designed for all educational skills, it mainly covers reading problems. 
Conclusion: The RTI introduced as a preventive and diagnostic method aiming to reduce the probability of wrong diagnosis of learning disorders. 

It is supposed to cover all types of students ranging from those in need of special education services to talented students throughout their early 

years of education. Identification and application of the latest diagnostic methods, and finding modern educational programs that contribute to 
early identification and use of interventions, aiming to prevent labeling and other issues at any point in a general education process, can justify 

the application of RTI. Literature review suggests that although teachers or users of RTI believe that it is a costly and difficult approach, this 
method is effective in identification of students with special needs. In other words, through RTI their teachers as students in need of special 

education services identify fewer students. This emphasizes the necessity of students' participation in the RTI process before any diagnosis. 

However, some studies dispute the effectiveness of the RTI. As a result, further research on the use and applicability of this approach is necessary. 

Keywords: Response-to-Intervention, RTI, Learning disorders, Prevention, Diagnosis. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
96

.7
.0

.3
0.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
6-

02
-0

9 
] 

                             1 / 10

http://jdisabilstud.ir/search.php?slc_lang=en&sid=1&auth=Biabangard
http://jdisabilstud.ir/search.php?slc_lang=en&sid=1&auth=Ebrahimi+Ghavam
http://jdisabilstud.ir/search.php?slc_lang=en&sid=1&auth=Farokhy
mailto:hamidalizadeh1@yahoo.com
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/\)
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1396.7.0.30.8
https://www.jdisabilstud.org/article-1-643-fa.html


1 

   .(۷؛ )۶1۳۹ی ناتوان مطالعات مجله1

 لیاصی پژوهش مقاله 1۳۹۶ ماهآبان برخط انتشار 

 مداخله:بهپاسخ

 یریادگی یهایآموزان با ناتواندانش یبرا یو درمان یصیتشخ کردیرو

 ۵یفرخ ینورعل ،۴قوامیمیابراه صغرا ،۳پوریسعد لیاسماع ،۲یآبادنیام زهرا ،1زادهیعل دیحم*

 سندگانینو حاتیتوض

 ؛ دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران؛کودکان استثنایی یشناسگروه روان استاد. 1
 ی؛ دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران؛تیترب یشناسروان یدکترا. ۲

 طباطبایی، تهران، ایران؛ی؛ دانشگاه علامه تیترب یشناسگروه روان اریدانش. ۳
 ی؛ دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران؛تیترب یشناسگروه روان اریدانش. ۴

 دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران. ی،سنجگروه روان اریدانش. ۵

 دانشگاه علامه طباطبایی، تهران، ایران. مسئول: سندهٔی* آدرس نو
 yahoo.com1hamidalizadeh@: انامهی*را ؛۰۹1۲۳۶۶۳11۴ * تلفن:

 1۳۹۵مهرماه  ۲۵: تاریخ پذیرش؛ 1۳۹۵خردادماه  1۷: تاریخ دریافت

 

  

                                                      
( deed.fa/4.0nc/-https://creativecommons.org/licenses/byی )المللنیب ۰٫۴ی رتجاریغ-اریاخت مجوز تحت که است آزادی دسترس با مقاله کی نیا. یناتوان مطالعات مجله ،۱۳۹۵  © است محفوظ انتشار حق

 .دیکن عیتوز وی بردارنسخهی رتجاریغ طوربه ،یاصل نسخهٔ به مناسب ارجاع شرط با را مقاله نیا در شده منتشر مواد که دهدیم اجازه شما به که است شده منتشر

 
 چکیده
 ست. هدف پژوهشا ییو استثنا یآموزش عموم ( در سطوحی)و رفتار یریادگی یازهایآموزان با ناز دانش تیو حما ییشناسا یبرا یامرحلهچند یکردیمداخله روبهپاسخ هدف:
 . بودمداخله بهپاسخ کردیرو یاثربخش رامونیپ یو شواهد پژوهش هایژگیو ت،یماه یمعرفحاضر 

 ییهادواژهیکل با آن منابع که بودمرتبط با موضوع  یکیشدهٔ الکترون مطالعات منتشر هٔیکل ی،مند است. جامعهٔ آماراز نوع مرور نظام یفیمطالعهٔ توص کیپژوهش  نیا :بررسیروش
 ۲۰1۵ تا ۲۰۰۴ یدر دامنهٔ زمان یاطلاعات پژوهش هایهگایدر پا یآموزدانش یهابا نمونه ایپو سیتدر و ا،یپو سنجش ،یغربالگرمداخله، بهپاسخ ،یریادگی مشکلات چون
 یهاو چالش هایژگیو ت،یماه یمعرف)به هدف پژوهش  یابیو اطلاعات موردنظر جهت دست هاافتهیشد.  یورآجمع یآموزو نمونهٔ دانش یشناختروش یهایژگیو به توجهبا

 شدند.  لی( انتخاب و تحل۲۰1۳) نگیس مندنظام مرور ستیل چک از استفاده باه کبود  ی(ریادگی یهااختلال صیآموزش و تشخ ،یمرتبط با غربالگر
 یهاآموز و نظارتدانش زایمنطبق بر ن یهاه از آموزشدبا استفا . این رویکرداست رانهیشگیپ یروش ،مداخلهبهپاسخ کردیرو نشان داد که مرورشده درصد مقالاتِ ۷۷٫۳ :هاافتهی
آموز در نظام آموزش دانش این حفظ ویژه و در نتیجه به آموزش وی آموز و ارجاعدانشی در ریادگیاختلال  صیبه دنبال تشخ ،بر شواهدیمبتن یهایریگمیو تصم روندهشیپ

 .رندیگینم یاجهینت ،تلاش رغمیاست که عل یآموزاندر خدمت به دانش کردیرو نیاست. ا یعموم
کودکان  لیتحص یهاشده است که تمام سال یمعرف یریادگی یهااختلال یصیتشخ شیو با هدف کاهش ب یصیو تشخ رانهیشگیپ یعنوان روشمداخله بهبهپاسخ :یریگجهینت
زودهنگام  ییناساکمک به ش برای یآموزش نینو یهابرنامه افتنیو  صیتشخ نینو یها. شناخت و کاربرد روشدهدیتا با استعداد و سرآمد را پوشش م ژهیو یهاآموزش ازمندین

 . باشد مداخلهبهکنندهٔ کاربرد روش پاسخهیتوج تواندیم یخوردن و بروز مشکل در ادامهٔ روند آموزش عموم از برچسب یریشگیبا هدف پ ی، واو کاربرد مداخله
 ی.ریادگی یهااختلال ص،یتشخ ،یریشگیپ ،ییمداخله، شناسابهپاسخ :هاکلیدواژه
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۲ 

 مقدمه ۱
( 1) 1یروان یهااختلال یو آمار یصیتشخ یراهنما نیبراساس پنجم

از عوامل  یناش یلیو مشکلات تحص ژهیو یِ ریادگی اختلال نیب دیبا
و  فیمناسب، آموزش ضع یآموزش یهافقدان فرصت مثل ی،خارج

قائل شد. در  زیآموزان، تمادانش یازهایعدم تناسب آموزش با ن
 متحدهالاتیدر ا به بعد، م.۲۰۰۴خصوص از سال و به ریاخ یهاسال

از مشکلات  یاهیاول یهاکه نشانه یآموزاناز دانش تیحمابرای 
 قانون بهبود آموزش افراد ناتوان وضع شده ،دهندینشان م یلیتحص
تا  به وجود آمد« بماند جا دینبا یکودک چیه»شعار  اساس نیا بر است.
خدمات  ،ترعیهرچه سری، لیمشکلات تحص میآموزان با علادانش

 نیهم بیتصو است معتقد شی(. کاوند۲) کنند افتیدر را مناسب
 در ژهیویِ ریادگی اختلال یِصیتشخ یارهایمع رییقانون باعث تغ

 نیچنهم و یروان یهااختلال یصیو تشخ یآمار یراهنما نیپنجم
در  یشناسان مدارس آموزش عمومها و رواننقش معلم تأکید بر

(. ۳شد ) ییو ارجاع به آموزش استثنا یریادگی یهااختلال صیتشخ
 ی، الگویو درمان یصیغالب تشخ ی، الگوقانون نیا بیتصو از شیپ

و  ییدر شناسا یمشکلات این الگوکه  بود شرفتیپ بهرهوش یناهماهنگ
 (. ۴،۵) داشت یریدگایارجاع کودکان با مشکلات 

جه به پژوهش نشان دادند که باتو جینتا بر هی( با تک۶) یمش و بارکل
 ،آموزاناز دانش کیکرد که کدام ینیبشیپ توانیبهر نمنمرهٔ هوش

 یالگو یایاز مزا نیا بر و خواندن خواهند داشت. افزون یریادگیمشکل 
است  نیا یریادگی ژهٔیو یازهاین مناسب در مورد کودکان با یصیتشخ

 نیچنسودمند باشد و هم یصدر تشخ نییپا نیکه الگو بتواند در سن
 یارائه دهد که الگو یاثربخش یو درمان یحل آموزشبتواند راه
(. ۷ست )هایژگیو نیفاقد ا شرفتیپ بهرهوش یناهماهنگ
قرار  یریادگیتوان  یبهر مبناکه هوشی نظران معتقدند هنگامصاحب

 جهینت شکست شکل خواهد گرفت و در-انتظار کردیرو رد،یبگ
پاسخ  یآنان فور یآموزش یازهاین که یزمان با سهیآموزان در مقادانش
با توجه به  نیبنابرا ؛با شکست مواجه خواهند شد ترشی، بشودیداده م

علت نداشتن به بعد به م.۲۰۰۴که از سال  یی، الگوهایکاست نیا
. بود مداخلهبهپاسخ یالگو یشین وضع شد،پ یمشکلات الگو

از  تیو حما ییشناسا یبرا یامرحلهچند یکردیمداخله روبهپاسخ

و  یدر سطوح آموزش عموم یو رفتار یریادگی یازهایآموزان با ندانش
است که  یآموزاندانش به کمک برای کردیرو نیاست. ا ییاستثنا
 شرفتیمداخله پبه. در روش پاسخرندیگینم یاجهیرغم تلاش نتیعل

 ینظارت و بررس قیدق طورآموز در هر سطح از سطوح مداخله بهدانش
 ای یآموز در آموزش عمومدانش یازهاین زانیشود تا نوع و میم

 (. ۸،۹و اجابت شود ) نییهر دو تع ای ییاستثنا
 فیتابع مداخله تعر عملکرد ای ،رفتار رییمداخله را تغبهگرشام پاسخ

( 11) لوری( و س۷و استج ) یدسیبراون، چ دگاهید از(. 1۰د )کنیم
فرهنگ،  ،ییتواند متناسب با توانایاست که م یمداخله روشبهپاسخ

با  یآموزاندانش یبرا تغییر کند. این روش نیزبان، نژاد و د
 یآموزش یهاکردن فاصلهمختلف کاربرد دارد و با کم یهانهیزمشیپ

 یهاگروه مداخله مجموعهبهپاسخ ی. الگوشودیم هزیموجب انگ
در  یآموزش عموم ،در گروه اول .دارد بر را در یامداخله یدرپیپ

مشکل  و شودیتوسط معلم آغاز م هیاول یگرکلاس درس پس از غربال
بودن  مؤثر نییمنظور تع. بهگرددیدرصد از کودکان برطرف م۸۰حدود 

طور  به دیدر کلاس درس با یجار ندیآموزان، فرآدانش یآموزش برا
به آموزش پاسخ  یآموزکه دانشی. زمانشودو نظارت  یابیمداوم ارز

گروه دوم  -گرددیم نییتع یمینظارت دا لهٔیوسامر به نیا- ندهد
 یریگیپ گریمؤثر د یهاوهیمعلمان و ش ریتوسط سا دیها بامداخله

 انجامد،یهفته به طول م1۲تا  ۸گروه که عموماً  نیا انیشوند. در پا
 یابیارز ندی. اگر فراشودیدرصد کودکان برطرف م 1۵مشکلات 

 ،انتظار و پاسخ مورد شرفتیپ با ،مداخله دوم   فیرد انیدر پا آموزنشدا
 فیرد در ازین نییآموز جهت تعنشد، دانش همراه ،هامتناسب با مداخله

در  .شودیشرکت داده م ،شودیاجرا م یسوم مداخله که به شکل انفراد
 ۲اما  شود؛یمداخله مشاهده م بهدرصد پاسخ ۳هم  فیرد نیا انیپا

 ژهیو یهااند به آموزشمداخله نداشتهبهکه پاسخ یموزانآدرصد دانش
 یریادگی یهایخاص افراد با ناتوان یهاو مداخله شوندیارجاع داده م

 دارند و در یگروه مشکلات نسبتاً جد نی. اگرددیها اجرا مآنبارهٔ در
بارهٔ در نیگزیجا یهاصورت عدم بهبود، لازم است که آموزش مهارت

را نشان  مداخلهبهپاسخ کردیرو( کارکرد 1) شکل .ردیها صورت گآن
 (.۸) دهدیم

 
 .(۸) ۲۰۰۸ لارد،مداخله مِبهپاسخ یالگو .1شکل 

                                                      
1. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) 

مداخله فردی برای 

.دانش آموزان بسیار ضعیف
دانش آموزان به این ردیف پاسخ می دهند ۳%

.بقیه به آموزش استثنایی ارجاع داده می شوند%۲و 

مداخله ردیف دوم در گروه های کوچک برای دانش آموزان در معرض 
. درصد دانش آموزان به این مداخله پاسخ می دهند1۵. خطر ارائه می شود

.مداخلة همگانی کلاس محور برای تمام دانش آموزان 
.  درصد دانش آموزان به این مداخله پاسخ می هند۸۰

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

84
0.

13
96

.7
.0

.3
0.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 w

w
w

.jd
is

ab
ils

tu
d.

or
g 

on
 2

02
6-

02
-0

9 
] 

                             3 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.1396.7.0.30.8
https://www.jdisabilstud.org/article-1-643-fa.html


۳ 

 یبرا یموثر یمداخله الگوبههال و همکاران معتقدند برنامهٔ پاسخ
 یهابرنامه ری(. برخلاف سا1۲) است یریادگی مشکلات از یریگشیپ

 یهامداخله توان مداخله در گروهبهروش پاسخ ،یو درمان یصیتشخ
اند ( گزارش کرده۷و استج ) یدسیچبراون .دبستان را دارد از شیپ یسن
است.  یاز ده سالگ شیپ یریادگیزمان مداخله در مشکلات  نیبهتر
 و( 1۳) صیتشخ بدون دبستان از شیپ کودکان یبرامداخله بهپاسخ

بدون  ییسوم ابتدا و دوم هٔیپا آموزاندانش ،(1۴) ژهیو آموزش ازمندین
با مشکلات خواندن  ییآموزان دورهٔ راهنمادانش ،(1۵) صیتشخ

 ( قابل1۸آموزان با استعداد و سرآمد )( و دانش1۷) یاضی( و ر1۶)
 اجراست. 
مؤثر  یاچه برنامهاست که چنان نیمداخله ابهبرنامهٔ پاسخ یفرض اساس

 یازهایبه ن تواندیم ،شود افتیآموزش و مداخله  یبرا ییو با توان اجرا
پاسخ دهد و به  ی،لیاز شکست تحص شیپ ،آموزاندانش یآموزش

که باعث ارجاع  یلی اندکیتحص شرفتیدهد که پ نانیمتخصصان اطم
(. ۳) ستین یخاطر ضعف آموزش به ،شودیم ییبه آموزش استثنا

در  توانندیآموزان مهمهٔ دانش کهاین است برنامه  نیا یهامفروضه
 یهنگام برا و مداخلهٔ زود نندیآموزش بب یآموزش عموم یهاکلاس

 ییکارا به توجه با نیبنابرا؛ (1۹است ) یضرور ،از مشکلات یریگشیپ
 یهاآموزش ازمندین آموزانِدانش ییشناسا و آموزش در کردیرو نیا
و  یمرور معرف نیهدف ا ،ییاستثنا آموزشاز ارجاع به  شیپ ،ژهیو

مداخله بهپاسخ کردیرو یعدم اثربخش ای یاثربخش یهاگزارشمطالعهٔ 
 است. 

 یبررس روش 2
 جرا،و باتوجه به روش ا بود یفیمطالعه از نوع مطالعات توص نیا

 .شدیمحسوب م کیستماتیس ایمند نظام یمرور
و مقالات با  منابع تمامی را پژوهش نیا یآمارجامعهٔ 

 ,Response to Intervention, learning Disorderیهادواژهیکل

Learning Problems Screening, Dynamic Assessment, 

Dynamic Teaching , Reform-to-Treatment که  دادتشکیل می
 ,Sage pub, Pubmed, Springer یاطلاعات پژوهش یهاگاهیدر پا

ProQuest, Elsevier, Eric ازها نمونه یآورجمع. بودند دسترس در 
و  نامهانیپا ،ها، مقالاتشامل کتاب یو نظر یمنابع پژوهش انیم

چاپ  ۲۰1۴ تا ۲۰۰۴های سالی طی سیزبان انگل بهکه  ییهارساله
 انتخاب شدند:معیارهای زیر  با و شده بودند

تا  ۲۰۰۴ یهاسال نیشده بچاپ یو پژوهش یمرور مقالات. 1
 ؛ ۲۰1۴

 کردیمرتبط با رو یو نظر ختهیآم ،یکم   ،یفیک مطالعات. ۲
 ؛مداخلهبهپاسخ

رتبط با ارکنان مکیا  داشتند یآموزدانش یهانمونهکه  یمطالعات. ۳
 ؛زانموآدانش

کرده  فیرا توص ییاجرا هایکاربرد و یرظن مبانی که یمطالعات. ۴
 ؛دبودن

 اند. مخالف گزارش کرده ایموافق  متفاوت جینتا که یمطالعات. ۵
و  فیمرتبط با تعر نبع م11۰حدود  ،شدهیآورجمع یهانمونه از ابتدا

 مرور ستیلچک کمک با و انتخاب ،مداخلهبهپاسخ کردیکاربرد رو
دنظام  سال در ستیل چک نیا ییابتدانسخهٔ  .شدند یبررس  1من

شده است؛ اما  هیتهدر دانشگاه آکسفورد  بارلس آماندا توسط م.1۹۹۳
 شکلکه به  یمقالات و منابع شیو افزا ینترنتیبا گسترش منابع ا

 ییبه شناسا کمکبا هدف  دیدر دسترس هستند، نسخهٔ جد یکیالکترون
 سندگانیاعتماد در نو حس جادیمعتبر و کمک به اریمنابع معتبر از غ

سازندگان  یاست و به ادعا افتهیحوزهٔ سلامت گسترش  یِمقالات مرور
 تیابزار از جامع نی(. ا۲۰را داراست ) «۲ناسره از سره زیتم» ییآن توانا

مقالات برخوردار است و کاربرد  یشناسروش تیفیک نییتع یبرا یکاف
مقالات  پس از این مرحله، (.۲1) متداول است یآن در مقالات مرور

کنار گذاشته  ،شده بودند یآورمختلف جمع یهاگاهیکه از پا یمشابه
 ،مقاله ۵۰ ،مقالات هٔدیچک ییشدند و سپس براساس عنوان و رسا

 تناسب و اعتبار یبررس در شدههاستفاد ابزارِانتخاب و با استفاده از 
 .شدند یابیارز مقالات،
منبع جهت مرور انتخاب شدند.  ۲۲ ،ابزار نیا از استفاده با ،تیدر نها

 ارائه شده است: 1 شده در جدول مقالات انتخاب یهایژگیو

 .شدهانتخاب مقالات یهایژگیو .1 جدول
 یدرصدیفراوان یفراوان یژگیو

 نمونه
 ۸۲ 1۸ آموزدانش

 1۳٫۵ ۳ معلمو  آموزدانش
 ۴٫۵ 1 مقالات

 روش

 ۸1٫۸ 1۸ یشیآزما
 ۹٫1 ۲ کوهورت

 ۴٫۵ 1 یمورد
 ۴٫۵ 1 لیفراتحل

 سال
 ۲۰۰۴ نهیکم

 نهیشیب ۲۰1۴

                                                      
1. Critical Appraisal Skill Program (CASP) Systematic Review 
Checklist  

2. Sift The Grain From The Chaf 
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۴ 

آموزان دانش، شده انتخاب یهاپژوهش که در دهدینشان م 1 جدول
. اندشده عنوان نمونهٔ پژوهش انتخاب به ،درصد ۸۲ یبا فراوان

 یالگو یشیدرصد موارد به روش آزما ۸1٫۸در  پژوهشگران
 .اندنموده پژوهش ومداخله را اجرا بهپاسخ
 براساس کردیرو نیا ایآ کهپرسش  نیا پاسخ شد یسع ،مرور این در

 .شود یبررس ریخ ای استشده مؤثر انجام مطالعات

 هاافتهی ۳
 جدول درمداخله بهپاسخ کردیرو یاثربخش هدف با هاپژوهش جینتا
 :است شده خلاصه ۲

 پژوهش یهاافتهی .۲ جدول

 جهینت نمونه روش سال/پژوهشگر فیرد
شمارهٔ 
 منبع

1 
 هاک،یس با،یاوتا کالهون،

 (۲۰۰۶) آوالوس و نگیک
 یشیآزما

1RCT 
 کلاس آموزدانش ۷۶

 زبانه دو اول

به  یاثر بالا تفاوت معنادار بیبا ضر جینتا
 عینفع گروه آموزش توسط همسال در تسر

 و معنایب کلمات خواندن ،یخوانیجزئ
 .داد نشان یخوانروان

۲۲ 

۲ 
و  دیره، پدرون، ترسول

 (۲۰1۴) دیلوکنگل
 یشیآزما

RCT 

آموز دورهٔ دانش۵۴
با مشکلات  ییابتدا
متوسط و  د،یشد
 یاضیر فیخف

مؤثر بوده  یاضیدر کاهش مشکلات ر الگو
 با گروه کنترل سهیدر مقا شیاست و گروه آزما

 خود را حفظ کرد. یبرتر زین یریگیدر پ یحت
1۷ 

۳ 
 نگریبر. ابوت امتمان،
(۲۰۰۸) 

 یشیآزما

RCT 
 ۳ و ۲، 1آموزان دانش
 املا مشکل با ییابتدا

 ۲۳ .شودیم عملکرد بهبود باعثمداخله بهپاسخ

 مندنظام مرور (۲۰1۲دنتون ) ۴
 موضوع با پژوهش 1۳

 اختلال در الگو کاربرد
 خواندن

که  نهیرهزسخت و پُ یروش ،مداخلهبهپاسخ
آموزان مؤثر است و دانش شرفتیدر پ

از  تواندیم هایژگیو نیبرخلاف ا
 .جلوگیری کندآموز دانش یآت یهاشکست

۲۴ 

۵ 
 را،یویپرت، اولپرت، دلدل

 (۲۰1۲) ونس و گرشام
 یشیآزما

RCT 
 آموزدانش11۹

از  یمداخله در امور درسبهاستفاده از پاسخ
 .کاهدیکودکان م یمشکلات رفتار

۲۵ 

۶ 
 نگریاورسکو و کل

(۲۰1۰) 

 یفیک
)مطالعهٔ 

 (یمورد
 آموزاندانش

و  دهیچیپ ییمداخله را الگوبهپاسخ یالگو
 یکند که چرخهٔ ناقصیم یمعرف دهیدرهم تن

 .کندیم جادیا یدر سوادآموز
۲۶ 

۷ 
 ،یدرلجون نگا،یشلت

 (۲۰۰۹استراکسما )
 یشیآزما

RCT 

دوم  هٔیآموز پادانش1۲۲
 و سوم با مشکل

 خواندن

که  یآموزاندانش یخوانروان ،پژوهش نیا در
ی سخت بودند به فیضع اریدر خواندن بس

 عیسر دنیاز نام ریغ نیچنشد؛ هم میترم
را  یخواننتوانستند روان هااسیاز مق کدامچیه

کنند؛ اما آموزش براساس  ینیبشیپ
در  دیمداخله توانست اختلال شدبهپاسخ

 دهد. صیخواندن را تشخ

1۵ 

۸ 
و همکاران  مونزیس

(۲۰۰۸) 
 یشیآزما

 ۲کوهورت

آموزان دانش
 هٔیدبستان تا پاازشیپ)

 (سوم

پاسخ مثبت  هیآموزان به مداخلات اولدانش
از  یاریطور متوسط عملکرد بسو به دنددا

 افتهیدرصد ارتقا ۵۰کننده آموزان شرکتدانش
 سالِ انیخطر در پا یارهایمع نیبرابود. علاوه
بود. تنها عملکرد خواندن  کرده رییاول تغ
موردانتظار دست  اریدرصد مع۳۰به  یشفاه

 بود. افتهی

۲۷ 

 (۲۰۰۸ن )اونزاک و و ۹
 یشیآزما

 کوهورت
اول  هٔیآموز پادانش ۹۷

تا سوم دبستان که به 
به  نسبت خواندنمداخلهٔ  کنندگانافتیدر

 اند.داشته یترشیب شرفتیگروه کنترل پ
۲۸ 

                                                      
1. Randomized Controlled Trial  
2. Cohort 
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۵ 

اول  فیمداخلات رد
 پاسخ نداده بودند.

1۰ 
ن، پراتر واتامپسون، -نانیل

 (۲۰۰۶) نویکرو 
 یشیآزما

RCT 

آموز دوزبانهٔ دانش1۰۳
 ییاول و دوم ابتدا هٔیپا

 با مشکل خواندن

خواندن  تیدر وضع رییعدم تغ جینتا
 هٔیاندک در پا رییدوم و تغ هٔیآموزان پادانش

 اول را نشان داد.
۲۹ 

 یشیآزما (۲۰1۲) یل 11
RCT 

 کارمند و معلم۴۳۵
 الگو ییاجرا

مداخلهٔ بهپاسخ یالگو یی،کادر اجرا نظر از
 تیموفق یهاشاخص شرفتیپ بهروش  نیا

 .کندیآموزان کمک مدانش
۳۰ 

 (۲۰11پارکز ) 1۲
 یشیآزما

RCT 
 

 آموزان و معلماندانش

آموزان با دانش ییروش در شناسا نی. ا1
 نی. معلمان هم ا۲مؤثر است  ژهیو یازهاین

 یازهایآموزان با ندانش صیروش را در تشخ
. معلمان ۳اند گزارش کرده قیدق ،ژهیو

را  یتعداد معدودتر ،برنامه نیبراساس ا
 ژهیخدمات آموزش و افتیدر ازمندین

. کاهش ارجاع به نظام ۴اند داده صیتشخ
 یانتظارات آموزش رییتغ جهٔینت ژهیآموزش و

 برنامه بوده است. یمعلمان در اثر اجرا

۳1 

 (۲۰1۰) سیهر 1۳
 یشیآزما

RCT 
 

 و معلم 1۲۷
 ییکارمنداجرا

مداخله از طرف بهبه آموزش کاربرد پاسخ ازین
جهت  نی. همچنشودیکارکنان احساس م

و  یساختن امکان مداخلات آموزش فراهم
 یآموزان با چالش رفتاراز دانش یتیحما
 به آموزش دارند.  ازیو کارکنان ن نیمعلم

۳۲ 

1۴ 
ترن، سانچز، ارلانو و 

 (۲۰11سوانسون )
 لیفراتحل
 

مطالعهٔ مرتبط با 1۳
 مداخلهبهپاسخ کردیرو

مؤثر  یمداخله در کاهش عوامل فردبهپاسخ
آموزش  طیشرا یول ستیموفق ن ی،ریادگیدر 

 .بخشدیرا بهبود م
۳۳ 

1۵ 
 ز،یاورت نسون،یلکیو

 کوشنر و روبرتسون
(۲۰۰۶) 

 یشیآزما
RCT 

 دوزبانه آموزدانش ۲1
 اختلال صیتشخ با

 خواندن

 یهااختلال درست صیتشخ به کمک
 به هیتوص و دوزبانه آموزاندانش یریادگی

 یابیارز و صیتشخ در کردیرو نیا کاربرد
 .یریادگی یهااختلال

۳۴ 

1۶ 
 و کامپتون فاکس،
 (۲۰۰۵) همکاران

 یشیآزما
RCT 

 اول هٔیپا آموزدانش1۲۷
 و عملکرد سه یریگاندازه در معنادار شرفتیپ

 ی.اضیر اصول درک در ضعفادامهٔ 
۳۵ 

1۷ 
 همکاران و انتیبر

(۲۰۰۵) 
 یشیآزما

RCT 
 اول هٔیپا آموزدانش ۵1

 دوم و

 یول داشتند شرفتیپ اول کلاس آموزاندانش
 آموزاندانش یول نبود معنادار شرفتیپ نیا

 .داشتند معنادار شرفتیپ دوم کلاس
۳۶ 

1۸ 
 کیپرنت و فاکس فاکس،

(۲۰۰۴) 
 یشیآزما

RCT 
 هٔیپا آموزدانش ۳۰1

 سوم

 یاضیخواندن و ر یبا ناتوان آموزدانش
زمان و فقط خواندن نسبت به گروه بدون هم

 نیهمچن ؛داشتند یترکم شرفتیاختلال پ
 یاضیخواندن و ر یآموز با ناتواندانش

 یهاهیکه در پا یهمزمان و فقط خواندن
 یکم شرفتیپ زیضعف داشتند، ن یمفهوم

 صیتشخ ییالگو توانا نیبنابرا ؛داشتند
 لال را دارد.اخت

۳۷ 

 یشیآزما (۲۰۰۹) تورگسن 1۹
RCT 

 سوم هٔیپا آموزاندانش
 مدرسه ۳1۸ دبستان

 یجد مشکلات با آموزاندانش درصد
 اختلال صیتشخ و دوره طول در خواندن

 .افتی کاهش یریادگی
۳۸ 
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۶ 

۲۰ 
 لروکس، وکسلر، وان،

 و برث دنتون، روبرتز،
 (۲۰1۲) فلچر

 یشیآزما
RCT 

 و ۶ هٔیپا آموزدانش ۴1
۷ 

 گروه در کنندهشرکت آموزاندانش نمرات
 .افتی شیافزا یطور معناداربه شیآزما

۳۹ 

۲1 
 و هان کانگ، مستر،مک

 (۲۰۰۸) کاو
 یشیآزما

RCT 
 اول هٔیپا آموزدانش ۴۰

 یبازشناس و یشناسواج در کنترل گروه نمرات
مهارت  بهبودمنظور به که واج-سهینو

 یطور معناداربه ،بود شده انجام خواندن
 .بود بالاتر

۴۰  

۲۲  
-لارا ،یربایا تانگ،
 مت و ونی و،یآلاچ

(۲۰1۰) 

 یشیآزما
RCT 

 آموزدانش1۹۶
 زبانیسیانگل
 ۷۶ و تبارییایاسپان

 معلم

 ،یشناسواج درمعنادار  مثبت اثر ،مداخله( 1
 خواندن و یرمزگردان ،یانیب زبان یهامهارت

 به نسبت پسران( ۲ است داشته کارآمد
 .دادند پاسخ بهتر مداخلات به دختران

۴1 

 ۷۷٫۳که  دهدینشان م هاتهافی ۲ جدول درشده  مرور مقالات اساس بر
 گزارش مدارس در رامداخله بهپاسخ یالگو کاربرد اثر هاپژوهش درصد
 یها الگودرصد پژوهش1۳٫۶جدول  نیهم براساس اما اند؛کرده
 ارذاثرگ آموزاندانش یلیدر بهبود عملکرد تحص را مداخلهبهپاسخ
معناداری  یاثرگذار که هرچند همدرصد مطالعات  ۹٫1 و دانندینم

 آموزاندانش شرفتیمداخله را در پبهپاسخ یاما الگو اندنکرده گزارش
 . انددانسته دیمف

 خواندن، در رامداخله بهپاسخ یالگو یارذاثرگها درصد پژوهش ۴۰٫۹
را  یکل ییکارا هیدرصد در املا و بق ۴٫۵ ات،یاضیر در درصد 1۳٫۶۳
 . انددهیسنج

 بحث 4
 نیمداخله نشان داد که ابهبا پاسخ در رابطه شدهمطالعات انجام یبررس
 شرفتیپ-بهرهوش کردیرو نیگزیجا کردیعنوان روبه جیتدر به کردیرو

و  یآمار یراهنما نیپنجم کهیطور ه؛شد صیوارد نظام تشخ
کرده است.  هیکاربرد آن را توص زین یروان یهااختلال یصیتشخ
 لیدلبه یریادگیآموزان با مشکلات از دانش یاریکه بسجاآناز

مداخله بهروش پاسخ ،شوندیم یدچار ناکام یدرپیپ یهاشکست
آموز موجب دانش ازیمتناسب با ن یبا ارائهٔ مداخلهٔ فرد تواندیم
 لیتبد و هزیانگ شیافزا جهینت و در یریادگیشارکت فعال در م

 یالگو طبقفعال شود.  رندگانیگادیآموزان منفعل به دانش
 تیموفق ،(۴۲) پنیش و فلورز نتون،یه مرور یهاافتهی بامداخله بهپاسخ
 شیشناسان مدرسه، افزادانش روان شیاز افزا یناش تواندیم الگو

شناسان مدرسه به الگو، و نگرش مثبت روان نیا رندهٔیگکارمدارس به
 یبرا یالهیرا وس مداخلهبهپاسخ یالگو (۴۴) لندی(. فور۴۳آن باشد )

مدارس  درآموزان مداخله در قدرتمند ساختن سلامت روان دانش
( نشان ۴۵و ساندرز ) ستریپ بندر، ،یپژوهش برکل جینتا. کرد یمعرف

 کردیرو نیمداخله باعث گسترش ابهپاسخ یکاربرد الگو یایمزا دهدیم
 در سطح کشورها شده است. 

 هدف به یابیدست در تواندیم کهمداخله بهپاسخ روش یایاز جمله مزا
 آموزش بهها آن ارجاع و یریادگی اختلال با آموزاندانش آمار کاهش
 و آموزاندانش یفرد یازهاین بابودن متناسب ،باشد ییاستثنا
 اما خطر معرض در آموزانِدانشهمهٔ  یبرا آموزش کردنفراهم

 گفته. باشدیم است، نشده مشخص هاآن یناتوان هنوز که یاناشناخته
 خواندن، مشکلات معرض در ییابتدا آموزاندانش سومکی شودیم
 برایسودمند  ییالگومداخله به(. پاسخ1۹) هستند نوشتن و اتیاضیر

ره،  نیچنهم .(1۵،۲۴،۲۷،۲۸،۲۹) است شده مطرح خواندن تیتقو
هم  اتیاضیمهارت ر تیتقو ی( برا1۷) دیو لوکنگل دیپدرون، ترسول

هر چند که  .انداند و آن را مؤثر دانستهکرده روش استفاده نیاز ا
 چارچوب در نوشتن و املا ییتوانا تیتقو یمدون برا یابرنامه
 ییکارا ریبا موضوع تأث یاما پژوهش ،(۴۶) دارد وجودمداخله بهپاسخ

 . یافت نشداملا و نوشتن  ییتوانا تیتقو یروش برا نیا
مداخله را مؤثر گزارش بهکه پاسخ یمطالعات یآمار یهاتوجه به جامعه

آموزان بدون روش در دانش نیاحتمالاً ا دهدینشان م ،اندکرده
مؤثر  یچالش رفتار ی( و حت۳1،۳۲) صی(، با تشخ۴۷) صیتشخ

مطالعات  ترشیدر ب باًیدهندگان به مداخله تقرنسبت پاسخ .است( ۴۸)
 مشابه گزارش شده است.  ،متفاوت یهافیمنتشرشده در رد

در کلاس توسط  تواندیمحور است که م مدرسه یمداخله روشبهپاسخ
مداخله بهها پاسخشود. طبق پژوهش یریگیاجرا و پ دهیدآموزش معلم  
زمان است که کارکرد آن و آموزش هم ییادر جهت شناس ایپو یروش

 یابیسنجش و ارز ختنیآمبلکه با درهم ستیسنجش ن ایصرفاً آموزش 
نظر تحت را ندآیفر کل  شرفت،یزمان بر پ با آموزش و البته نظارت هم

بر  هیبا تک دیاما شا ؛ردیبگ قرارخود  یدر جا یآموزدارد تا هر دانش
خصوص به ،مداخلهبهپاسخ یگفت اجراشده بتوان مرور یهاپژوهش
کوچک  یهابه اجرا در گروه ازیکه ن یاز زمان یعنی ،دوم و سوم فیدر رد

و  یبه منابع مال ازیآسان نخواهد بود و ن ،وجود دارد یآموزش انفراد ای
به نظر  نیچنمحور خواهد داشت. هم فراتر از آموزش کلاس یانسان

علت به ،محورکلاس یعنوان روشبه ،مداخلهبهکارکرد پاسخ رسدیم
 یو جبران یاضاف یهابه آموزش ازیکه ن یآموزانگرفتن دانش دهیناد

 ، مزایای(۲ز نظر کورتلا )ل، احا نیباشد. با ا یقابل بررس ،ندارند
 :برشمرد گونهنیا توانیمرا مداخله بهپاسخ
 یِ کمک یهاآموزش افتیاز در شیآموز را پزمان انتظار دانش الف(
این به مدارس  این روشدهد. میکاهش  یی(آموزش استثنا) یاضاف
خود  یآموزش یازهایآموزان کمک کنند تا نبه دانش که دهدیم را امکان

 را برآورده کنند.
 ییشده به خدمات آموزش استثناآموزان ارجاعدانش زانیب( کاهش م
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۷ 

کسب  تیموفق یکه در آموزش عموم یآموزانتعداد دانش شیو افزا
 .کنندیم

آموزان، که دانش یآموزش یازهایمهم دربارهٔ ن یآوردن اطلاعاتج( فراهم
 .خلق کند یموثر یآموزش یهامداخله تواندیم

 یبا آموزش ارتباط ایکه  یضرورریغ یهاکردن تعداد آزموند( محدود
 .دارند یفیضع یلیارتباط خ ایندارند 
 کنند،یم افتیوزش مناسب درآموزان آمدانش نکهیاز ا نانیه( اطم

روش  ؛ییاز ارجاع به آموزش استثنا شیپ و خصوص در خواندنبه
 ای یف آموزشعض بارهٔدر رندگانیگمیبه تصم تواندیمداخله مبهپاسخ
له آموز به مداخبدهد. اگر دانش یآموز اطلاعاتدانش یریادگی یناتوان

ارجاع  ییبه آموزش استثنا و است یریادگیاختلال  یپاسخ ندهد دارا
 .شودیداده م

  .کندیو درمان کمک م ییشناسا یهار شدن خلأبه پُ مداخلهبهپاسخ (و

 یریگجهینت ۵

مداخله بهپاسخ کردیمرتبط با رو یهاحاصل از مرور پژوهش جینتا
 از یبرنامه تعداد معدودتر نیمعلمان براساس ا دهدینشان م
 ؛اندهداد صیتشخ ژهیخدمات آموزش و افتیدر ازمندیآموزان را ندانش

 ندآیآموز در فرشرکت دانش ،کارشناسان یبرخاز نظر  که یطوربه
اساس براست.  یضرور یصیاز هر تشخ شیمداخله پبهبر پاسخیمبتن
مداخله بهبودن روش پاسخ اثریها هم باز پژوهش یبعض جیکه نتا نیا

مطالعات  ازمندیروش هنوز ن نیاستفاده و کاربرد ا ،دهندیرا نشان م
و  تیتقو ،مداخلهبههدف پاسخ نیچناست. هم یترشیب یپژوهش
 توانندیم. متخصصان است یریادگیآموزان با مشکل از دانش تیحما

نگه نظام  نیدر ا را آموزاندانشی، نظام آموزش عموم با رفع مشکل
 یریادگیاختلال آموزان با برچسب دانش زانیاز م کهنیتر او مهم دارند

 شود اجرا مدون، یابرنامه قالب در روش نیا شودیم شنهادیپ بکاهند.
 صیتشخ و یریشگیپ در آن کاربرد و ییکارا تا بررسی گردد آن جینتا و

 یریادگی مشکل با یبوم آموزاندانش با متناسب یریادگی یهااختلال
 .شود دهیسنج
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