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Abstract 
Background and Objective: Definition of a term is a function through which you can obtain main features of each word or the same basic 

information in relation to each word. One of the main problems of autistic children is a defect in language semantics. They have poor memory 
performance in storing vocabulary information. Therefore, this study was conducted to evaluate the effectiveness of therapeutic curriculum 

based on semantic terms training semantic on improving word definitions skills of four high-function autistic children. 

Methods: The present study was quasi-experimental research in the form of a single ABA study. After studying literature and interviews with 
experts, a treatment program designed to needs of autistic children. After determining content validity, its effect on word definitions skill of 

high-function autistic children investigated. This research was among quasi-experimental case studies with ABA design. Four high-function 
autistic children were selected using non-randomized and straightforward convenience sampling method to participate in a 13-session 

therapeutic program based on semantic features. Speech and language pathologists approved the designed program, with content validity of 

CVR≥0.75. 
Results: Then, the results of the program were evaluated using chart drawing, ocular analysis, Di Cohen effect size calculation, and recovery 

rate. Effect size in all four children was more than 0.8, and following a treatment program, all patients showed high rates of clinical recovery. 
The children obtained higher scores on the content aspect of word definition than on structural aspect. In term of content, responses to a 

functional, objective, particular category and second type combination and in time of structural aspect, phrase/quasi-sentence or simple 

sentence, vague and specific complex category responses showed the most frequencies. The planned treatment program has sufficient content 
validity and can be implemented in all speech therapy centers.  

Conclusion: Regarding the studies on the effect of the designed treatment plan on the content of word definition in four autistic children with 
high-performance and their increased scores, it can be concluded that the planned treatment program has the potential to improve their ability 

since the treatment results were relatively stable follow-up stage. Also, increasing rates of higher-level responses may be regarded as another 

witness to the changes in their word definition skill, following the treatment program. It should be acknowledged that, by receiving a treatment 
program, these children would be able to improve their word definition skill, in a relatively short period. By comparing the results in these four 

children, motivation, linguistic level, family involvement in the repetition of exercises or implementation of other rehabilitation treatments in 
children can be mentioned as factors contributing to their improvement. Another point to note is that, in most cases, during the final treatment 

sessions, the gradient of change graph of the children has not been stabled yet. Until the end session, there has been an increase in scores and 

improvements in skills. From this observation, it can be concluded that the treatment protocol has the potential to increase the number of 
training sessions to enhance the children skills further. 

Keywords: Autism, word definition, semantic features. 
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  .۸۶(:۸؛ )۷1۳۹ی ناتوان مطالعات مجله1

 لیاصی پژوهش مقاله 1۳۹۷ماه اسفند برخط انتشار 

های معنایی بر مهارت تعریف واژۀ کودکان اوتیستیک با بررسی اثربخشی آموزش مختصه
 عملکرد بالا

 ۳بهروز دولتشاهی ۲*اکبر دارویی، 1زیبا سعیدی،

 سندگانینو حاتیتوض

 بخشی، تهران، ایران؛تاردرمانی،گروه گفتاردرمانی، دانشگاه علوم بهزیستی و توانارشد گفکارشناسی. 1

 بخشی، تهران، ایران؛گروه گفتاردرمانی، دانشگاه علوم بهزیستی و توان . استادیار،۲

 .بخشی، تهران، ایرانشناسی بالینی، دانشگاه علوم بهزیستی و توان. استادیار، گروه روان۳

  ؛1۹۸۵۷1۳۸۳۴بخشی، گروه گفتاردرمانی، کدپستی: تهران، اوین، بلوار دانشجو، دانشگاه علوم بهزیستی و توان ئول:*آدرس نویسندۀ مس
 adarouie@hotmail.com*رایانامه: 

 1۳۹۶مهر  1: تاریخ پذیرش؛ 1۳۹۶اردیبهشت  ۲۶: تاریخ دریافت
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 دهیچک
های عمدۀ هر واژه یا همان اطلاعات اصلی دربارۀ هر واژه را به دست آورد. نقص در تشخیص توان مختصهتعریف واژه، تکلیفی است که با استفاده از آن می زمینه و هدف:

ژوهش با هدف بررسی اثربخشی برنامهٔ درمانی مبتنی بر آموزش لذا این پشود؛ یکی از مشکلاتی است که در کودکان اوتیستیک مشاهده میها، های معنایی تعریفی واژهمختصه
 های معنایی در بهبود مهارت تعریف واژۀ چهار کودک اوتیستیک با عملکرد بالا انجام شده است.مختصه

چهار کودک دارای اوتیسم با عملکرد  بود. برای اجرای پژوهش ABAموردی و در قالب طرح تجربی از نوع مطالعات تکهای شبهپژوهش حاضر جزو پژوهشبررسی: روش
ها اجرا شد. نتایج حاصل از مدت سیزده جلسه بر روی آنهای معنایی بهشدند و برنامهٔ درمانی مبتنی بر آموزش مختصه بالا به روش غیرتصادفی ساده و در دسترس انتخاب

 کوهن و درصد بهبودی بررسی شد.ر دیاجرای برنامه با استفاده از ترسیم نمودار، تحلیل چشمی، محاسبهٔ اندازۀ اث
ز بوده است. اندازۀ اثر نمودار تغییرات امتیاز جنبهٔ محتوایی هر چهار کودک در مرحلهٔ درمان، روند صعودی داشته است و در مرحلهٔ پیگیری افت امتیاز کودکان ناچی ها:یافته

 دنبال دریافت برنامهٔ درمان را نشان دادند.بالینی به درصد بالای بهبودیبود و همهٔ بیماران  ۰٫۸در هر چهار کودک بیشتر از 
های معنایی، باعث بهترشدن مهارت تعریف واژه در هر چهار کودک شده و نتایج درمانی در مرحلهٔ آمده، برنامهٔ درمانی مبتنی بر آموزش مختصهدستطبق نتایج به گیری:نتیجه

 پیگیری نسبتاً پایدار بوده است.

 .های معناییسم، تعریف واژه، مختصهاوتیها: کلیدواژه
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 مقدمه ۱

های عصبی رشدی اختلال طیف درخودماندگی، گروهی از سندرم
است و توارث چندژنی  ست که از لحاظ پدیدارشناسی ناهمگونا

ها در ارتباط اجتماعی و ها طیف وسیعی از تخریبدارد. مشخصهٔ آن
 .(1)رفتارهای محدود و تکراری است 

های زبانی موجود در افراد دهد که آسیبشده نشان میمطالعات انجام
دشناختی و ترین تأثیر خود را در جنبهٔ کاربراوتیستیک عمده

های هایی که نقص(. فرضیه۲،۳معناشناسی زبان گذاشته است )
های اند، از برخی پردازشمعناشناختی این کودکان را بررسی کرده

های شناختی و زبانی نشئت گرفته معنایی ضعیف این افراد در تکلیف
زمانی که سطوح مختلف پردازش )معناشناسی،  .(۴)است 

شود، به نظر ر کودکان اوتیستیک بررسی میشناسی و تولید( دواج
رسد که مسیرهای یادگیری در این کودکان نسبت به همتایان خود می

های رشد، اطلاعات متفاوت است. این کودکان طی اولین سال
. افراد (۵)کنند معنایی را همانند همتایان طبیعی خود پردازش نمی

ایی و روابط گرامری دارای اوتیسم حین پردازش جملات از روابط معن
حافظهٔ این افراد . (۶)کنند ذخیره در حافظهٔ خود استفادۀ مناسبی نمی

نسبت به همتایان خود در ذخیرۀ اطلاعات واژگانی عملکرد ضعیفی 
منظور تسهیل عملکرد زمینهٔ استفاده از این اطلاعات بهو در  (۷)دارد 

با شکست  هابندی واژهخود در تکالیف مربوط به بازیابی و طبقه
. همچنین این افراد در تفسیر زبان پیچیده از (۶)مواجه خواهد شد 

و حین درک واژگان بیشتر به کنند خوبی استفاده نمیمعنای کلمات به
 .(۷)کنند اطلاعات نحوی خود نسبت به اطلاعات واژگانی تکیه می

های دربارۀ پردازش (۷) همکارانشان سپونینه و ،مکلیریدر مطالعهٔ 
تمرکز بر آن بود تا ، ناشناسی در کودکان اوتیستیک با عملکرد بالامع

مشخص کند که پردازش کلامی و غیرکلامی معنادار در این افراد 
های حاصل از این پژوهش نشان داد که در افراد چگونه است. داده

منظور بازشناسی معنایی سازی اتوماتیک بهاوتیستیک نقص در فعال
نقص در پردازش اطلاعات کلامی نسبت به شود و این دیده می

 . (۷)اطلاعات غیرکلامی مشهودتر خواهد بود 
طی روند رشد، کودکان مبتلا به اوتیسم بازشناسی معنایی ضعیف 

کنند؛ از جمله اینکه های دیگر زبانی نیز نمایان میخود را در مهارت
متری های معنایی کاین کودکان در مقایسه با همتایان طبیعی، مختصه

. نقص در تشخیص (۸)گنجانند در مهارت تعریف واژۀ خود می
ها، علاوه بر تکلیف تعریف واژه، در های معنایی تعریفی واژهمختصه

خورد. در این تکالیف، کاربران نیز به چشم می 1تکلیف روانی کلمات
طبیعی زبان کلمات خود را بر اساس یک شاخهٔ معنایی و روابط 

خواهیم که ها میکنند؛ برای مثال وقتی از آنیان میها بمعنایی بین آن
ها اغلب نام چند حیوان در مزرعه را نام چند حیوان را نام ببرند، آن

شده از سوی بندی معنایی کلمات بیانکه طبقهبرند؛ در حالی می
گونه نیست. همچنین این کودکان در کودکان مبتلا به اوتیسم این

کمتر از کلمات پروتوتایپیکال استفاده  سالان خودمقایسه با هم

                                                 
1.word fluency task 

کنند. کلمات پروتوتایپیکال کلماتی هستند که چندین مختصهٔ می
گیرند؛ برای معنایی مشترک با هم دارند و در یک طبقهٔ معنایی قرار می

سرخ یک کلمهٔ پروتوتایپ از طبقهٔ معنایی پرنده است؛ هر مثال سینه
گیرد. جز همین طبقه قرار میچند که پنگوئن هم با وجود پروازنکردن 

(۵). 
تواند بازشناسی معنایی در حافظهٔ فرد را که می هاییروشیکی از 

تقویت کند، این است که حین یادگیری کلمات از بافت معنایی غنی 
مربوط به آن واژه استفاده شود. کودکان اوتیستیک مانند همتایان 

واکنش نشان  دادهای خودطبیعی خود نسبت به غنای معنایی درون
کردن ها از طریق اضافهدهند. رشددادن غنای معنایی بافتمی

های معنایی واژۀ اطلاعات معنایی مرجع مدنظر یا ارائهٔ مختصه
های حسی )معمولًا شنیداری و جدید، از طریق هرکدام از کانال

 .(۵)پذیرد بینایی( انجام می
دهی و تفسیر تاکنون چندین دیدگاه متفاوت دربارۀ نحوۀ سازمان

های مربوط به افراد مطرح شده است. یکی از دیدگاه ۲حافظهٔ معنایی
ها و کند که معنای کلمات از طریق مختصهحافظهٔ معنایی بیان می

ای در صورت اطلاعات ذخیرهشود که بهتعریف می ۳مشخصاتی
ابزاری برای  4. تکلیف تعریف واژه،(۹)حافظهٔ معنایی فرد موجودند 

آید. در این تکلیف از فرد ها به حساب میمعنای واژهبررسی رشد 
ها تعریف کند و شود که یک واژه را با استفاده از سایر واژهخواسته می

عبارت دیگر، بهماهیت اصلی معنای واژه و کاربردهای آن را بیان کند. 
های عمدۀ هر واژه یا همان توان مختصهبا استفاده از این تکلیف می

. در بخش (1۰،1۲)ی دربارۀ هر واژه را به دست آورد اطلاعات اصل
های شود که مختصهمحتوایی تکلیف تعریف واژه، از فرد خواسته می

های مربوط به آن طبقه را بیان کند که آن واژه را از سایر واژه 5معنایی
. این مهارت نیازمند این است که فرد توانایی (1۳)کند جدا می

معنایی و دانش واژگانی مناسب واژه را داشته  هایاستفاده از مختصه
مطالعات مربوط به تعریف واژه که . آن دسته (1۴،1۵)باشد 

اند، بیشتر برای آزمون این فرضیه متغیرهای فرازبانی را بررسی کرده
اند که بُعد معنایی و ساختاری تعریف واژه به آموزش و تمرین بوده

است. نتیجهٔ  شده افراد دوزبانه انجامنیاز دارد. این مطالعات بیشتر در 
آمده از مرور این مطالعات، این است که دانش خزانهٔ واژگانی دستبه

کنندۀ مهارت تعریف واژه بینیمربوط به یک زبان، بهترین مؤلفهٔ پیش
 . (1۶)در آن زبان است 

های دارای اختلال از موضوع تقویت مهارت تعریف واژه در گروه
توجهی شده است و این است که به آن بسیار کمجمله موضوعاتی 

کند. با باره را بیشتر میهایی درایندادن پژوهشمسئله ضرورت انجام
شده و بیان مشکلات کودکان اوتیستیک در جنبهٔ توجه به مطالب گفته

ها، هدف پژوهش حاضر این معنایی زبان و مهارت تعریف واژۀ آن
های معنایی نی بر آموزش مختصهاست که تأثیر برنامهٔ درمانی مبت

 ها را بر چهار کودک دارای اوتیسم با عملکرد بالا بررسی کند.واژه

                                                 
2. semantic memory 
3. attribute 
4. word definition 
5. semantic features 
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 بررسیروش 2

موردی و در قالب تجربی از نوع مطالعات تکپژوهش حاضر شبه
نظران مبنی بر بود. پس از اعلام نظر هشت نفر از صاحب ABAطرح 

های معنایی و مختصهبودن برنامهٔ درمانی مبتنی بر آموزش مناسب
، فرم نهایی برنامهٔ ≤۰٫۷۵CVRآوردن روایی محتوایی برابر با دستبه

صورت کامل تدوین شد و برای اجرا و بررسی تأثیر آن بر درمانی به
با توجه به نوع . های هدف آماده شدجنبهٔ محتوایی تعریف واژه

ار بخشی چهمطالعه برای اجرای پژوهش، با مراجعه به مراکز توان
کودک دارای اختلال اوتیسم با عملکرد بالا به روش غیرتصادفی 

 1ساده و در دسترس با مشخصات دموگرافیک ذکرشده در جدول 
برای شرکت در پژوهش انتخاب شدند. هر چهار کودک در مقطع 

ها بالای هفتاد بود و اول تا سوم دبستان قرار داشتند. بهرۀ هوشی آن
ها یک از آنل بینایی یا شنیداری، در هیچاختلالات همراه، نظیر اختلا

گاهیدیده نمی نامهٔ ها، رضایتدادن به والدین آزمودنیشد. پس از آ
ها گرفته شد. اطلاعات مربوط به کتبی برای شرکت در پژوهش از آن

های احتمالی، فواید و دادن تحقیق، زیانروش اجرا و هدف انجام
ها ارتباط داشت، به آزمودنی میزانی که باماهیت و مدت تحقیق به

کننده داده شد. طی های قانعو به سؤالات پاسخ شدها تفهیم آن
ها محرمانه باقی ماند مطالعه و پس از آن، اطلاعات مربوط به آزمودنی

ها مجاز بودند در هر زمان که خواستند، از ادامهٔ و هریک از آزمودنی
ی، در دو نفر از پژوهش انصراف دهند. جلسات ارزیابی ابتدای

بخشی انجام شد؛ ولی در ادامه و به درخواست کودکان در مرکز توان
تر، ادامهٔ کار در منزل کودکان انجام منظور هماهنگی راحتوالدین به

 شد.
عبارتی یا به A1صورت جداگانه وارد مرحلهٔ هر چهار کودک به

های مرحلهٔ تعیین خط پایه شدند. در این مرحله، کودکان در محیط
آرام و مشابه از نظر مهارت تعریف واژه ارزیابی شدند و نمرۀ جنبهٔ 

ها تعیین شد. ارزیابی اولیهٔ کودکان طی سه جلسهٔ متوالی محتوایی آن
با فاصلهٔ یکسان از هم و در طول یک هفته انجام شد. در این مرحله، 

این آزمون را در سال  عنوان ابزار استفاده شد.از تست تعریف واژه به
اند که شامل چهارده تهیه کرده (1۳) ، محمدی و همکاران1۳۸۸

ونقل، واژه از هفت مقولهٔ وسایل غذاخوری، حیوانات، وسایل حمل

بندی این اعضای بدن، شغل و سمت، میوه و مکان است. شیوۀ امتیاز
( اقتباس شده است و در دو 1۰آزمون از مطالعهٔ مارینلی و جانسون )

شود. اعتبار آزمون ذکرشده میامتیازبندی  بخش محتوایی و ساختاری
بستگی در هر دو جنبهٔ محتوایی و ساختاری، به روش محاسبهٔ هم

نمرات دو ارزشیاب مستقل صورت گرفته است. اعتبار آزمون در 
درصد برای جنبهٔ محتوایی ۸۲درصد و در اجرای دوم ۷1اجرای اول 

صد محاسبه در۹1درصد و ۸۰به دست آمد. در جنبهٔ ساختاری اعتبار 
شد. نحوۀ ارائهٔ واژگان به این صورت است که از هر مقوله یک مورد 

شود و پس از ارائهٔ کامل یک سری از کلمات هر مقوله، نوبت ارائه می
یک از دو رسد؛ بنابراین هیچمیها با همان ترتیب به واژۀ دوم مقوله

مربوط  شوند. تعریفدنبال هم ارائه نمیواژۀ مربوط به یک مقوله، به
شود و در طور جداگانه از نظر محتوا و ساختار بررسی میهر واژه به

در پژوهش شود. شایان ذکر است که هر قسمت امتیازی به آن داده می
ها تنها از نظر جنبهٔ محتوایی بررسی شدند؛ به حاضر تمامی تعریف

ها خواسته این صورت که پس از ذکر چندین مثال برای کودکان از آن
های هدف، تعریف مدت بیست دقیقه برای تمامی واژهه بهشد ک

به « موز»مدنظر خود را ارائه دهند؛ برای مثال انواع تعریف برای واژۀ 
خوریم، موز مثل سیبه، موز زرده، ما موز رو می»این صورت است: 

خوریمش، س، موز مثل سیبه و ما میجور خوراکیه، موز میوهموز یه
 «خوریمش.زرده و ما میایه که موز یه میوه

هر سه جلسهٔ مربوط به ارزیابی با فاصلهٔ یکسان از هم و در یک هفته 
ازای هایی که کودک بهانجام گرفت. در تمامی مراحل پژوهش پاسخ

صورت نوشتاری ثبت داد، بههای هدف ارائه میتعریف هریک از واژه
های شدند و بعد از تحلیل تعریف کودک بر اساس انواع پاسخمی

(، امتیاز مربوط به هرکدام از ۲جنبهٔ محتوایی تعریف واژه )جدول 
گذاری جنبهٔ محتوایی تعریف نمرهشد. ها برای کودک ثبت میپاسخ

امتیازی است که مطابق با آنچه آزمودنی در واژه شامل یک طیف پنج
کند. برد، از صفر تا پنج تغییر میمحتوای تعریف خود به کار می

های غلط است که صفر است و از متعلق به پاسخکمترین امتی
های سطح بالاست که پنج است؛ بیشترین امتیاز متعلق به پاسخ

تواند به بنابراین حداکثر امتیازی که آزمودنی در ازای چهارده واژه می
 .(1۳)دست آورد، هفتاد امتیاز است 

 . مشخصات دموگرافیک کودکان1جدول 
 اختلالنوع  تحصیلات جنس سن بیمار

 اوتیستیک با عملکرد بالا دوم دبستان پسر ۸ 1
 اوتیستیک با عملکرد بالا سوم دبستان پسر ۹ ۲
 اوتیستیک با عملکرد بالا دوم دبستان دختر ۹ ۳
 اوتیستیک با عملکرد بالا سوم دبستان پسر 1۰ ۴

 . شیوۀ امتیازبندی جنبهٔ محتوایی آزمون تعریف واژه۲جدول 

 مثال زامتیا بندیطبقه
 «مثل یک اسب»اسب: « / دادن حالت نوشتننشان»مداد:  ۰ پاسخ، اشاره(خطا )تعریف غلط، بی
 «دود.سریع می»اسب: « / خوانیم.آن را می»کتاب:  1 عملکردی

 «کوچولو»بچه: « / گرد و قرمز است.»سیب:  1 عینی
 «مشق»دفتر: « / کاغذ»مداد:  1 تداعی
 «مانند ماشین»قطار: « / ومانند گا»اسب:  ۲ تشبیهی
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 «یک نوع خوراکی است.»سیب:  / «یک نوع ماشین است.»قطار:  ۲ مقولهٔ کلی
 «یک میوه است.»سیب:  / «یک حیوان است.»اسب:  ۳ مقولهٔ اختصاصی

 «نوشته»کتاب:  ۳ مترادف
 «یک نوع خوراکی است که رنگ آن قرمز است.»سیب:  ۴ ترکیبی نوع اول
 «کند.ونقل است که روی ریل حرکت مییک وسیلهٔ حمل»قطار:  ۵ ترکیبی نوع دوم

ای به طول انجامید و طی آن دقیقهپژوهش، هفت جلسهٔ سی Bمرحلهٔ 
ساخته اجرا شد. طی هر جلسه، ابتدا به آموزش برنامهٔ درمانی محقق

های معنایی مربوط به دو واژه از دو مقولهٔ مختلف پرداخته مختصه
های هدف موزش، ارزیابی مربوط به تعریف واژهشد و بعد از اتمام آ

نیز صورت گرفت. پانزده دقیقهٔ ابتدایی هر جلسه، به اجرای برنامهٔ 
درمانی و پانزده دقیقهٔ پایانی به ارزیابی واژگان هدف اختصاص داده 
شد. این برنامهٔ درمانی دربردارندۀ چهارده واژۀ آموزشی بود که 

در دو مرحله به کودک آموزش ها های معنایی هریک از آنمختصه
ای که برای آن جلسه در داده شد. در مرحلهٔ ابتدایی، واژگان آموزشی

ترتیب برای کودک بیان شد و از کودک است، به نظر گرفته شده
های معنایی مربوط به آن واژه را خواسته شد با کمک درمانگر مختصه

ژه، عملکرد، های معنایی یک واژه شامل مقولهٔ وابیان کند. مختصه
شد. در مرحلهٔ های ظاهری، مکان، تداعی و فعالیت واژه میویژگی

شود، سعی بر آن بود کودک دوم که مرحلهٔ تثبیت نیز گفته می
دهی کند. این هدف در اطلاعات واژگانی را در ذهن خود سازمان

 ها انجام گرفت.قالب تکرار مطالب آموزشی و بازگویی آن

، دو واژه به کودک آموزش داده شد و در طور کلی در هر جلسهبه
مجموع، هفت جلسهٔ درمانی طول کشید تا آموزش چهارده واژۀ 

نیز هفت  Bشده به پایان برسد. در انتهای مرحلهٔ آموزشی انتخاب
امتیاز، مربوط به امتیاز جنبهٔ محتوایی تعریف واژه، به دست آمد که 

ورۀ درمان نشان های هدف را طی دتغییرات مربوط به تعریف واژه
 داد.می

شده اجرا شد. پس از این تمامی مراحل درمان طبق برنامهٔ طراحی
یا بازگشت به مرحلهٔ خط پایهٔ  A2مرحله، کودکان وارد مرحلهٔ 

پژوهش شدند. همانند مرحلهٔ خط پایهٔ اول، کودکان در سه جلسهٔ 
متوالی ارزیابی شدند. برای تفسیر نتایج تحقیق، ابتدا نتایج تحقیق 

وجودآمده در صورت جدول و نمودار ترسیم شد و سپس تغییرات بههب
مراحل مختلف پژوهش بررسی شد. علاوه بر تحلیل چشمی نمودار، 

کوهن و درصد بهبودی از روش تحلیل کمّی محاسبهٔ اندازۀ اثر دی
برای هریک از کودکان نیز استفاده شد. اندازۀ اثر در آمار، مقداری 

کند. طبق تعریف کوهن متغیر را بیان میاست که رابطهٔ بین دو 
 ۰٫۵کم، اندازۀ اثر نزدیک به  ۰٫۲تر از ، اندازۀ اثر کوچک1۹۸۸

شود. در واقع نهایت، زیاد محسوب میتا بی ۰٫۸متوسط و اندازۀ اثر 
تر باشد، مداخله اثر بیشتری بر مهارت تعریف هرچه اندازۀ اثر بزرگ

 .(1۷)واژه داشته است 

 

 هافتهیا ۳

طور کامل تدوین شد و س از تعیین روایی محتوایی، برنامهٔ درمانی بهپ
اثر برنامه بر چهار کودک دارای اوتیسم با عملکرد بالا سنجیده شد. 
پس از ثبت امتیازات حاصل از تغییرات جنبهٔ محتوایی تعریف واژۀ 

وجودآمده در مراحل مختلف (، نمودار تغییرات به۳کودکان )جدول 
 ۴تا  1(. همان طور که در نمودار ۴تا  1شد )نمودار پژوهش ترسیم 

مشخص شده است، در مرحلهٔ خط پایهٔ اول، یعنی قبل از اجرای 
طور برنامهٔ درمان، نمرۀ جنبهٔ محتوایی کودکان و سطح نمودار به

دهندۀ چشمگیری کمتر از سطح درمان است. این تفاوت خود نشان
ظور تقویت جنبهٔ محتوایی منشده بهاثر مثبت برنامهٔ درمانی ارائه

مهارت تعریف واژه است. در مرحلهٔ بازگشت به خط پایهٔ اول، نمودار 
امتیاز جنبهٔ محتوایی کودکان نسبت به زمان دریافت مداخله با شیب 

تری از مرحلهٔ درمان قرار خیلی کمی افت پیدا کرده و در سطح پایین
تمامی مراحل  بودن شرایط ارزیابی درگرفته است. با توجه به یکسان

توان بیان کرد که تغییرات حاصل در امتیاز جنبهٔ محتوایی پژوهش، می
کودکان بعد از درمان و در مرحلهٔ پیگیری نسبتاً پایدار بوده است و 

بسیار کمتر از اختلاف امتیاز بین  Bو  A2اختلاف امتیاز مرحلهٔ 
و مرحلهٔ  A1است. اختلاف امتیاز بارز بین مرحلهٔ  Bو  A1مرحلهٔ 

توان ناشی از تأثیرگذاری طرح درمانی دانست و اختلاف درمان را می
توان به قطع برنامهٔ درمانی نسبت را نیز می Bو  A2امتیاز بین مرحلهٔ 

داد. از آنجایی که مرحلهٔ پیگیری بدون وقفهٔ زمانی و بلافاصله بعد از 
مرحلهٔ مداخله انجام شد، افت امتیاز کودک در جنبهٔ محتوایی تعریف 

های هدف ناچیز بوده است. علاوه بر تحلیل چشمی نمودار، هواژ
برای ارزیابی اثربخشی مداخله، از روش تحلیل کمّی محاسبهٔ اندازۀ 

( نمایش داده ۴اثر و درصد بهبودی استفاده شده که نتایج در جدول )
 ۰٫۸متوسط،  ۰٫۵کم،  ۰٫۲شده است. طبق تعریف کوهن، اندازۀ اثر 

تر باشد، مداخله اثر رچه اندازۀ اثر بزرگزیاد است. در واقع، ه
بیشتری بر متغیر وابسته، یعنی تعریف واژۀ کودک داشته است. با 

آمده، اندازۀ اثر در هر چهار کودک بیشتر از دستتوجه به نتایج به
دهندۀ اندازۀ اثر بزرگ و در نتیجه تأثیر بوده است که خود نشان ۰٫۸

هارت تعریف واژۀ کودکان بوده برنامهٔ درمان بر جنبهٔ محتوایی م
دنبال دریافت برنامهٔ درمان، است. علاوه بر این، همهٔ بیماران به

 درصدی از بهبودی بالینی را نیز نشان دادند.
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 های هدف در مراحل مختلف پژوهش. امتیازات مربوط به ارزیابی جنبهٔ محتوایی تعریف واژه۳جدول 
 A1 B A2 

 1۳ 1۲ 11 1۰ ۹ ۸ ۷ ۶ ۵ ۴ ۳ ۲ 1 ساتجل
 1بیمار 
 ۲بیمار 
 ۳بیمار 
 ۴بیمار 

1۳ 
1۸ 
1۲ 
1۲ 

1۲ 
1۷ 
1۴ 
1۳ 

1۳ 
1۷ 
1۴ 
1۳ 

1۷ 
۲۴ 
1۷ 
1۵ 

۲۴ 
۲۶ 
1۹ 
۲۰ 

۲۹ 
۳۲ 
1۹ 
۲۴ 

۲۹ 
۳1 
1۷ 
۲۴ 

۲۸ 
۳۵ 
۲۰ 
۲۵ 

۳۶ 
۳۷ 
۲1 
۲۷ 

۴۰ 
۳۷ 
۲1 
۲۷ 

۳۴ 
۳۶ 
۲۰ 
۲۴ 

۳۶ 
۳۵ 
۲۰ 
۲۴ 

۳۴ 
۳۵ 
1۷ 
۲۴ 

 واژه در چهار کودک موردمطالعه آمده از تغییرات جنبهٔ محتوایی تعریفدست. نتایج به۴جدول 

 بیمار
میانگین خط 

 پایه
 اندازۀ اثر SD1 SD2 میانگین درمان

درصد 
 بهبودی

1 
۲ 
۳ 
۴ 

1۲٫۶۶ 
1۷٫۳۳ 
1۳٫۳۳ 
1۲٫۶۶ 

۲۹ 
۳1٫۷ 

1۹٫1۴ 
۲۳٫۴ 

۰٫۴۶ 
۰٫۴۶ 
۰٫۹۴ 
۰٫۴۶ 

۶٫۶۹ 
۴٫۷۷ 
۲٫۴ 

۳٫۹۷ 

۳٫۳۲ 
۴٫۲۵ 
۴٫۵ 

۳٫۷۳ 

1۳۰ 
۸۳ 
۴۳ 
۸۵ 

 

 
 1محتوایی کودک شمارۀ  . تغییرات مربوط به جنبه1ٔنمودار 

 

 
 ۲. تغییرات مربوط به جنبهٔ محتوایی کودک شمارۀ ۲نمودار 
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 ۳. تغییرات مربوط به جنبهٔ محتوایی کودک شمارۀ ۳نمودار 

 

 
 ۴. تغییرات مربوط به جنبهٔ محتوایی کودک شمارۀ ۴نمودار 

 

 ثبح 4
تحقیقات تر و در قسمت مقدمه نیز بیان شد، همان طور که پیش

حافظهٔ افراد اوتیستیک در ذخیرۀ اطلاعات واژگانی  دهد کهن مینشا
این کودکان در مقایسه با همتایان طبیعی، عملکرد ضعیفی دارد و 

. گنجانندهای معنایی کمتری در مهارت تعریف واژۀ خود میمختصه
کند که مطالعات اولیه در زمینهٔ مهارت تعریف ( بیان می1۶کوا )رچا

است و در  واژه بیشتر روی جنبهٔ شناختی تعریف واژه تمرکز داشته
که کودکان در یک پروسهٔ تدریجی،  اکثر موارد به این نتیجه رسیده

ن و دی کورتیس فلک-گوتیرز. دکننتوانایی تعریف واژه را کسب می
طور کلی به دانش ای تعریف یک واژه بهاند که بر( بیان کرده1۸)

های معنایی نیاز است. همچنین واژگانی و استفادۀ مناسب از مختصه
کند که ( طی مطالعهٔ خود بیان می1۹)تمپل و شلی ، کانکیو، دیاسنو

تعریف واژه یک مهارت خاص است که با تکیه بر دانش ورای یک 
تفاده از کلمه و های بارز آن و همچنین موارد اسکلمه و مختصه

که قرارگرفتن  اندبیان کرده انآید. این محققمعناهای آن به دست می
ای در عملکرد کودک در تعریف ملاحظهدر معرض آموزش نقش قابل

شده توسط محققان مختلف، برنامهٔ با توجه به مطالب گفته واژه دارد.
فع هایی معنایی و در جهت ردرمانی مدنظر مبتنی بر آموزش مختصه

شده در کودکان مبتلا به اوتیسم طراحی شد. سعی بر های بیانضعف
نیازهای ضروری برای تعریف واژۀ آن بود تا در این برنامه پیش

 کودکان فراهم شود.
اند، انجام داده ۲۰1۷در سال ( ۵طی پژوهشی که گلدفلتر و گاتمن )

مشخص شده که افزایش غنای واژگانی در فرایند یادگیری کلمات 
های معنایی جدید باعث شده که کودکان مبتلا به اوتیسم از مختصه

ز، کتلارهای جدید استفاده کنند. بیشتری حین ارائهٔ تعریف واژه
( نیز در روند اجرای پژوهش خود ۲۰و همکاران )هرمانس، کوپروس 

های معنایی به کودکانِ دارای نقص مشاهده کردند که با ارائهٔ سرنخ
های درست ، ازجمله کودکان اوتیسم، تعداد پاسخکاربردشناختی زبان

 ها افزایش یافته است.نامیدن و تکلیفِ تعریف واژهها در تکلیفِ آن
وجودآمده در هریک از در پژوهش حاضر نیز، میزان تغییرات به

دهد اندازۀ اثر در بیماران تا حدی متفاوت است؛ اما نتایج نشان می
دهندۀ زرگ قرار داشته که خود نشانهر چهار کودک در محدودۀ اثر ب

 ۳قابلیت زیاد بهبودبخشی درمان است. همان طور که در جدول 
توان به کودک شمارۀ کنید، بیشترین درصد بهبودی را میمشاهده می

توان به بودن اندازۀ اثر این کودک را میاختصاص داد. علت پایین 1
ایی در مرحلهٔ درمان بالابودن میزان انحراف معیار امتیاز جنبهٔ محتو

نسبت داد. این کودک در مرحلهٔ خط پایه نیز کمترین میانگین امتیاز 
شده در مرحلهٔ طور کلی انحراف معیار محاسبهرا کسب کرده است. به

A1  ٔو مرحلهBدلیل قرارگرفتن در مخرج کسر اندازۀ اثر، بر روی ، به
طوری که هرچه هآمده تأثیرگذار خواهد بود؛ بدستمقدار اندازۀ اثر به

آمده بیشتر دستعبارتی انحراف معیار بههای آماری یا بهپراکندگی داده
آمده طی روند درمان نیز کمتر شده دستباشد، مقدار اندازۀ اثر به
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 A1توجه در هر چهار بیمار اختلاف امتیاز بین مرحلهٔ است. نکتهٔ قابل
دهم( بوده  )جلسهٔ اول تا سوم( و جلسات درمانی )جلسهٔ چهارم تا

توان گفت در جلسات ابتدایی درمان، هر چهار طوری که میاست؛ به
 اند.کودک پیشرفت خوبی در امتیاز جنبهٔ محتوایی نشان داده

مرور دهد که بهنتایج این مطالعه نیز همانند مطالعات پیشین نشان می
های معنایی و افزایش اطلاعات زمان و در پی آموزش مختصه

، تعریف واژۀ کودکان ارتقا پیدا کرده است و کودکان واژگانی کودک
مطالعه نسبت به دورۀ قبل از درمان امتیاز جنبهٔ محتوایی بالاتری  موردِ

های اند. از آنجایی که این برنامه علاوه بر آموزش مختصهکسب کرده
منظور تثبیت اطلاعات معنایی در معنایی بر تکرار فرایند آموزش به

توان تأثیر آغازین برنامهٔ درمانی را کند، میتأکید میحافظهٔ کودک نیز 
ها در های معنایی مختلف و تثبیت آنناشی از یادگیری انواع مختصه

حافظهٔ معنایی کودکان دانست. در تمامی کودکان، جلسات ارزیابی 
تقریباً با اختلاف امتیاز ناچیز از هم به پایان رسیده است و شیب 

 یار کم است.نمودارها در آن قسمت بس
سطح درمان در هر چهار کودک بالاتر از مرحلهٔ ارزیابی قرار دارد و 
علاوه بر نوسانات خود در تمامی موارد تا جلسات انتهایی به سیر 

بودن رسد با توجه به یکسانصعودی خود ادامه داده است. به نظر می
شده در میزان های دیدهاختلال در هر چهار کودک، دلایل تفاوت

توان به انگیزۀ کودک، همکاری خانواده در تیازات دورۀ درمان را میام
بخشی نسبت داد. های توانتکرار تمرینات یا وجود سایر درمان

حین اجرای طرح پژوهشی از خدمات درمانی  ۴و  1بیماران شمارۀ 
از انگیزه و  ۲کردند. بیمار شمارۀ بخشی نیز استفاده میکلینیک توان

منظور مدت سه سال بود که بهخوردار نبود و بههمکاری خوبی بر

بخشی مراجعه نکرده بود. علاوه بر های توانبهبود وضعیت به کلینیک
در تکرار تمرینات و پیگیری در  ۳این همکاری خانوادۀ بیمار شمارۀ 

توان گفت که نتایج این طور کلی میمنزل بسیار ضعیف بود. به
جی تعریف واژه و تأثیرگذاری پژوهش بار دیگر ویژگی رشد تدری

طور کلی کند و بهنقش آموزش در پیشرفت این مهارت را نمایان می
توان گفت که مسیر درمان با مسیر رشد طبیعی مهارت تعریف واژه می
 راستا بوده است.هم

 یریگجهنتی ۵

توان بیان کرد که احتمالًا کودکان دارای با توجه به نتایج حاصل می
توانند مهارت رد بالا با دریافت برنامهٔ درمانی میاوتیسم با عملک

زمان نسبتاً کوتاهی تقویت کنند. نتایج تعریف واژۀ خود را طی مدت
شده در کودکان موردمطالعه طی مرحلهٔ پیگیری با افت درمانی حاصل

ذکر دیگر این است که در ناچیزی تقریباً پایدار بوده است. نکتهٔ قابل
ب نمودار در جلسات انتهایی درمان ثابت یک از کودکان، شیهیچ

نشده است و تا جلسات انتهای درمان افزایش امتیاز و بهبودی در 
توان از این امر نتیجه گرفت که این برنامهٔ مهارت دیده شده است. می

منظور تقویت بیشتر درمانی قابلیت افزایش تعداد جلسات آموزشی به
 مهارت کودکان را نیز دارد.

 و قدردانی تشکر 6

نویسندگان این مقاله مراتب سپاس و قدردانی خود را از تمام استادانی 
که در روند بررسی روایی محتوایی شرکت کردند و همهٔ کودکان و 

ثمررساندن این پژوهش یاری کردند، اعلام والدینشان که ما را در به
 دارند.می
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